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История России 

 

Лекция №1. Общая характеристика российской истории. Восточные славяне в древности (4 часа) 
 

 

1. Общая характеристика российской истории. 

2. Происхождение восточных славян. 

3. Восточные славяне в VI-IX вв. 

4. Религия восточных славян. 

Вопросы лекции: 

 

1. Факторы, повлиявшие на историческое развитие России: 

1) географический. 
Рубежное положение между Востоком и Западом. Россия – Евразия, Азиопа. Эта особенность отражена в 

государственном гербе России. Европа – религия, Азия – монархия. 

Россия образовалась на окраинах мировой цивилизации, была удалена от морских и океанских путей (выход только 

в Северный Ледовитый океан, Балтийское и Черное – закрытые моря). Отсюда задержка развития, формирования 

государственности, нет примера для подражания (цивилизации в Европе сложились раньше, под влиянием греческого и 

римского наследия (Франкское государство – V в.); необходимость постоянной борьбы за выход к морям, следовательно, 

океанам. 

Большая часть территории – Восточно-европейская равнина – огромная территория. Езда в поезде. С одной стороны, 

открытость границ вела к постоянным набегам кочевников, которые могли повторяться через 2 месяца или через 2 года. 

Местность становилась безлюдной, преследование противника в глубь степи было рискованным делом. С другой стороны, 

открытость границ облегчала расширение территорий за счет соседних земель (мирная и военная колонизация (характерна и 

для США, но не в таких масштабах). 

Огромные пространства позволяли отступать вглубь территории, создавая трудности для завоевателей. Отсюда – 

милитаризация общества, привилегированное положение армии, складывание сильной централизованной власти. 

Равнина сближала людей, способствовала объединению государства (антипод – Греция); 

2) природно-климатический. Южная Русь – плодородный чернозем, степи, мягкий климат. Северная и Северо- 

Восточная Русь – суглинок, болота, лес, суровый климат. 

Восточно-европейская равнина – зона рискованного земледелия с низкой урожайностью, которая оказывалась на 

уровне простого воспроизводства, позволяла земледельцам дожить до следующего урожая, но не более. Для обработки 

малоплодородных почв требовалось большое количество рабочего времени. Однако российский сезон земледельческих 

работ длился лишь с конца апреля до середины сентября, примерно 100 рабочих дней, за которые среднестатистический 

крестьянин не успевал обработать почвы, получить прибавочный, а зачастую и необходимый продукт, заготовить 

достаточное количество корма для скота. Поэтому урожайность была крайне низкой, скота было мало, он часто болел и 

погибал. С периодичностью 1 раз в 3 года случались неурожаи: то ранние заморозки загубят посевы, то дожди зальют. Земля 

здесь никогда не была источником богатства. 

Для такого социума были характерны слабая, чрезвычайно медленно развивающаяся промышленность, малая 

степень урбанизации страны, ориентация на вялорастущую внутриконтинентальную торговлю, экстенсивный характер 

земледелия. 

Отсюда менталитет: борьба с трудностями/лень. 
Отсюда низкая плотность населения. Сейчас: 8, 4 чел./км2, Москва – 10 501, 8 чел./км2, Чукотка – 0,1 чел./км2, 178 

место в мире. Киевксая Русь (1000 г.): 5 млн. 300 тыс. чел. На 800 тыс. км2. Российская империя (1897 г.): 9,1 чел. на 1 

версту2; 

3) этнический. Многонациональность. В Оренбурге – 119 национальностей; 

4) конфессиональный. Многоконфессиональность; 
5) субъективный, личностный; 

6) эпизодические: длительное существование крепостного права, монголо-татарское иго. 

 

2. Предки славян, так называемые праславяне, принадлежали к древнему индоевропейскому единству, населявшему 

громадную территорию Евразийского материка. Постепенно среди индоевропейцев выделяются родственные племена, 

близкие по языку, хозяйственной деятельности, культуре. Одним из таких племенных объединений и стали славяне. Ареал 

их расселения в Центральной и Восточной Европе - от Одера на западе до Днепра на востоке, от Прибалтики на севере до 

Европейских гор (Судеты, Татры, Карпаты) на юге. 

Позднее в славянском массиве возникают западная (венеды) и восточная (анты) ветви. Восточные славяне 

населявшие степные просторы Приднепровья, находились в постоянном контакте с кочевыми племенами. Их 

взаимоотношения далеко не всегда были мирными. Военные столкновения с сарматами (II в. н. э.), готами (III в. н. э.), 

гуннами (IV в. н. э.) приводили к упадку хозяйства, поискам новых земель, защищенных от воинственных соседей. 

Переселение славян происходило в южном и северном направлениях. Они были вызваны также естественным 

увеличением населения и начавшейся социальной дифференциацией. Особенно интенсивно расселение восточных и 

западных славян происходило в конце V-VI в. н.э. В это время произошло заселение территорий Балканского полуострова, 

входивших в состав Византийской империи. Колонизация нового региона привела к появлению южной ветви славянства. 

3. В VI-VII вв. славяне находились на последней стадии развития общинно-родового строя. Основа социальной 

организации - патриархальная семейная община. Государства еще нет, управление обществом осуществляется на принципах 

военной демократии: она означала власть избираемых военных вождей (князей) при сохранении власти старейшин и 

остатков первобытного коллективизма и демократии. Все вопросы решают народное собрание свободных общинников, 

жрецы и военные вожди, принадлежащие к зарождающейся родоплеменной знати, которая все более выделяется из основной 



массы общинников имущественным положением. Процесс имущественной дифференциации ускорился с началом мощных 

военных походов славян - главным образом против богатой Византийской империи. Захват военной добычи усугублял 

экономическое и социальное неравенство, способствовал росту частной собственности. 

Города возникали или как оборонительные центры, или как места торга и центры ремесла. Древнейшими крупными, 

хорошо укрепленными русскими городами были: Ладога на Волхове, Новгород, Псков, Киев, Полоцк и др. 

На территориях, вошедших в состав Киевской Руси, как известно из «Повести временных лет» русского летописца 

Нестора, проживало двенадцать славянских союзов племенных княжеств, сложившихся в 6-8 вв. Он выделяет полян с 

центром в Киеве; к северу и западу от полян обитали древляне; севернее полян и древлян, на левобережье Припяти, жили 

дреговичи; в верховьях Южного Буга - бужане или волыняне; в Поднестровье - уличи и тиверцы; в Закарпатье - белые 

хорваты; на левобережье Днепра, в бассейне рек Сулы, Сейма, Десны - северяне; к северу от них, между Днепром и Сожем - 

радимичи; к северу от радимичей, в верховьях Волги, Днепра и Двины - кривичи; в бассейне Западной Двины - полочане; в 

районе озера Ильмень - словене; наконец, самым восточным племенем были вятичи, селившиеся в районе верхнего и 

среднего течения Оки и Москвы-реки. 

Хозяйственная деятельность восточных славян основывалась на земледелии, скотоводстве, охоте, рыболовстве. 

Позднее стало развиваться ремесло. Основными сельскохозяйственными культурами были пшеница, рожь, овес, ячмень, 

просо, горох, бобы, гречиха, лен, конопля и др. Во второй половине первого тысячелетия нашей эры на смену подсечному 

земледелию постепенно пришло пашенное с железными лемехами плугов. Активное использование железа позволило 

производить излишки сельскохозяйственной продукции для обмена с другими народами. Культивировались: рожь, ячмень, 

овес, лен и др. Ремесло отделилось от земледелия в VI - VIII вв. н.э. Особенно активно развивались железная и цветная 

металлургия, гончарное дело. Только из стали и железа славянские мастера производили свыше 150 видов различных 

изделий. Промыслы (охота, рыболовство, бортничество - сбор меда диких пчел и др.), домашнее скотоводство также 

занимали видное место в хозяйстве восточных славян. 

Торговля между славянскими племенами и с сопредельными странами, в первую очередь с восточными, отличалась 

высокой активностью. Об этом свидетельствуют многочисленные находки кладов арабских, римских, византийских монет и 

украшений. Главные торговые пути проходили по рекам Волхову-Ловати-Днепру (путь «Из варяг в греки»), Волге, Дону, 

Оке. Товарами славянских племен были меха, оружие, воск, хлеб, рабы и др. Ввозились дорогие ткани, украшения, пряности. 

Быт славян определялся характером их деятельности. Они проживали оседло, выбирая для поселений 

труднодоступные места или возводя вокруг них оборонительные сооружения. Жилище представляло собой полуземлянку с 

двух- или трехскатной крышей. 

4. Верования славян свидетельствует об их громадной зависимости от условий окружающей среды. Славяне 

отождествляли себя с природой и поклонялись силам ее олицетворяющим: огню, грому, озерам, рекам, и т.д. и не знали 

исторического времени. Обожествление могущественных сил природы - солнца, дождя, грозы - отразилось в культах бога 

неба и огня Сварога, бога грозы Перуна, обрядах жертвоприношений. 

О культуре славянских племен известно немного. Дошедшие до нашего времени образцы прикладного искусства 

свидетельствуют о развитии ювелирного дела. В VI-VII вв. возникает письменность. Существенной чертой древнерусской 

культуры является религиозно-мистическая окраска почти всех ее проявлений. Повсеместно распространен обычай 

сожжения умерших, возведение над погребальными кострами курганов, куда складывались вещи, оружие, пища. Рождение, 

свадьба, смерть сопровождались особыми обрядами. 

Разложение родовых отношений, усиление дружин и княжеской власти сказались и на языческом культе. Над 

умершими князьями насыпали огромные курганы. Начали строиться пышные языческие храмы, появились каменные 

изваяние божеств 

. 

 Лекция №2. Образование Древнерусского государства. Киевская Русь в IX-XII вв. (4 часа) 

Вопросы лекции: 

1. Образование древнерусского государства. 

2. Норманская и антинорманская теории происхождения Древнерусского государства. 

3. Правление первых киевских князей (от Олега до Святослава). 

4. Правление Владимира I Святого. 

5. Правление Ярослава Мудрого. 

6. Правление Владимира II Мономаха. 

7. Государственный и общественный строй Древнерусского государства. 

 

1. Предпосылки образования древнерусского государства: развитие производительных сил у восточнославянских 

племен; формирование соседской общины; развитие торговли, в т. ч. международной; рост имущественного неравенства; 

наличие союзов славянских племен; появление системы правления; возникновение городов; выделение племенной знати; 

высокий уровень военной организации; угроза нападения внешних врагов; складывание древнерусской народности. 

В IX в. у восточных славян сложилось 2 центра государственности: 

1) у полян в среднем Поднепровье с центром в Киеве; 

2) у словен в Поволховье с центром в Ладоге. В 862 г. в Ладогу (по летописи — в Новгород, который, однако, тогда 

еще только возник или вовсе не существовал) призвали варяга Рюрика для прекращения местных распрей. 

Его преемник Олег в 882 г. взял Киев и стал контролировать путь «из варяг в греки». 882 г. считается датой 

образования Древнерусского государства. 

 

2. Проблема возникновения государства у восточных славян не имеет однозначного ответа. 

В зарубежной и отечественной историографии получила распространение так называемая «норманнская теория». 

Поддерживали «норманнскую теорию» такие известные российские историки, как Н. М. Карамзин, С. М. Соловьев, В. О. 



Ключевский, С. Ф. Платонов. Ее сторонники считали норманнов (викингов, варягов) основателями древнерусской 

государственности. Сформулирована была во второй четверти XVIII в. немецкими историками, работавшими в России Г. З. 

Байером, Г. Ф. Миллером и др. 

Ее противниками были М. В. Ломоносов, Д. И. Иловайский, С. А. Гедеонов и др. Они склонялись к мысли о том, что 

Древнерусское государство возникло, прежде всего, на основе внутреннего развития восточнославянского мира, как 

результат определенных и закономерных социальных, хозяйственных и военно-политических сдвигов в ходе генезиса 

классового общества, считали, что сложный общественный строй и твердые политические формы у восточных славян 

установились задолго до варягов. 

На наш взгляд, известные внешние влияния, разумеется, имели место, но решающей роли в складывании 

древнерусской государственности не играли. Это тем более очевидно, что классовые общества и государства в Скандинавии 

сложились позже, чем на Руси и серьезно повлиять на формирование Новгородско-Киевской Руси не могли. Однако, 

очевидно, что скандинавы (викинги, варяги, норманны, даты) в Восточной Европе были. Некоторые из них, вступая в 

соглашения с местной славянской знатью, захватывали власть в отдельных восточнославянских землях. Но, становясь 

славянскими князьями, они вынуждены были опираться на местную политическую и военную элиту, выражать ее интересы, 

сами же быстро теряли этническую специфику, язык - ославянивались. 

3. Древнейшие летописи связывают начало государственности на Руси с призванием варягов (скандинавов) - братьев 

Рюрика (к ильменским славянам), Синеуса (к чуди и веси на Белоозеро) и Трувора (к кривичам в Изборск) с дружиной. 

Спустя два года, после смерти младших братьев, всю власть над призвавшими их племенами принял Рюрик. Уйдя с Ладоги 

на Волхов, он основал город, получивший имя Новгород. В результате войн с соседними племенами власть Рюрика 

распространилась к югу на полочан, к западу на кривичей, к северо-востоку на мерю и Мурому. Тем самым было положено 

начало собиранию восточнославянских земель в единое государство. Согласно преданию, двое «мужей» Рюрика - Аскольд и 

Дир - спустились с дружиной вниз по Днепру и, остановившись в Киеве, стали владеть землями полян, плативших дань 

хазарам. 

В 879 г. Рюрик умер, оставив малолетнего сына Игоря на попечение своего родственника Олега, который совершив 

поход на юг, убил киевских князей Аскольда и Дира и перенес в Киев центр своего княжества. По летописи, он сделал это в 

882г., и этот год считается датой образования древнерусского государства. Утвердившись в Киеве, Олег обложил данью 

северные племена, активно строил города и крепости для установления своей власти на новых землях и защиты от степных 

кочевников. Впоследствии Олег (882-912 гг.) подчиняет древлян, радимичей и северян. Игорь (912-945) - уличей и тиверцев 

и - вторично - древлян, Святослав (965-972 гг.) совершает поход на вятичей, а Владимир (978-1015 гг.) - на хорватов. К 

началу XI в. Русь объединила почти все восточнославянские племена и превратилась в крупное европейское государство. 

Перед древнерусским государством стояли сложные внешнеполитическое задачи - противостояние византийской экспансии 

в Северном Причерноморье, отражение набегов кочевников-печенегов, борьба с Хазарским царством, препятствовавшим 

восточной торговле Руси. Борьба с попытками Византийской империи подчинить Русь прошла несколько этапов - морские 

походы на Царьград князя Олега (907 г.), князя Игоря (941 и 944 гг.), борьба князя Святослава на Дунае. Особенно 

успешным был поход Олега, взявшего большую дань и добившегося от императора выгодного для Руси торгового договора. 

Поход князя Игоря в 941 г. окончился неудачей. После похода 944 г. был заключен новый договор, уже на менее выгодных 

условиях. В других случаях Русь выступала союзником Византии. Необычной активностью отличалась внешнеполитическая 

деятельность Святослава. В 964-965 гг. он покорил живших на Оке вятичей, вышел на Волгу, разгромил Волжскую 

Болгарию и, двинувшись вниз по Волге, обрушился на давнего врага восточных славян - Хазарский каганат. Войско хазар 

было разбито. Святослав покорил также северокавказские племена ясов (предки осетин) и касогов (предки адыгейцев) и 

положил начало русскому Тмутараканскому княжеству на Таманском полуострове (Восточное Приазовье). 

В 967 г. Святослав сменил восточное направление своей деятельности на балканское. По договоренности с 

византийским императором Никифором Фокой он выступил против Болгарского царства, одержал победу и обосновался на 

нижнем Дунае. Отсюда он стал угрожать и самой Византии. Византийская дипломатия сумела направить против Руси 

печенегов, которые, воспользовавшись отсутствием русского князя в 968 г., едва не взяли Киев. Святослав вернулся на Русь, 

разбил печенегов и вновь возвратился на Дунай. Здесь, заключив союз с болгарским царем Борисом, он начал войну с 

Византией и, перейдя Балканы, вторгся во Фракию. Военные действия проходили с переменным успехом, но в конце концов 

Святославу пришлось отступить обратно к Дунаю. В 971 г. новый византийский император Иоанн Цимисхий перешел в 

наступление, занял столицу Болгарии Преслав и осадил Святослава в Доростоле (на правом берегу Дуная). Решающего 

успеха византийцам достичь не удалось, но истощивший свои силы Святослав вынужден был согласиться на заключение 

договора, согласно которому он терял все позиции, завоеванные им на Балканах. В 972 г. Святослав с частью войска 

возвращался в Киев по Днепру. У днепровских порогов подкупленные византийскими дипломатами печенеги устроили 

засаду и Святослав был убит. 

Отношения с туркоязычными печенегами, в начале X в. занявшими причерноморские степи от Дуная до Дона, были 

также важной составной частью древнерусской внешней политики. Известны как факты союзнических отношений Руси с 

отдельными печенежскими племенами (в 944 г. и 970 г. против Византии), так и военные конфликты (920, 968, 972 гг.). 

Особенно силен был печенежский натиск на южнорусские земли в конце X в. Киевский князь Владимир (980-1015) 

организовал оборону южных границ, осуществив постройку сторожевых крепостей вдоль пограничных со степью рек - 

Десны, Сейма, Суля, Роси. 

 

4. Княжение Владимира Святославича (980-1015 гг.) было периодом политический стабильности Киевской Руси, 

когда сложилась структура единого раннефеодального государства, был нейтрализован натиск печенегов на южные 

границы. 

В княжение Владимира Святославовича произошло крупнейшее событие в жизни Руси - принятие христианства (988 

г.), которое стало выдающимся актом, политически и идеологически закрепившим образование единого Древнерусского 

государства. К тому же оно было важнейшим итогом русско-византийских отношений в X в. Как и другие раннефеодальные 

государства, Русь нуждалась в общегосударственной религии, которая бы закрепляла только что созданное государственное 



единство. Дохристианская религия - язычество - такой роли играть не могла, будучи идеологией родового строя. Она вошла 

в противоречие с новыми условиями классового общества и государства и не была способна освящать и укреплять 

существующий общественный порядок. 

Сразу же после того, как Владимир овладел в 980 г. киевским престолом, устранив старшего брата Ярополка (972- 

980 гг.), он сделал попытку создать общерусский языческий пантеон во главе с Перуном - богом грозы и установить общий 

ритуал. Однако механическое объединение старых племенных божеств не могло привести к единству культа и по-прежнему 

идеологически разъединяло страну. К тому же новый культ сохранял в себе идеи родового равенства, неприемлемые для 

феодального общества. Владимир понял, что надо не реформировать старое, а принять принципиально новую религию, 

соответствующую уже сформировавшемуся государству. 

Существовало несколько возможных вариантов выбора такой религии: восточный, византийский вариант 

христианства (православие), западноевропейский вариант христианства (католицизм), мусульманство, господствующее в 

территориально близкой к Руси Волжской Болгарии, наконец, иудаизм, бывший религией господствующей верхушки 

Хазарии. Выбор был исторически предрешен в пользу христианской Византии. Социально- политическое устройство 

Византии было наиболее близким растущему древнерусскому государству. Одна из причин решения князя - проникновение 

христианства на Русь еще до Владимира. Бабушка Владимира княгиня Ольга крестилась в Константинополе и побуждала к 

этому сына Святослава. Христианство уже проникло на Русь: в Киеве действовала церковь Святого Ильи, из Болгарии и 

Византии поступала христианская литература. 

Христианство принималось в сложной политической ситуации борьбы Руси с Византией. Восстания в Болгарии и 

Малой Азии вынудили византийского императора Василия II обратиться к Владимиру за военной помощью. В ответ 

Владимир потребовал выдать за него замуж сестру императора Анну. Шеститысячный русский отряд принял участие в 

разгроме войск мятежников. Но Василий II нарушил соглашение, отказавшись отправить сестру на Русь. Тогда Владимир 

выступил походом на центр крымских владений Византии - Херсонес (Корсунь), взял его и тем самым принудил императора 

выполнить договор. Анна была прислана к нему в Херсонес, Владимир принял крещение и женился на византийской 

принцессе. 

В 988 г. христианство стало господствующей, официально признанной религией. Сначала крещение приняла 

дружина великого князя. Массовое приобщение киевлян к новой вере происходило в водах Днепра. Затем новая религия 

стала распространяться, частью мирно, а кое-где (например, в Новгороде) и в результате кровавых столкновений по всей 

Руси. В связи с насильственным насаждением христианства, в жизни народов Руси практическое значение приобрел вопрос 

синкретизма - сочетания разнородных, противоречивых вероисповеданий. Русь далеко не сразу стала православной. 

С введением христианства на Руси организуется церковь во главе с киевским митрополитом, назначавшимся сначала 

из Константинополя, а затем Киевским князем. Первым митрополитом на Руси был Михаил. В других городах церкви 

возглавлялись епископами. Митрополит и епископы владели землями, имели слуг и даже воинов. Князья выделяли на 

содержание церкви десятину - десятую часть даней и оброков. 

Принятие Русью христианства явилось прогрессивным шагом и имело важные последствия. Правящие классы Руси 

получили мощную идеологию для укрепления господства, а христианская церковь, будучи разветвленной политической 

организацией, духовно освящала и всячески поддерживала новый строй. Получила распространение христианская мораль 

(«не убий», «возлюби ближнего, как самого себя») и христианских норм поведения - равенство всех перед Богом, помощи 

бедным и др. Принятие христианства идеологически закрепляло единство Древнерусского государства (объединение 

населения в единую русскую народность). Наряду с этим Русь получила славянскую письменность и возможность осваивать 

достижения византийской культуры. Крепли и ширились международные связи Древнерусского государства вплоть до 

династических браков русских князей с представительницами могущественных держав. Неизмеримо вырос международный 

авторитет Руси, которая вошла в христианский мир. 

5. После смерти Владимира в 1015 г. развернулась ожесточенная борьба за власть между его наследниками. В 

результате этой борьбы в 1036 г. Ярослав стал «самовластцем» Русской земли. 

В 1037 г. произошло последнее крупное сражение с печенегами: они были разгромлены под Киевом и после этого 

больше не представляли опасности для Руси. В 1043 г. обострилась русско-византийские отношения. Ярослав отправил на 

Константинополь войско во главе со своим старшим сыном Владимиром, князем новгородским. Поход оказался неудачным - 

русское войско было разбито греческим флотом. 

После смерти Ярослава в 1054 г. между его сыновьями некоторое время сохранялась политическая стабильность. 

Ярославичи - киевский князь Изяслав, черниговский Святослав и переяславский Всеволод - составили правящий триумвират 

под главенством старшего Изяслава. Разделение власти привело к временному возникновению, наряду с Киевской 

митрополией, двух новых - Черниговской и Переяславской. Князьям удалось в 1060 г. разбить соединенными силами 

кочевников-торков, пытавшихся занять в причерноморских степях место печенегов. 

 

6. Процесс феодализации Руси привел к образованию мощных политических центров и началу их борьбы с Киевом. 

Распад государства начался со смертью Ярослава Мудрого и разделом Руси между его сыновьями. Правление триумвирата 

Ярославичей не спасло страну от междоусобиц и феодальных войн. Преодолеть раздробленность не удалось. К концу их 

правления местные князья, используя внешнюю угрозу (набеги печенегов, затем половцев), внутреннюю нестабильность 

(народное восстание в Суздале (1024 г.), Киеве (1068-1071 г.), в том же году в Ростове, в Новгороде, на Белоозере) и 

противоречия в великокняжеских семьях, развернули феодальные войны. Съезд князей в Любече (1097 г.) официально 

закрепил падение единовластия киевских князей, признание самостоятельности феодальных центров. 

Серьезной попыткой противостоять феодальной раздробленности через усиление великокняжеской власти, 

опирающейся на союз с городами, стало правление Владимира Мономаха (1113-1125 гг.). Киевскому князю удавалось 

сохранить единство Древнерусского государства и гасить сепаратистские устремления некоторых князей (Ярослава, Глеба). 

В области внешней политики ему удалось отразить опасность, грозившую Южной Руси со стороны половцев. В 1116-1118 

гг. Владимиром было организовано масштабное военное и политическое наступление на Византию. Попытки посадить на 

константинопольский престол своего зятя-самозванца Леона, выдававшего себя за сына византийского императора Романа 



IV Диогена, а после его гибели - сына Леона Василия (своего внука) не удались, но их результатом было упрочение влияния 

Руси на левом берегу Нижнего Дуная. 

В 1125-1132 гг. киевским князем был старший сын Мономаха Мстислав Владимирович. Это был последний период 

относительного политического единства Киевской Руси. После смерти Мстислава, в правление его брата Ярополка (1132- 

1138 гг.), процесс распада государства на фактически самостоятельные княжества приобрел необратимый характер. 

Княжеские усобицы окончательно развалили политическое единство Древней Руси, возник ряд феодальных государств. 

Наиболее крупными их них были Новгородское, Владимиро-Суздальское и Галицко-Волынская земли. 

 

7. Политический строй Киевской Руси характеризовался большинством историков как раннефеодальная монархия. 

Во главе государства стоял великий киевский князь. Основоположником династии киевских князей стал Рюрик (862–879 гг.). 

Князья имели дружину. Князь управлял при помощи совета других князей и старших дружинников (бояр). Этот совет 

назывался Боярской думой. Младшие дружинники исполняли обязанности чиновников. В городах действовало вече - способ 

решения важнейших проблем путем совместного обсуждения. 

Князья отдельных земель и другие феодалы находились в вассальной зависимости от великого князя. Они обязаны 

были поставлять великому князю воинов, являться по его требованию с дружиной. 

Современные историки считают, что Русь невозможно назвать ни монархией, ни республикой в современном 

смысле этих понятий. Власть князя действительно была велика. Князья были самыми богатыми людьми на Руси, они 

обладали огромными состояниями. Князья пользовались уважением со стороны населения - при встрече с ними принято 

было кланяться до земли. Князья обладали достаточной военной силой, подчиненной только им, что позволяло в некоторых 

случаях применять прямое насилие над гражданами. 

Однако назвать великого киевского князя настоящим монархом нельзя. Его власть ограничивалась другими 

представителями княжеского рода. Киевский князь, по отношению к другим представителям княжеского рода, был не 

монарх, а старший в роду. Власть князя ограничивалась и горожанами. Горожане, собираясь на вече, порой довольно 

решительно и резко вмешивались в межкняжеские споры и отношения. Неугодных князей горожане изгоняли, нужных, 

какие им нравились, приглашали на княжение. Князья судили, руководили, возглавляли, но лишь до тех пор, пока это 

отвечало интересам общины. 

Социальная структура древнерусского общества была неоднородной. В городах жили князья, бояре, гриди, 

огнищане, их рабы, духовенство, купцы, гости, ремесленники. Бояре и гриди составляли основу дружины. Огнищане 

находились на службе у князя в его дворе-огнище. К городским жителям относились и состоятельные люди - 

землевладельцы - стоявшие ниже бояр. Основное сельское население - земледельцы-смерды были лично свободными. Они 

жили отдельно, принуждались к тем или иным работам и платили дань князьям. 

 

Лекция №3. Феодальная раздробленность на Руси. Борьба Руси против внешних вторжений в XIII в. (4 часа) 

Вопросы лекции: 

1. Общая характеристика феодальной раздробленности на Руси. 

2. Монголо-татарское завоевание Руси в XIII веке. Сущность монголо-татарского ига на Руси. 

3. Вторжение немецко-шведских рыцарей на Русь в XIII веке. 

1. В XII в. на территории Руси начинается период политической раздробленности, закономерный исторический этап 

в развитии феодализма. 

Удельный период полон сложных, противоречивых процессов. С одной стороны, - расцвет и усиление отдельных 

земель, например, Новгорода, Владимира, с другой стороны, - явное ослабление общего военного потенциала, 

усиливавшееся дробление княжеских владений. Если в середине XII в. на Руси было 15 государств, в начале XIII в. - около 

50, то в XIV в., когда уже начался процесс консолидации, количество государств достигло 250. 

Указанный процесс был закономерен не только для истории Руси. Аналогичные процессы имели место и в Европе, 

например, распад империи Каролингов. 

Реальная власть киевских князей уже в середине XII в. ограничивалась пределами самого Киева. Попытка Ярополка, 

ставшего киевским князем после смерти Мстислава, самовольно распоряжаться «отчинами» других князей была решительно 

пресечена. Несмотря на утрату Киевом общерусского значения, борьба за обладание им продолжалась до монгольского 

нашествия. Киевский стол переходил из рук в руки в зависимости от соотношения сил между соперничавшими княжескими 

и боярскими группировками. Вскоре правители сильнейших княжеств, ставшие в своих землях «великими», начали сажать 

на киевский стол зависимых князей – «подручников». Усобицы превратили Киевскую землю в арену частых военных 

действий, в результате чего города и села разорялись, население угонялось в плен. Все это предопределило постепенный 

упадок Киева. 

Комплекс причин, породивший раздробленность, охватывал практически все сферы жизнедеятельности общества: 

- господство натурального хозяйства; 
- отсутствие прочных экономических связей между различными частями Киевской Руси; 

- особенности передачи княжеской власти не от отца к сыну, а старшему в роду, раздел территории между 

наследниками; 

- междоусобицы князей; 

- рост городов; 

- ослабление центральной власти, т. е. киевского князя; 
- укрепление аппарата управления в каждом феодальном владении; 

- рост экономической и политической независимости местных княжеских династий, рост политического 

сепаратизма; 

- развитие крупного землевладения, активное развитие ремесел, усложнение социальной структуры, зарождение 

дворянства; 



- потеря Киевом исторической роли в связи с перемещением торговых путей из Европы на Восток. 

В 1097 году Любечский съезд установил: «каждо да держит отчизну свою». Это был переход к новой политической 

системе. 

Среди наиболее известных новообразований выделялись: Владимиро-Суздальское, Галицко-Волынское, Киевское, 

Полоцкое, Смоленское, Черниговское княжества, а также боярские республики: Новгородская и выделившаяся из нее 

несколько позже Псковская. 

Особенностью новой эпохи стало то, что в названных образованиях по мере их дальнейшего хозяйственного и 

политического развития процесс дробления, выделения новых владений, уделов не прекращался. 

Феодальная раздробленность Руси привела к следующим последствиям: 

- подъем хозяйства и культуры отдельных княжеств и земель; 

- дробление княжеств между наследниками; 

- конфликты между князьями и местным боярством; 

- ослабление обороноспособности Руси. 

 

2. Период монголо-татарского владычества на Руси продолжался около двух с половиной столетий, с 1238 по 1480 

гг. В эту эпоху окончательно распалась Древняя Русь и началось формирование Московского государства. 

В начале XIII в. у монголов, издавна кочевавших в степях Центральной Азиии, происходит разложение родового 

строя, на смену которому приходят раннефеодальные отношения. Знать постепенно накапливает богатства. Важным 

источником обогащения становится военная добыча. Складывается сильное государство, которое возглавляет Чингисхан. 

Первое вооруженное столкновение между русскими дружинами и монгольскими войсками произошло в 1223 г. на 

реке Калке. Против монгол выступили объединенные силы русских и половцев. В походе участвовали многие князья, кроме 

сильнейшего в ту пору Юрия Всеволодовича Владимирского. Однако отсутствие единого командования, амбиции русских 

князей, несогласованность в организации военных действий, измена половцев в ходе сражения привели к поражению 

русских дружин, во главе с киевским князем Мстиславом Романовичем. Погибло шесть русских князей, погиб каждый 

десятый воин. Русские князья потеряли до 90 % профессиональных дружин. Такого поражения Русь не знала за все прошлые 

годы своей истории. Однако монголы не воспользовались этой победой для дальнейшего продвижения на территорию Руси - 

они повернули на восток и ушли в заволжские степи. Таким образом, русский народ получил исторический шанс сплотиться, 

объединить усилия перед грядущей опасностью, нависшей над страной. Однако царившая на Руси феодальная 

раздробленность, нежелание князей поступиться своими интересами ради общих, помешали объединению. 

В 1235 г. на курултае (съезде) монгольских феодалов было принято решение о походе монголов на Запад, в Европу. 

Поход возглавил хан Батый, внук Чингисхана. Общая численность монгольских войск, участвовавших в агрессии против 

Руси, составляла, по арабским источникам от 20 до 300 тыс. человек (по другим подсчетам она не превышала 120-140 тыс. 

человек). Северная и Южная Русь могли выставить вместе около 100 тыс. воинов, но русские княжества практически по 

одному противостояли объединенным монгольским силам. 

Первым подверглось нападению Рязанское княжество. Это произошло в 1237 г. Владимирский князь Юрий 

Всеволодович не оказал помощи рязанцам. Несмотря на героическое сопротивление, Рязанская земля была полностью 

опустошена. 

Затем Батый двинулся на Владимир, разорил Коломну и Москву, взял Владимир. 4 марта 1238 г. на реке Сити 

состоялось сражение основных сил Северо-Восточной Руси, возглавляемых князем Юрием, с монголо-татарами. В этой 

битве русское войско было уничтожено, владимирский князь Юрий Всеволодович убит, а Батый двинулся на Новгород. 

Однако не дойдя 100 верст до него, в районе Торжка монголы повернули на юг. По дороге они взяли Курск и Козельск. 

В 1239 г. полчища монголов вторглись в земли Южной Руси. Они взяли и сожгли Переславль, Чернигов и другие 

населенные пункты. 6 декабря 1240 г. после упорного сопротивления пал Киев. В декабре-январе 1240-1241 гг. были 

захвачены практически все города Южной Руси. 

К 1240 г. большая часть территории некогда великого государства Древней Руси оказалась под властью монгол. 

После этого Батый «огнем и мечом» прошел по территории европейских государств: Польше, Венгрии, Чехии и Словакии. 

Летом 1242 г. он вышел к границам северной Италии, однако поход не продолжил и вернулся в степи. В 1242-1243 гг. Батый 

в низовьях Волги создал государство Золотая Орда. 

Что же произошло в целом с русскими княжествами? Номинально они сохранили свою независимость, хотя по 

предложению ряда князей хан Батый был провозглашен русским царем. Каждый князь обязан был получить разрешение на 

власть от монгольского хана, так называемый «ярлык». Деятельность каждого князя во вверенной ему земле 

контролировалась ставленниками монгольского хана - «баскаками». Покоренные русские княжества и земли обязаны были 

выплачивать ежегодный "выход" - дань монголам, а также нести другие многочисленные повинности. За отказ исполнять 

требуемое: смерть или рабство. Была проведена перепись населения. Монголы угоняли в Каракорум лучших мастеров. 

Основным методом управления, также как в собственной империи Чингизидов, являлся террор, особенно на раннем этапе 

оккупационного режима. 

Относительно легкое завоевание Руси монголо-татарами объясняется раздробленностью и разобщенностью русских 

княжеств, а также превосходством боевого искусства монголов. 

По масштабам разрушения монгольское завоевание отличалось от бесконечных междоусобных войн русских князей 

и набегов кочевников лишь тем, что оно было осуществлено одновременно по всей стране. В течение 35 лет после 1238 г. 

Владимирская Русь не только не подвергалась крупным татарским нашествиям, но там не происходило и междоусобных 

войн. Этих 35 лет оказалось достаточно для восстановления хозяйства. Сходное положение существовало и в Южной Руси. 

Русь не вошла с состав Золотой Орды, но практически на всей ее территории установилась система татарского 

владычества. Население было обложено тяжелой данью, которую первоначально собирали баскаки. Постоянной угрозой 

стали татарские набеги, сопровождавшиеся опустошениями и уводом населения. Татары жестоко подавляли восстания, 

вспыхивавшие в 1227 г. в Твери, в 1262 г. в Ростове, Ярославле, Суздале. Русские князья были обязаны ездить в Орду для 

получения ярлыка на право княжения. Ханы умело использовали выдачу ярлыков для усиления распрей между князьями. 



В конце XIII в. институт баскачества практически прекратил свое существование. С этого времени единственным 

средством влияния была выдача ярлыков на княжение и оказание военной поддержки тем или иным князьям в 

междоусобной войне. 

Итак, следствием монгольского завоевания были: установление 240-летнего ига; задержка экономического, 

политического и культурного развития Руси на 250 лет; ослабление, даже разрыв экономических и политических связей 

Руси с Западом, из-за чего наметилось отставание Руси от Западной Европы, особенно проявившееся в будущем; углубление 

феодальных противоречий в стране; раскол древнерусской народности. 

В то же время международное значение героического сопротивления Руси монголам было колоссальным. 

Ослабленные этим сопротивлением, монголы не могли поработить Центральную и Западную Европу. Русь оказалась 

барьером, ограждавшим европейскую цивилизацию от угрозы с Востока. 

3. К XIII в. борьба между силами феодальной централизации и боярско-княжеским сепаратизмом на Руси была в 

самом разгаре. Именно в это время процесс внутреннего социально-экономического и политического развития был прерван 

внешней военной интервенцией. Она шла тремя потоками: с востока - монголо-татарское нашествие; с северо-запада и 

запада - шведско-датско-немецкая агрессия; юго-запада - военные нападения поляков и венгров. 

Одновременно с татарским нашествием русскому народу в XIII в. пришлось вести ожесточенную борьбу с 

немецкими и шведскими захватчиками. Земли Северной Руси и, в частности, Новгорода привлекали захватчиков. Они не 

были разорены Батыем, а Новгород славился богатством, поскольку через него проходил важнейший торговый путь, 

связывающий Северную Европу со странами Востока. 

В самом начале XIII в. в Прибалтике активизировались немецкие духовно-рыцарские ордена: Орден меченосцев 

(создан в 1202 г.) и Тевтонский орден (основан в конце XII в.). Военные действия этих орденов, направленные на захват 

Прибалтики, встречали сопротивление местного населения, которое находило действенную поддержку со стороны 

Новгорода, Полоцка и Пскова. Однако разъединенные и несогласованные действия отдельных племен не позволили 

остановить натиск на Восток. К концу 1220 г. немецкие рыцари вышли к русским границам. Их силы умножились с 

объединением в 1237 г. Ордена меченосцев и Тевтонского ордена в Ливонский орден. 

Вооруженное противоборство с немцами было обусловлено рядом причин. Завоевание Прибалтики создавало угрозу 

суверенитету русских государств в западной части Руси. Кроме того, русские князья теряли контроль над рядом земель и 

дорогостоящую дань от прибалтийских племен. Наконец, действия Ордена разрушали торговлю, устоявшиеся политические 

и экономические связи в регионе. 

В этой жестокой и кровавой войне активно участвовал князь Ярослав Всеволодович и его сын Александр. 
По согласованию с Орденом, совершили попытку захватить Новгород шведы. Координатором этой двойной 

агрессии стал сам папа Римский. В 1238 г. шведский военачальник Эрик Картавый получил благословение папы на 

крестовый поход против русских земель. Он проходил под лозунгом «Превратить русов в истинных христиан». Однако цели 

войны, по существу, были иными. Шведы стремились отторгнуть в свою пользу Вотьскую, Ижорскую и Карельскую земли. 

Летом 1240 г. 5-тысячное войско под предводительством герцога Биргера на кораблях подошло к берегам Невы. 

Новгородский князь Александр Ярославич с дружиной и ополчением совершил молниеносный переход из Новгорода и 

внезапно атаковал лагерь шведов. В лагере неприятеля началась суматоха. Во главе русской конницы летел сам Александр. 

Врезавшись в гущу шведских войск, он ударом копья сразил их полководца. Успех был полным. Александр получил 

почетное прозвище Невского, а позже причислен к лику святых. 

Победа Александра на Неве имела большое историческое значение. Она сохранила для Руси берега Финского 

залива, ее торговые пути в страны Запада и тем самым облегчила русскому народу его длительную борьбу с ордынским 

игом. 

Но через месяц с небольшим к Новгороду подступила новая опасность. Немецкие рыцари-крестоносцы и датские 

рыцари начали большое наступление на Русь. Они захватили Изборск и Псков, а в 1241 г. - Тесов и Копорье. 

Непосредственная угроза нависла над Новгородом. В этих условиях новгородское боярство обратилось с просьбой к 

Александру Невскому снова возглавить вооруженные силы города. На помощь новгородцам пришли дружины 

владимирского князя, было созвано ополчение. С этими силами он зимой 1242 г. двинулся на Псков и освободил этот 

древний город. После этого Александр стал искать большого сражения, чтобы разбить главные силы Ордена. 

Знаменитая битва «Ледовое побоище» состоялась 5 апреля 1242 г. на льду Чудского озера. Немецкое войско было 

построено в форме клина, острием обращенного к противнику. Тактика рыцарей заключалась в том, чтобы расчленить 

русское войско и затем уничтожить его по частям. Предвидя это, Александр построил свое войско таким образом, чтобы 

самые мощные силы находились на флангах, а не в центре. В решающий момент сражения, когда немецкое войско 

вклинилось в центр русских дружин, именно фланговый удар позволил разбить неприятеля. После того как рыцари не 

выдержали и отступили, под тяжестью их доспехов треснул лед, они стали тонуть. Остатки рыцарского войска бежали, и 

русские войска преследовали их еще около семи верст. Битва на льду Чудского озера имела огромное значение для всей 

Руси. Немецкое агрессивное продвижение на восток оказалось остановленным, Северная Русь сохранила свою 

независимость. 

 

Лекция №4. Образование единого Русского государства (4 часа) 

Вопросы лекции: 

1. Деятельность первых московских князей (от Даниила Александровича до Василия II). 

2. Правление Ивана III. 
 

1. Усиление Московского княжества происходило в условиях острой конкуренции с Тверью, которая также 

стремилась объединить под своей властью русские земли. После утверждения в 1304 г. Михаила Тверского на Великом 

Владимирском княжестве, в Твери вспыхнуло крупное народное восстание против татар (1327 г.). Московский князь Иван 

Калита (1325- 1340) предложил золотоордынскому хану свои услуги в подавлении восстания, а в награду получил в 1328 г. 



ярлык на великое княжение владимирское и право сбора татарской дани. С этого времени владимирский стол почти 

постоянно находился у московских князей. 

Иван Калита проводил искусную политику усиления и расширения своего княжества. За скопидомство он получил 

прозвище Калиты («кошель»), однако вошел в историю как «собиратель земли русской», положивший начало возвышению 

Москвы. Возвышения и расширения Московского княжества он добивался разными путями: устраивал браки местных 

князей с представительницами своего рода; назначал в отдельные княжества своих наместников; приобретал в других 

княжествах земли для себя и содействовал в этом своим боярам на началах частной вотчинной собственности. 

Дальнейшее усиление Московского княжества происходит при сыновьях Калиты - Семене Гордом и Иване Красном. 

Выдающимся политическим успехом Москвы было отмечено княжение внука Калиты - Дмитрия Московского, прозванного 

за Куликовскую битву Донским. Его правление прошло в укреплении военной мощи Москвы. Во многом его деятельность 

продолжала политику Калиты. В 1367-1368 г. была построена каменная крепость в Москве вместо деревянного Кремля. 

Соперничество с Тверью в этот период достигло особой силы, так как последней помогала Литва. Литовцы трижды 

осаждали Москву, но взять ее не могли. В 1375 г. Дмитрий совершил успешный поход на Тверь. Это усилило Москву. 

В Золотой Орде, ослабленной противоречиями, опасались потерять свою власть над Русью. Темник Мамай, 

ликвидировав усобицы в Золотой Орде и сосредоточив власть в своих руках, в 1378 г. совершает поход на Русь, чтобы 

восстановить статус-кво. Но на реке Воже (приток Оки) его войско было разбито московской ратью. В следующем году 

разъяренный Мамай совершил набег на рязанское княжество, разгромил его столицу, но быстро ушел в Орду, так как 

понимал, что для борьбы с Дмитрием ему необходимо собрать все силы. 

В 1380 г. Мамай стал готовиться к большому походу на Русь, с тем чтобы вернуть ее к покорности, разорить и 

наложить тяжелую дань. Чтобы наверняка добиться победы, Мамай заключил союз с великим литовским князем Ягайлом и 

рязанским Олегом, нанял генуэзскую пехоту из Крыма. Кроме того, в войске Мамая были бесермены (камские булгары), 

армяне, черкасы (черкесы), ясы (осетины), буртасы. Уже весной 1380 г. ордынские кочевья передвинулись к Дону. 

Собирала силы и Русь. Князь Дмитрий Иванович формирует большое войско, собирая силы всех русских княжеств. 

Ему удалось собрать небывалую для Руси армию численностью 100-150 тыс. человек (оценка численности русского войска 

противоречива). По сути это было всенародное ополчение. 20 августа русские выступили в поход. 

Чтобы помешать Мамаю соединиться с Ягайлом, Дмитрий спешил дать татарам генеральное сражение. Исход 

борьбы решила битва 8 сентября 1380 г. на Куликовом поле - на правом берегу Дона при впадении в него р. Непрядвы. 

Переправившись сюда, русское войско сознательно отрезало себе путь к отступлению, уничтожив все мосты, сооруженные 

для переправы. Русские намеревались биться до конца. 

Стратегическое положение русского войска было выгодным - оба фланга прикрывались рекой и оврагом, татарской 

коннице негде было развернуться. Рано утром 8 сентября на холмистой равнине Куликова поля войска противоборствующих 

сторон заняли свои места перед сражением. Русские воины были построены в северной части поля с учетом ведения боя из 

глубины. Впереди основных сил стоял сторожевой полк - ему предстояло принять на себя первый удар конных ордынских 

лучников и удержать их на расстоянии от основного строя. За ним следовал передовой полк - он должен был сдержать и 

ослабить атаку лучников. В центре русских войск находился большой полк - он был поставлен под главный удар ордынцев. 

По флангам на одной линии с большим полком разместились полки правой и левой руки. Тыл передовых главных сил 

прикрывал полк резерва на случай прорыва. И наконец, в Зеленой Дубраве скрывался отборный засадный полк - его 

внезапный удар должен был внести в нужный момент перелом в ход сражения. 

По сложившейся традиции сигналом к общему побоищу был поединок богатырей-добровольцев - громадного 

татарина Челубея и инока Троице-Сергиева монастыря Пересвета. Они сшиблись на конях с такой силой, что тут же пали 

мертвыми. 

Первым столкнулся с ордынским авангардом сторожевой полк и выполнил свою задачу - лучники не смогли внести 

замешательство в русские ряды. В закипевшей битве ордынская конница свой главный удар обрушила на большой полк. 

Однако бесстрашные воины, под командованием тысяцкого Тимофея Вельяминова, бились упорно и выстояли, несмотря на 

большие потери. Им на выручку подошел полк резерва во главе с Дмитрием Ольгердовичем. 

Не добившись прорыва в центре и на правом фланге русских войск, Мамай перегруппировал свои силы для удара их 

на левый фланг. Углубившись в расположение русского полка левой руки, он уже предвкушал победу и ввел в бой все свои 

силы. Это был роковой просчет. Увлекшись преследованием полка левой руки, татары миновали дубраву. В это время с 

фланга и с тыла на них ударил засадный полк во главе с Владимиром Серпуховским и Боброком Волынским, который смял и 

расстроил войска противника. Одновременно перешли в наступление конные и пешие воины полка правой руки и большого 

полка. Ордынцы побежали. Бегство самого Мамая только усилило панику. Их преследовали всю вторую половину дня. 

Только вечером полки возвратились под свои знамена в боевые порядки. Потери в битве с обеих сторон были огромными - 

пало около 200 тыс. человек. За победу на Куликовом поле народ стал называть Дмитрия Ивановича Донским. Его твердость 

и уверенность, личная отвага в бою служили примером не только князьям и воеводам, но и каждому рядовому воину. 

Историческое значение Куликовской битвы в том, что ее результат привел к краху татарско-литовских планов 

раздела Руси. 

Битва показала возможность победы над татарами, дала новый импульс силам, стремящимся к государственному 

единству Руси, объективно способствовала усилению Московского княжества - центра, стремившегося объединить Русь. 

В 1382 г. татары под руководством хана Тохтамыша совершили новый поход на Русь. Он оказался неожиданным для 

Дмитрия Донского, уехавшего из Москвы собирать войска. Несмотря на героическое сопротивление москвичей, Тохтамыш 

взял Москву и сжег ее. Нового сражения с Дмитрием Донским он избегал. Поход 1382 г. вернул Золотой Орде власть над 

Русью, вновь была взята дань, притом - в особо тяжелой форме. Но после разгрома Тохтамыша Тимуром и нового 

обострения внутренней борьбы в Орде, тяжелые формы даннической зависимости Руси были ликвидированы. Таким 

образом, именно в период Дмитрия Донского, благодаря его успехам в борьбе с местными феодалами и внешними врагами, 

был сделан важный шаг в процессе объединения русских земель вокруг Москвы, преодоления феодальной раздробленности 

и усиления великокняжеской власти, создания единого русского государства. Однако до полного освобождения Руси от 

монголо-татарского ига оставалось еще целое столетие. 



XV век был тем временем, когда Русь фактически превратилась в единое государство. Реально ни тверские, ни 

другие удельные князья уже не могли противостоять Москве, ставшей центром государства. Постепенно удельные 

княжества теряли свою самостоятельность и подчинялись московскому князю. 

После смерти Дмитрия его старший сын Василий не только получил большую часть Московского княжества, но и 

Великое княжество Владимирское по завещанию (первый случай в истории Руси). Золотоордынский хан санкционировал 

подобный прецедент, прислав ярлык. Василий настолько усилился, что не ездил за ярлыком в Орду. 

Со смертью Василия I начался политический кризис, который продолжался почти все княжение его сына Василия II 

(1425-1462 гг.). Он вылился в феодальную войну 20-50-х гг., охватившую само Московское княжество. Поводом послужили 

споры о престолонаследии. На Руси существовал обычай, по которому после смерти главы княжества престол переходил к 

его брату, удельному князю. В Московском же княжестве к середине XIV в. утвердилась практика передачи престола от отца 

к сыну. Когда умер Василий I и престол перешел к Василию II, о правах на престол заявил брат умершего - удельный князь 

Галицкий Юрий. За этим конфликтом скрывалось столкновение двух тенденций: к наследственной монархии, централизации 

государства - и к феодальной раздробленности. О столкновении двух тенденций свидетельствует и расстановка сил 

противников: Юрия Дмитриевича Галицкого, а после его смерти сыновей Василия Косого и Дмитрия Шемяку поддержала 

коалиция удельных князей и местных бояр; Василия II - дворяне, московское боярство, церковь и горожане. Борьба была 

ожесточенной, велась с переменным успехом и осложнялась вмешательством внешних обстоятельств. В 1445 г. в 

Московское княжество вторгается татарская орда хана Улу-Махмета. Московское войско было разбито. Василий II взят в 

плен, на за выкуп он был освобожден. 

Пользуясь недовольством при сборе выкупа, Дмитрий Шемяка захватывает Василия II, ослепляет его (поэтому он 

получил прозвище Темного) и занимает Москву. Но возмущение московского боярства, церкви и горожан вынуждает 

Шемяку в декабре 1446 г. освободить Василия II. 

Василий II уничтожает почти все удельные княжества Великого княжества Московского и устанавливает свое 

полное единовластие. Отомстив за поддержку, оказанную Шемяке новгородцами, Василий II совершил в 1456 г. поход на 

Новгород, закончившийся заключением Яжелбицкого договора. В соответствии с ним были существенно расширены права 

великого князя в Новгороде. Русь отказалась признать флорентийскую унию католической и православной церквей 1439 г., и 

русская церковь стала автокефальной (независимой). 

 

2. Княжение Василия II ознаменовалось укреплением Московского княжества, возникли предпосылки для создания 

единого русского государства. Важнейшим этапом в этом стало княжение Ивана III. 

Иван III подчинил Ярославское и Ростовское княжества, подавил заговор новгородских бояр (московское войско на 

реке Шелони в 1471 г. разбило новгородское ополчение). После успешного похода Москвы на Новгород в 1477 г. последний 

окончательно превратился в протекторат Москвы. В Новгород был назначен наместник князя. Тверь также признала власть 

Москвы. 

В этот период Орда не имела никаких возможностей вмешиваться не только во внутренние дела Руси, но и влиять на 

ее внешнеполитическую ориентацию. Фактическая стоимость выплачиваемой Русью дани постоянно понижалась. В 1478 г. 

Иван III полностью отказался выплачивать дань, это привело к противостоянию войск хана Ахмата и войск Ивана III на реке 

Угре в октябре- ноябре 1480 г. и закончилось уходом татар без боя. Так в 1480 г. рухнуло иго, была решена судьба Золотой 

Орды. В 1502 г. крымских хан Менгли-Гирей нанес ослабевшей Золотой Орде окончательный удар и она распалась на 

несколько татарских ханств: Крымское, Казанское, Астраханское и Ногайскую орду. 

При Иване III начинается широкое продвижение русских на северо-восток - в Северное Прикамье и Приуралье, 

благодаря чему растет Московское княжество. Западнорусские князья, борясь с Литвой и Польшей, один за другим 

переходят под власть Москвы. Это привело к двум русско-литовским войнам - в 1487-1494 и в 1500-1503 гг., и к Русскому 

государству отошла территория верховьев Оки и Днепра с городами Чернигов, Новгород- Северский, Гомель, Брянск и др. 

Важное направление внешней политики Ивана III - борьба за Прибалтику. Ливонский орден, захвативший южное побережье 

Финского залива, нападал на новгородские и псковские земли. В ходе русско-литовской войны 1500-1505 гг. русские войска 

наносят ливонским рыцарям близ Юрьева. 

Таким образом, при Иване III фактически завершилось объединение Русского государства и произошло 

окончательное освобождение Руси от татарского ига. За ее пределами оставались лишь Псков и Рязанское княжество. Эти 

земли были присоединены при сыне Ивана III Василии III (1505-1533 гг.). 

В состав единого государства вошли многие народности: помимо русских - мари, мордва, коми, печора, карелы и др. 

Юридически централизация выразилась в появлении первого общерусского «Судебника» (1497 г.) с едиными правовыми 

нормами. Статья 57 Судебника ознаменовала оформление крепостного права. 

Возникновение единого многонационального государства способствовало развитию экономики и процессу освоения 

внутренних земель, ликвидировало феодальные усобицы, обеспечило внешнюю безопасность государства и 

самостоятельность русской церкви от Константинополя, расширило политические, торговые связи со странами Европы и 

Востока, способствовало развитию культуры. Однако сильная централизованная самодержавная власть несла в себе черты 

деспотизма, развившиеся при Иване IV. 

 

Лекция №5. Россия в XVI в. Правление Ивана Грозного. Смутное время в России и правление первых 

Романовых (4 часа) 

Вопросы лекции: 

1. Начало правления Ивана IV Грозного. Реформы Избранной рады. 
2. Внешняя политика Ивана IV Грозного. 

3. Опричнина Ивана IV Грозного. 

4. Смутное время в России. 



1. Правление Ивана Грозного имело огромное значение для русской истории, для дальнейшего укрепления Русского 

государства и самодержавной власти. Политика Ивана IV прошла как бы два этапа: реформы 50-х годов усилили 

самодержавную власть, ограниченную сословно-представительными учреждениями в центре и на местах; затем опричнина 

стала попыткой установить абсолютную монархию. 

Детство Ивана IV прошло в период «боярского правления» - заговоров в верхах, городских восстаний, что 

расшатывало государственную власть. Надежды на разрешение противоречий связывались с началом самостоятельного 

правления Ивана IV, принявшего в 1547 г. титул царя. При царе сложилась «Избранная рада» (князь Курбский, Алексей 

Адашев, митрополит Макарий, духовник Ивана IV Сильвестр), с помощью которой Иван IV попытался осуществить в 

России идеи европейского абсолютизма, представить свою власть как выразительницу общественных интересов. 

В 1549 г. Иван IV собирает первый в истории нашей страны Земской собор, собрание представителей от всех 

сословий, кроме помещичьих крестьян и холопов, на котором он выступил с программой реформ. Правительство начинает 

разработку нового Судебника, так как прежний 1497 г. уже устарел. Новый Судебник был принят в 1550 г. Боярской Думой. 

Судебник усиливал централизацию управления государства за счет повышения роли центральных органов - приказов и 

резкого ограничения власти наместников, определял порядок прохождения административных, судебных и имущественных 

дел в структурах государственной власти. Предоставлялось право выборным от народа: старостам, сотским участвовать в 

суде, вершимом боярами-наместниками и волостелями, чем был нанесен сильный удар по судебному всевластию, боярства. 

Ограничивались и податные привилегии крупных светских и духовных феодалов. Судебник регламентировал положение 

крестьян. Увеличивая плату за уход от господина в Юрьев день («пожилое»), Судебник значительно усиливал 

крепостничество. В июле 1550 г. было отменено местничество (занятие военных должностей в зависимости от знатности 

рода)между детьми боярскими и дворянами. 

Принятие Судебника положило начало ряду реформ. В 1556 г. была ликвидирована система кормлений, бояре стали 

получать от государства денежное жалование за свою службу, то есть она стала главным источником средств для 

существования. В этом же году было объявлено «Уложение о службе», уравнявшее в обязанности несения военной службы 

бояр и дворян. Каждому землевладельцу предписывалось выставить одного конного воина от каждых ста четвертей своей 

земли и пешего ратника от каждых неполных ста четвертей земли. Согласно «Уложения», вотчины в военном отношении 

приравнивались к поместьям. 

Завершает формирование русской армии. В начале 50-х годов ХVI в. было создано стрелецкое войско, 

первоначально насчитывавшее три тысячи человек, а к концу ХVI в. - 20 тысяч стрельцов. Артиллерия была выделена в 

отдельный род войск и быстро начала расти количественно. К концу царствования Ивана Грозного русская артиллерия 

имела на вооружении 2 тысячи орудий. Принципом комплектования полков стрельцов стало добровольное желание любого 

свободного человека. Повысилась роль артиллерии. 

Приказная реформа была проведена во второй половине 50-х гг. ХVI столетия. В ходе ее было завершено создание 

стройной системы исполнительной власти и государственного управления, состоящей из 22 приказов. Приказная реформа 

имела следствием увеличение численности бюрократии, охватывающей своим тотальным влиянием все сферы жизни 

общества. 

В середине XVI в. возникает высший государственный орган - земской собор, созываемый для решения самых 

важных вопросов. Участие в них бояр, дворян, духовенства и купечества свидетельствовало о превращении государства в 

сословно-представительную монархию. Это отразилось и в развитии на местах земского самоуправления. В 1555-1556 гг. 

ликвидируется система кормлений. Вместо наместников появляются земские старосты, выбираемые из зажиточных 

посадских людей и крестьян. 

В те же годы проведена церковная реформа. На церковных соборах проведена общерусская канонизация святых, 

которая должна символизировать объединение русского народа в единое государство. В 1551 г. Царь вышел на «Стоглавый 

собор» с требованием секуляризации церковных земель (отчуждения их в пользу государства). Провести его не удалось, но 

царь вынудил Собор принять следующие решения: 

- на царя отписывались земли, захваченные церковью у дворян и крестьян в малолетство царя, а также вотчины, 

данные боярами в монастыри на помин души; 

- церкви было запрещено увеличивать свои земельные владения без разрешения царя; 

- установлены единообразие в религиозных обрядах, ответственность за их нарушение, выборность архимандритов и 

игуменов. 

Реформа ослабила независимость церкви от государства и усилила ее корпоративную организацию. 

2. Укрепляя государственную власть, Иван IV одновременно решал крупные внешнеполитические задачи, стоящие 

перед Русским государством. Упрочнение государства в результате реформ середины 50-х годов позволило Ивану IV решить 

так называемый «казанский» вопрос. Казанские ханы совершали набеги на Россию, вредили восточной торговле русских 

купцов. Два похода русских войск на Казань оказались безуспешными. 

В 1551 г. Иван IV начал подготовку к решающему походу на Казань. У р. Свияги за месяц была построена крепость 

Свияжск, сыгравшая роль опорного пункта для наступления. Летом 1552 г. огромное войско (около 150 тыс. человек) во 

главе с Иваном IV осадило Казань. Нападение крымского хана - союзника Казани - на юг страны было отбито, русские 

войска после месячной осады взяли штурмом город. В 1556 г. была ликвидирована и Ногайская орда. Хан Дербеш-али бежал 

из Астрахани, узнав о приближении русских. В результате Среднее и Нижнее Поволжье были присоединены к России. 

Волжский торговый путь, связывавший Русское государство с Востоком, оказался свободен. 

Сложнее дело обстояло с Крымским ханством, которому Россия платила дань. Покорить его не могли (тем более оно 

подчинялось Турции), а крымцы устраивали постоянные набеги на Россию, грабили и разоряли ее, угоняли в плен население. 

Наиболее крупные походы крымской орды имели место в 1555,1558,1571 гг. Во время одного наиболее удачного похода в 

1571 г. они сожгли Москву и угнали в плен около 150 тыс. человек. В 1572 г. крымский хан Девлет-Гирей попытался 

повторить набег, но потерпел сокрушительное поражение при Молоди от воевод князей Михаила Воротынского и Дмитрия 

Хворостинина. Помимо того, московской дипломатии в 1569 г. и 1571 г. удалось сорвать планы турецкого султана Селима II 



организовать походы в Поволжье. Государству приходилось держать дозорные отряды, строить крепости, чтобы татары не 

нападали врасплох. Это несколько сдерживало набеги крымских мурз. 

Таким образом, главным результатом внешней политики на юге было в целом успешное сдерживание татаро- 

турецкой агрессии. 

В середине XVI в. Российское государство укрепляет свой международный авторитет, поддерживает отношения со 

Швецией, Данией, с Германской империей и итальянскими городами-государствами. В России побывали посольства из 

Индии и Ирана, с 1553 г. Иван IV начинает уделять большое внимание отношениям с Англией. 

Соседом России на востоке стало Сибирское ханство. Началось проникновение русских купцов-предпринимателей в 

Сибирь. В 1581 г. на средства богатых купцов Строгановых была снаряжена военная экспедиция казаков под руководством 

Ермака. В 1582 г. после упорного штурма казаки взяли главное укрепление сибирского хана Кучума - Кашлык (на р. Тобол). 

Позже Кучум ночью напал на казаков. Ермак погиб. Но участь ханства уже была предрешена: через несколько лет Кучум 

потерпел окончательное поражение. Народы Западной Сибири были присоединены к России. Началось освоение огромной 

территории. 

Успехи на Востоке дали основания Грозному считать, что так же пойдет дело и на Западе. Часть прибалтийских 

земель занимал Ливонский орден, немецкое государство, которое уже ослабело. Иван мечтал завоевать удобный выход к 

Балтийскому морю, чтобы улучшить торговлю и облегчить сношения с Европой. В 1558 г. под предлогом неуплаты дани 

русские начали войну, получившую название Ливонской. Ливонская война, длившаяся 25 лет, оказалась крайне 

изнурительной для России. Начало ознаменовалось блестящими победами русского оружия. Взяты Нарва, Юрьев и другие 

города. Однако не была учтена международная обстановка. Литва, Польша, Швеция, Германия, Дания не хотели мириться с 

выходом России к Балтийскому морю. Польско-литовское государство, затем Швеция и Дания вступают в борьбу за 

«ливонское наследство». Это, а также перемена отношения Ивана к «избранной раде», его забота о том, как "искоренить 

крамолу" бояр привели в поражению в 1564 г. от поляков. Боясь казни, бежал в Литву русский военачальник Андрей 

Курбский и перешел на сторону врага. Война приняла затяжной и тяжелый характер. Участились набеги крымского хана. 

Сил для продолжения войны у России не было. 

В 1582 г. было заключено Ям-Запольское перемирие России и Речи Посполитой, по которому Россия теряла Полоцк 

и завоеванную Ливонию, но вернула себе ряд городов, захваченных поляками. В 1583 г. заключено перемирие со Швецией. 

Нарва и все побережье Финского залива, кроме устья р. Невы, перешло к Швеции. 

В результате Ливонской войны Россия не только не смогла выйти к морю, но и потеряла много исконных земель в 

Прибалтике. Причины поражения объяснялись неподготовленностью страны к длительной войне, слабой оснащенностью 

русской армии. Противниками русской армии одновременно выступили оснащенные по европейскому образцу армии 

западных государств. Россия оказалась в международной изоляции. Опричнина и внутренний кризис в стране еще больше 

ослабили ее силы. Значение этой войны для истории России заключалось в том, что перестал существовать Ливонский 

орден. Выход к Балтийскому морю стал главным вопросом внешней политики России в последующий период. 

3. Неудачи во внешней политике начала 60-х гг. XVI в. создали у Ивана IV иллюзию тотальных боярских измен и 

саботажа его мероприятий. Это побуждает Грозного ввести в стране новый порядок управления государством, который был 

направлен на полное уничтожение любой оппозиции самодержавию. 

Иван Грозный ввел опричнину, совершив 3 декабря 1564 г. своего рода государственный переворот. По новому 

порядку центральное управление разделялось на опричный и земский дворы. Земли страны также делились на опричнину и 

земщину. На земщине оставалось прежнее управление, а опричниной полностью распоряжался царь. Бояре и дворяне, не 

записанные в опричнину, переселялись в земщину, получая там новые поместья. На отобранных у них землях помещались 

«опричные служилые люди». Опальные бояре лишались родовых вотчин. Подобные меры нанесли сильный удар по 

экономической и политической мощи «великих» боярских родов. Главной мерой стало создание опричного войска (1 тыс. 

человек) - личной охраны царя. Опричникам, которыми становились среднепоместные дворяне, придавались чрезвычайные 

к карательные функции: «грызть» изменников и «выметать» из государства измену (знак опричника - голова собаки и метла 

у седла лошади) - то есть проводить слежку и расправы по всей стране. Тайный сыск, пытки, массовые казни, уничтожение 

усадеб, разграбление имущества опальных бояр, карательные экспедиции против городов и уездов стали обычным делом. 

Вершиной опричнины стал поход на Новгород, который почему-то был заподозрен в мятеже. По дороге были 

разорены Тверь, Торжок, другие города и деревни. Сам Новгород был подвергнут невиданному 40-дневному разграблению 

опричным войском. Подвергнуты пыткам и казнены до 10 тыс.человек. 

Введение опричнины не способствовало военным успехам и в 1572 г. она была отменена. Однако некоторые 

элементы опричнины продолжали существовать до смерти Ивана Грозного. За период его правления, сопровождавшегося 

обострением борьбы в обществе, предприняты серьезные шаги к укреплению русского государства и самодержавия. 

Итогом опричнины стали огромные человеческие жертвы, разрушение сословной монархии. Боярская оппозиция 

была уже сломлена и большей частью физически истреблена. Класс собственников был уничтожен. Установлены отношения 

подданства. Опричнина истощила экономику и вызвала хозяйственный кризис 70-80 гг., нарушение экономических связей, 

запустение деревень и городов, голод и нищету. Были нарушены организация и комплектование поместного войска. В 

обществе же назрело всеобщее недовольство. 

4. В конце XVI в. в России резко обострились социальные противоречия. Хозяйственный кризис 70-80 гг., ставший 

следствием Ливонской войны и опричнины, резко отрицательно сказался на экономике страны. Это вызвало новые 

закрепостительные меры (отмена в 1581 г. права перехода крестьян от хозяина к хозяину в Юрьев день). Среди крестьян 

резко усилились антифеодальные настроения. Положение усугубили последствия эпидемии чумы и голод, охвативший в 

1601-1603 гг. огромные пространства. 

После смерти Ивана Грозного в 1584 г. место на престоле занял его сын Федор Иванович, не обладающий широким 

кругозором государственного деятеля, нерешительный и болезненный. При царе был создан регентский совет, который 

должен был фактически править страной. В 1598 г. умер царь Федор Иванович. В этом же году Земский собор избрал царем 



брата овдовевшей царицы - Бориса Годунова, еще при Федоре фактически управлявшего страной. Со смертью царя Федора 

Ивановича навсегда прекратила свое существование многовековая великокняжеская династия Рюриковичей. 

Русская православная церковь, на помощь которой опирался царь, освободилась от формальной зависимости от 

Константинополя. В 1589 г. в России было учреждено патриаршество. Во внешней политике Годунову удалось заключить 

15-летнее перемирие с Польшей, отвоевать у Швеции Ивангород, Ям, Копорье, Корелу и получить выход к Балтийскому 

морю. Значительно расширились международные и внешнеторговые связи государства. 

В своей политике новый государь отказался от широкого террора Ивана Грозного. Он стремился консолидировать 

весь класс землевладельцев. Для этой цели Годунов пошел на дальнейшее закрепощение крестьянского населения. Была 

усилена зависимость холопов. Свободный человек, поступивший на работу по найму, после полугода службы превращался в 

настоящего холопа. Шел процесс становления крепостничества, который вызвал резкий протест широких масс крестьянства 

и городских низов. Страна оказалась в глубоком социально-экономическом кризисе. 

В 1601-1603 гг. страну поразил страшный неурожай. Только в Москве за два года погибло от голода 127 тыс. 

человек. Правительственные меры борьбы с голодом - раздача хлеба и денег голодающим успеха не имели. Процветало 

ростовщичество и спекуляция хлебом, крупные землевладельцы (бояре, монастыри) не пожелали выдать свои хлебные 

запасы. Чтобы ослабить социальное напряжение, был разрешен временный ограниченный переход крестьян от одного 

помещика к другому. Однако массовые побеги крестьян и холопов, отказы от уплаты повинностей продолжались. Особенно 

много людей уходило на Дон и Волгу, где проживало вольное казачество. В 1603 г. нарастает волна многочисленных 

восстаний голодающего простонародья, особенно на юге страны. Правительственным войскам с трудом удавалось подавлять 

такие бунты. 

Знатные боярские роды были недовольны Годуновым, так как он, продолжая политику Ивана Грозного, опирался на 

дворянство. Боярская оппозиция выжидала момент для его свержения. 

В 1602 г. на Украине (во владениях Польско-Литовского государства) объявился человек, выдававший себя за чудом 

спасшегося царевича Дмитрия, сына Ивана IV, убитого в Угличе 15 мая 1591 г. В действительности самозванцем был 

галичский дворянин Юрий (Григорий) Отрепьев, постригшийся в монахи Чудова монастыря. 

Самозванец обратился к польским магнатам и королю Польши Сигизмунду III за помощью. «Расплатиться» за 

помощь он должен был некоторыми русскими землями, а также обещанием подчинить русскую церковь папскому престолу. 

Лжедмитрий тайно принял католичество. Однако польский король не решился открыто поддерживать самозванца, и 

вторжение в Россию было организовано как частное предприятие польских магнатов. 

В октябре 1604 г. Лжедмитрий I вступил в южные окраины страны, охваченные волнениями и восстаниями. На 

сторону самозванца перешел ряд городов, он получил пополнение отрядами запорожских и донских казаков, местных 

повстанцев. К началу 1605 г. под знаменами «царевича» собралось более 20 тыс.человек. 

Правительственные войска в январе 1605 г. нанесли поражение отрядам самозванца под Добрыничами. Лжедмитрий 

I чудом спасся бегством в Путивль. 

В этот критический для самозванца период 13 апреля 1605 г. внезапно умер царь Борис Годунов и на престол 

вступил его 16-летний сын Федор. Боярство не признало нового царя. 7 мая на сторону Лжедмитрия I перешло царское 

войско во главе с воеводами Петром Басмановым и князьями Голицыными. Бояре-заговорщики спровоцировали в столице 

народное возмущение. Царь Федор был свергнут и задушен вместе с матерью. 

Лжедмитрий I вступил в Москву. 1 июня Москва присягнула самозванцу. Однако вскоре надежды на «доброго 

справедливого» царя рухнули. На русский престол сел польский ставленник. Чужеземцы, наводнившие столицу, вели себя, 

как в завоеванном городе. 

По всей стране открыто говорили, что шапкой Мономаха завладел беглый монах. Вместе с тем, Лжедмитрий I не 

передал Польше окраинные земли, поскольку это выглядело бы явным предательством. Невозможно было обратить русский 

народ в католичество, поскольку это вызвало бы сопротивление не только церкви, но и всего народа. Популярность в массах 

Лжедмитрий потерял, поскольку не вел антифеодальную политику. Бояре, использовавшие Лжедмитрия для свержения 

Годуновых, теперь стремились от него избавиться, чтобы захватить власть. Связями с польской шляхтой Лжедмитрий 

возбудил всеобщее серьезное недовольство. 

Особое возмущение у москвичей вызвало поведение 2 тыс. поляков, прибывших в Москву на свадьбу Лжедмитрия с 

дочерью польского магната Мариной Мнишек. Воспользовавшись этим, бояре во главе с Василием Шуйским 17 мая 1606 г. 

подняли в Москве восстание. Лжедмитрий был убит. 

Через три дня новым царем «выкликнули» с Лобного места на Красной площади родовитого боярина Василия 

Ивановича Шуйского. Став царем, он проводит политику в интересах узкого круга боярской знати. Новая власть отнюдь не 

облегчила положение социальных низов. Наоборот, правительство Шуйского принимало все меры к дальнейшему 

упрочению крепостнических отношений. Крестьянские волнения, возникавшие в некоторых районах, переросли в 

крестьянскую войну под предводительством И. Болотникова, охватившую многие области страны. Восстание охватило 

огромную территорию, но проходило главным образом в форме разрозненных выступлений. 

Отдельные отряды крестьян так и не смогли объединиться в хорошо организованную, дисциплинированную армию. 

Тем не менее, широкий размах крестьянского движения не позволил осуществить окончательное закрепощение русской 

деревни, происшедшее лишь в 1649 г. Восставших ждала кровавая расправа, а вождь движения И. Болотников был сослан в 

Каргополь и несколько позднее ослеплен и утоплен. 

Потерпев неудачу с авантюрой Лжедмитрия I, польские феодалы не оставили надежду на раздел России, ее 

ослабление, превращение в зависимое от Речи Посполитой государство. Был найден второй самозванец - претендент на 

российский престол. Происхождение его окутано еще большей тайной - он якобы уже дважды спасался от убийц в Угличе и 

в Москве. Надежда на «хорошего царя» вновь привлекла под знамена самозванца часть крестьянства и посадского 

населения. Но основной частью армии Лжедмитрия II были хорошо вооруженные польские отряды. Овладев юго-западными 

районами России и разбив под Болховом царские войска, Лжедмитрий II в июне 1608 г. подошел к Москве. По пути к нему 

присоединялись недавние болотниковцы. Но так как взять Москву Лжедмитрию не удалось, он стал лагерем близ столицы в 

селе Тушино (впоследствии Лжедмитрий II получил прозвище «тушинский вор»). Началась осада Москвы. Часть столичной 



знати переметнулась от царя Василия Шуйского к новому претенденту на русский трон. В Тушине начала действовать своя 

Боярская дума и приказы. 

Отряды тушинцев контролировали значительную территорию страны, грабя и разоряя ее. В самом Тушине 

«царьком» управляли предводители польских наемных отрядов. Их разбойные действия вызывали вооруженный отпор 

крестьян и горожан. 16 месяцев 30-тысячное войско тушинцев осаждало богатейший на Руси Троице-Сергиев монастырь, но 

его защитники отбили все приступы. 

Постепенно тушинцы теряли контроль над захваченными территориями. Василий Шуйский, опасаясь стихийного 

движения низов, решил просить военной помощи у Швеции, на престол которой претендовал польский король. На Север для 

сбора войска в феврале 1609 г. был отправлен царский племянник князь М. Скопин-Шуйский. Он заключил военный договор 

со Швецией, которая за уступку города Корелы с уездом прислала вместо 15-тысячного отряда лишь 7 тыс. наемников. 

Командующий русской армией Скопин-Шуйский летом и осенью 1609 г. освободил от войск самозванца часть 

территории, снял осаду с Троице-Сергиевой лавры. 12 марта 1610 г. полководец вступил в Москву. Это стало сигналом к 

распаду тушинского лагеря. Самозванец бежал в Калугу. 

Осенью 1609 г. Речь Посполитая начала открытую интервенцию против России. Сигизмунд III с огромной армией 

начал осаду Смоленска. Его гарнизон под командованием воеводы М. Шеина 20 месяцев оказывал героическое 

сопротивление врагу. 

Попытка Василия Шуйского спасти осажденный Смоленск окончилась неудачей. Посланное на выручку войско 

бездарного брата царя Дмитрия Шуйского в мае 1610 г. под Клушином было разбито. Лжедмитрий II вновь подступил к 

Москве. Путь полякам на Москву был открыт. 

Московские бояре, понимая безнадежность положения В.Шуйского, организовали переворот. 17 июля 1610 г. царя 

свергли и насильно постригли в монахи. Власть перешла в руки правительства из семи бояр («семибоярщина»). Новое 

правительство встало на путь национальной измены. Оно заключило договор с интервентами о приглашении на русский 

трон польского королевича Владислава. Спустя месяц в Москву тайно вступили польские войска. 

Тем временем шведские войска начали захват русского Севера и вскоре обманом захватили Новгород. Бежавший из 

Москвы Лжедмитрий II вновь укрепился в Калуге. Здесь 11 декабря самозванец был убит на охоте татарским князем из его 

личной охраны. 

После захвата поляками Москвы перед Россией встала угроза утраты национальной независимости. Правительство 

семи бояр, ставших польскими марионетками, не помышляло об отпоре врагу. 

На борьбу за освобождение родины поднялся народ. В Рязани под руководством Прокопия Ляпунова из дворян, 

посадских людей и казаков сформировалось Первое ополчение. Весной 1611 г. оно подошло к Москве и начало осаду. 

Однако летом между дворянами ополчения и казачье-крестьянской частью разгорелась острая борьба, которая закончилась 

убийством Ляпунова и распадом ополчения. 

Положение в стране летом ухудшилось и в связи с тем, что Сигизмунд III взял обескровленный Смоленск, 

оттягивавший главные силы поляков. 

Центром формирования нового, Второго ополчения стал Нижний Новгород. Организатором и вдохновителем его 

стал земский староста Кузьма Минин, а возглавил князь Дмитрий Пожарский. 

В начале марта ополчение начинает поход на Москву через Ярославль, который становится местом сбора военный 

сил. В конце августа 1612 г. войско Минина и Пожарского подошло к столице и соединилось с остатками первого земского 

ополчения. 

22-24 августа под стенами Москвы произошло ожесточенное сражение с королевской армией, спешившей на 

помощь осажденному гарнизону. Поляки были наголову разбиты и бежали восвояси. 

Засевшие за кремлевской стеной интервенты капитулировали 26 октября. Столица России была полностью 

освобождена. Сложность политической обстановки в Речи Посполитой и отсутствие средств для продолжения военных 

действий заставили Сигизмунда III на время отказаться от своих претензий на русский престол. 

 

Лекция №6. Россия в эпоху петровских преобразований и дворцовых переворотов (4 часа) 

Вопросы лекции: 

1. Начало правления Петра I. Великое посольство. 

2. Внешняя политика Петра I. 

1. После августовского переворота 1689 г. власть в стране перешла к сторонникам семнадцатилетнего царя Петра 

Алексеевича (правившего формально до 1696 совместно с братом Иваном) - П. К. Нарышкину, Т. Н. Стрешневу, Б. А. 

Голицину и другим. Ряд важных государственных постов заняли также родственники первой жены Петра Е. Ф. Лопухиной. 

Представив им управление страной, юный царь все силы отдавал «нептуновым да марсовым потехам», для проведения 

которых активно привлекал «служилых иноземцев», живших в немецкой слободе (Кукуе). 

Пётр окружил себя способными, энергичными помощниками и специалистами, особенно военными. Среди 

иностранцев выделялись: ближайший друг царя Ф. Лефорт, опытный генерал П. Гордон, талантливый инженер Я. Брюс и 

другие. А среди русских постепенно формировалась сплочённая группировка сподвижников, сделавших в последствии 

блестящую политическую карьеру: А. М. Головин, Г. И. Головин, братья П. М. и Ф. М. Апраксины, А. Д. Меншиков. С их 

помощью Пётр устраивал манёвры «потешных» войск (будущих двух гвардейских полков - Преображенского и 

Семёновского), которые проводились в селе Преображенском. Особое внимание Петром уделялось становлению 

мореплавания. Уже в мае 1692 г. на Переславском озере был спущен на воду его первый «потешный» корабль, построенный 

при участии самого царя. В 1693-1694 гг. в Архангельске был построен первый русский морской корабль и ещё один заказан 

в Амстердаме. Именно на борту корабля голландской постройки в июле 1694 гг. во время настоящего морского похода, 

устроенного царём, впервые был поднят российский бело-сине-красный флаг. 

За петровскими «военными забавами» скрывалась далеко идущая цель - борьба за выход России к морю. 

Архангельский порт из-за короткой зимней навигации не мог обеспечить круглогодичную торговлю. Ставка была сделана на 



выход к Чёрному морю. Таким образом, Петр вернулся к идее Крымских походов, в которых потерпел неудачу князь В. В. 

Голицин. После трёхмесячной осады Азова (весна-лето 1695 г.) Пётр был вынужден отступить. Без флота осадить крепость с 

суши и с моря было невозможно. Первый азовский поход закончился неудачей. Зимой 1695-1696 г. развернулась подготовка 

ко второму походу. В Воронеже началось строительство первого русского флота. К весне были готовы 2 корабля, 23 галеры, 

4 брандера и 1300 стругов, на которых 40-тысячное русское войско в мае 1696 года вновь осадило Азов. После блокады с 

моря 19 июля турецкая крепость сдалась. Флоту нашли удобную гавань - Таганрог, где стали строить порт. Но всё же сил для 

борьбы с Крымом и Турцией было явно недостаточно. Пётр приказал строить новые корабли (52 судна за два года) на 

средства помещиков и купцов. 

Одновременно надо было заняться поисками союзников в Европе. Так родилась идея «Великого посольства» (март 

1697 - август 1698 г.). Формально оно имело целью посетить столицы ряда европейских государств для заключения союза 

против Турции. Великими послами были назначены - генерал-адмирал Ф. Я. Лефорт, генерал Ф. А. Головин, начальник 

Посольского приказа, и думный дьяк П. Б. Возницын. В посольство входило280 человек, в том числе 35 волонтёров, ехавших 

для обучения ремеслам и военным наукам, среди которых под именем Петра Михайловича был и сам царь Пётр. Главной 

задачей посольства было ознакомление с политической жизнью Европы, изучение зарубежных ремёсел, быта, культуры, 

воинских и других порядков. За полтора года пребывания за границей Пётр с посольством посетил Курляндию, Бранденбург, 

Голландию, Англию и Австрию, встречался с влиятельными князьями и монархами, изучал корабельное дело и другие 

ремёсла. Пришедшее летом 1698 года из Москвы сообщение о новом восстании стрельцов вынудило царя вернуться в 

Россию. 

4 стрелецких полка двинулись с польской границы на Москву, но были встречены около Нового Иерусалима двумя 

гвардейскими и Бутырским полками под начальством боярина А. Шеина и генерала П. Гордона. Не выдержав натиска 

верных Петру войск, стрельцы были вынуждены сдаться. После проведённого «розыска» на восставших были обрушены 

казни и экзекуции: 136 стрельцов были повешены, 140 биты кнутом, остальные отправлены в ссылку. Вернувшийся из-за 

границы Пётр потребовал пересмотра стрелецкого «розыска». По его приказу более тысячи стрельцов было возвращено из 

ссылки и подверглось публичной казни. Царевна Софья, поддержавшая восставших, была пострижена в монахини. 

Стрелецкое войско было фактически ликвидировано. 

Международные отношения в Европе в это время складывались не в пользу продолжения войны с Турцией, и вскоре 

(14 января 1699 г.) России, как и другим странам - членам «Священной лиги», пришлось пойти на перемирие, заключённое в 

Карловцах. Однако "Великое посольство" стало для Петра подлинной академией, и полученный опыт он использовал при 

проведении реформ, как во внутренней, так и во внешней политике. Оно на длительный период определило задачу борьбы 

России со Швецией за обладание Балтийским побережьем и выход к морю. Переориентация внешней политики России к 

началу XVIII века с южного направления на северное совпала по времени с огромными преобразованиями, охватившими 

страну во всех сферах жизни. 

2. Основной внешнеполитической задачей России в эпоху Петра I стала борьба за выход к Балтийскому морю, а её 

содержанием явилась длительная, занявшая почти все годы петровского правления, Северная война со Швецией (1700-1721 

гг.). 

В результате дипломатических усилий Петру удалось привлечь в качестве союзников против северного соседа Речь 

Посполитую, а также Саксонию и Данию (Северный союз был оформлен в 1699 г.). С Турцией было заключено 30-ти летнее 

перемирие. При этом России удалось отстоять устье Дона с крепостью Азов и отмену выплаты унизительной дани 

крымскому хану. 

В августе 1700 г. началась Северная война. Пётр двинул 35-тысячную армию против шведской крепости Нарва. 

Осада её затянулась. В это время шведы, осадив Копенгаген, заставили Данию выйти из войны. Затем Карл XII неожиданно 

появился под Нарвой и атаковал русский лагерь. Русская армия потерпела поражение. 

Разгром под Нарвой резко ухудшил международное положение России. Считая её окончательно разбитой, Карл XII 

перенёс все силы на борьбу с Польшей. Однако Пётр, не теряя времени, энергично реорганизовывал русскую армию. Уже в 

1701-1702 гг. конница Б. П. Шереметьева дважды побеждала в Прибалтике шведов, а русская флотилия вынудила шведские 

корабли уйти в Финский залив. В октябре 1702 года после осады пала шведская крепость Нотебург (бывший Орешек, 

переименованный Петром в Шлиссельбург), а весной 1703 г. была взята крепость Ниеншанц у устья Невы. Здесь 16 мая 1703 

г. была заложена Петропавловская крепость - основание города Санкт-Петербурга, а затем база флота крепость Кронштол 

(Кронштадт). 

В 1704 г. русские взяли Нарву и Дерпт (Юрьев), оттеснили шведов к Ревелю (Таллину) и Риге. В результате этих 

побед Россия крепко закрепилась в Восточной Прибалтике, добилась выхода к Балтийскому морю и предложила Швеции 

мир, но получила отказ. 

Осенью 1706 г. армия польского короля Августа II капитулировала перед шведами. Россия осталась одна перед 

лицом самого могущественного в Европе противника. Летом 1708 г. Карл ХII с 35-тысячной армией вторгся в Россию. Его 

войска тотчас столкнулись с беспощадной партизанской войной. Карл повернул на Украину, где, как он рассчитывал, к нему 

присоединится предатель - гетман Мазепа с 20-тысячным казацким войском. Король даже не дождался спешившего на 

соединение к нему из Риги 16-тысячного отряда Левенгаупта с огромным обозом и артиллерией. 28 сентября 1708 г. Пётр 

наголову разбил войско Левенгаупта у деревни Лесной. На Украине Карла ждало разочарование: во-первых, за Мазепой 

пошла незначительная часть запорожцев, а во-вторых, на Украине он тоже столкнулся с партизанской войной. Репрессии 

против местного населения только усиливали её. 

Весной, пережив тяжёлую зиму 1708-1709 гг., Карл XII двинулся на восток. В апреле он подошёл к Полтаве и осадил 

её. Небольшой гарнизон крепости при поддержке населения выдержал более чем двухмесячную осаду. К концу июня 

подошла русская армия. Пётр решил дать шведам генеральное сражение. 27 июня 1709 г. состоялась знаменитая 

«Полтавская баталия». Шведские войска были наголову разбиты русскими воинами. Главную роль при Полтаве сыграло 

подавляющее превосходство петровской артиллерии (102 русских орудия против 39 шведских) и использование Петром 

резерва для решающего удара по фронту и флангам противника, что привело шведов в паническое бегство. Карл скрылся во 

владениях Турции. 



Оставался ещё морской театр военных действий, где господствовал шведский флот. 27 июля 1714 г. русский флот 

под командованием Ф. М. Апраксина разгромил большую шведскую эскадру у мыса Гангут. В 1720 г. вторая блестящая 

победа - при Гренгаме - ознаменовала появление ряду сильнейших новой морской державы. 

30 августа 1721 г. в городе Ништадте после длительных переговоров был подписан русско-шведский мирный 

договор. России перешла часть Латвии, Эстонии и Карелии с Выборгом. Россия обязалась уплатить Швеции 2 миллиона 

ефимков в вознаграждение за территориальные уступки. Таким образом Балтийский вопрос был решён в пользу России. 

Пётр I прорубил «окно в Европу», что имело необратимые последствия для истории России. 

22 октября 1721 г. на торжественном заседании Сената канцлер Г. И. Головкин поднёс Петру титул императора. Тем 

самым Россия официально провозглашалась империей, а её правитель - главой огромного могущественного государства, 

вступившего в сообщество мировых держав. 

 

Лекция №7. Россия в эпоху Екатерины II. Просвещенный абсолютизм (4 часа) 

Вопросы лекции: 

1. Внутренняя политика Екатерины II. Просвещенный абсолютизм. 

2. Крестьянская война под руководством Е. И. Пугачева. 

3. Внешняя политика Екатерины II. 

 

1. В отличие от своих предшественников, Екатерина II (1762-1796 гг.) была талантливым государственным 

деятелем, тонким политиком и дипломатом. Она умела подбирать людей, необходимых для решения конкретных 

политических задач, которые часто становились её фаворитами (например, Г. Г.Орлов, Г. А.Потёмкин). 

Екатерина стремилась всемерно упрочить свою власть, устранив при этом влияние высшей чиновной аристократии 

и её орудия - гвардии. 

Одной из первых её реформ стала реформа Сената, целью которой было ограничение его функций в управлении 

государством. В декабре 1763 г. был издан указ, разделивший Сенат на 6 департаментов, два из которых были переведены в 

Москву. Дробление функций Сената привело к усилению самодержавного правления Екатерины II. 

Правление Екатерины II оставило заметный след в истории России. Её политика «просвещённого абсолютизма» 

была характерна для многих европейских государств той эпохи и предполагала правление «мудреца на троне», покровителя 

искусств, благодетеля всей нации. Стремление соответствовать этому образу не помешало Екатерине усилить крепостной 

гнёт и распространить его на новые земли. Хорошо образованная, знакомая с сочинениями Плутарха, Цицерона, Корнеля, 

Расина, Вольтера, Монтескье, Екатерина II не только читала работы французских просветителей, но и состояла с ними в 

переписке, особенно с Вольтером и Дидро. 

Императрица уверяла, что одна из главных целей самодержавия - внедрение в подданных «разума вольности», 

достижение всеобщего блага и благосостояния всех сословий. Все пороки современного общества она связывала отнюдь не с 

крепостничеством и сословными привилегиями дворянства, произволом властей, а с недостаточной "просвещённостью" 

населения. 

Политика «просвещённого абсолютизма», содействуя развитию торговли и промышленности, не только не 

ущемляла интересов дворянства, но, напротив, предоставляла им привилегии и расширяла их полномочия. Это 

неудивительно, так как Екатерина II, не имея формальных прав на престол, всецело опиралась на поддержку дворянства. 

Период «просвещённого абсолютизма» был временем заигрывания монархов с просветителями, временем очень 

робких реформ, не затрагивающих основы феодально-абсолютистского строя. Типичным манёвром в этом духе стал созыв 

Екатериной в 1767 г. Комиссии по составлению нового Уложения. К выборам Уложенной комиссии были привлечены 

дворяне, купцы и государственные крестьяне. Никакого расширения политических прав свободных слоёв населения, не 

говоря уже о крепостных, Екатерина не предусматривала. В конце 1768 г., воспользовавшись начавшейся войной с Турцией, 

Екатерина прервала работу комиссии и больше её не возобновляла. 

Для европейских монархов был характерен резкий отход от идей «просвещённого абсолютизма» и переход к 

реакции после французской революции. Реакция Екатерины II началась раньше и была ответом на крестьянскую войну 

Пугачёва в 1773-1775 гг. В 1775 г. Екатерина проводит губернскую реформу. Империя была разделена на 50 губерний, во 

главе которых поставлены генерал-губернаторы. В их руках сосредоточивалась вся полнота власти - государственная, 

административная и так далее. Даже выборные должности находились под контролем местной администрации. Под началом 

губернатора действовал впервые создаваемый Приказ общественного призрения, ведавший школами, медицинскими, 

благотворительными и некоторыми другими учреждениями. Полицейские функции в уезде осуществлял избираемый 

дворянами нижний земский суд во главе с земским исправником, а в уездном городе - городничий. В губернии и уезде 

появилась целая система судов, формально отделённых от администрации, но на деле зависимых от неё. Реформа создала 

более совершенную систему местного управления, укрепила союз самодержавия и дворянства. 

Губернская реформа, носившая полицейско-бюрократический характер, была распространена и на окраины. В эти 

же годы ликвидирована Запорожская Сечь и остатки автономии в Левобережной Украине. 

Укреплению абсолютизма послужили и обнародованные в 1785 г. жалованные грамоты дворянству и городам. 

Жалованная грамота дворянству закрепила за ним все права и привилегии, сложившиеся к концу XVIII в. Дворяне получили 

право организации уездных и губернских дворянских обществ (под контролем губернской администрации). Дворяне могли 

лишаться прав и имущества только по приговору дворянского суда, утверждённому императрицей, освобождались от 

телесных наказаний, от обязательной службы. 

Жалованная грамота городам предоставляла городскому собранию, в состав которого могли входить те, кто обладал 

высоким имущественным цензом, право избирать органы городского самоуправления. Но и эти органы находились под 

контролем местной администрации. 

Екатерина II щедро награждала своих приближённых, фаворитов, полководцев и других деятелей послуживших ей. 

Широкой рекой лились из казны деньги, драгоценности, давались высокие титулы, почётные звания, большие пенсии. Но 



особенно характерной была неслыханная по размаху раздача государственных земель с крестьянами, прежде всего, во вновь 

приобретённых землях. 

К концу XVIII в.. благодаря жёсткой и последовательной политике Екатерины II, абсолютная монархия в России 

заметно укрепилась. 

Преобразования Екатерины II по-разному оцениваются историками. По мнению одних, они имели принципиальное 

значение, поскольку впервые в российском законодательстве понятие права было поставлено выше понятия обязанности. 

Другие видят в них обычную социальную демагогию, стремление создать привлекательный образ России за рубежом. 

Следует признать, что императрице не удалось создать упорядоченной социальной системы, из которой могло бы развиться 

гражданское общество. Ведь дворянство фактически стало единственным полноправным сословием. Вместе с этим 

неравенство пробуждало оппозиционные настроения у передовых представителей высшего сословия, закладывая 

предпосылки развития либерального и революционного движения следующего столетия. 

2. В 1772 году в Яицком войске вспыхнуло восстание против старшинской верхушки войска и представителей 

правительства. Восстание было подавлено, но казаки не смирились, а затаились в ожидании повода к новому выступлению. 

Такой повод представился с появлением на Яике беглого донского казака Пугачёва, объявившего себя императором Петром 

III. Новое выступление яицких казаков, начавшееся 17 сентября 1773 года с Бударинского форпоста, быстро охватило весь 

Оренбургский край, Урал, Прикамье, Башкирию, часть Западной Сибири, Среднее Поволжье. В ходе восстания в результате 

агитации и обещания исполнения самых насущных чаяний к казакам присоединились башкиры, татары, калмыки, казахи, 

чуваши, уральские заводские крестьяне. Первый период восстания с сентября 1773 года по март 1774 года ознаменовался 

военными успехами восставших, представлявших собой опытных представителей иррегулярных казацких и инородческих 

частей, над немногочисленными и частью деморализованными правительственными войсками. Восставшие осадили 

Оренбург, Яицкий городок, Уфу, овладели множеством городков, крепостей и заводов. 

Осознав серьезность положения, правительство стянуло войска с западных и северо-западных окраин империи, 

поставив во главе их опытного генерал-аншефа А. И. Бибикова. В результате в марте 1774 года восставшие повсеместно 

потерпели поражения, многие видные руководители восстания и рядовые участники были убиты или пленены, оставшиеся 

рассеяны. Но со смертью Бибикова в апреле 1774 года, восстание вспыхнуло с новой силой в заводском краю Южного Урала 

и в Башкирии. Пугачёв сумел объединить рассеянные отряды и несмотря на неоднократные тяжелые поражения, после 

похода по Уралу и Прикамью в июле 1774 года захватил один из крупнейших центров империи – Казань. 

Восставшие получили поддержку крепостных и ясашных инородческих крестьян Прикамья и Поволжья, но в 

военном плане армия Пугачёва не могла более соперничать с регулярными войсками. Казачье ядро восставших таяло в боях, 

а крестьянское пополнение не имело ни боевого опыта, ни оружия. После поражения в ходе трёхдневного сражения у Казани 

Пугачёв переправился на Правобережную Волгу, где в результате манифестов о вольности его поддержали многочисленные 

крепостные крестьяне Казанской, Нижегородской, Московской, Воронежской и Астраханской губерний. В июле 1774 года, 

воспользовавшись завершением войны с Турцией, Екатерина II направила на подавление восстания значительные 

высвободившиеся силы во главе с генерал-аншефом П. И Паниным. Пугачёв бежал на Нижнюю Волгу и, не получив 

ожидаемой поддержки от донских казаков, был разбит в бою у Чёрного Яра. Несмотря на поражение главной армии 

восставших, крестьянская война в Поволжье и восстание в Башкирии активно продолжались вплоть до конца 1774 года, а 

отдельные выступления - до середины 1775 года. Пугачёв и его главные соратники после следствия и суда были казнены в 

Москве в январе 1775 года. 

3. Во второй половине XVIII в. Россия решала несколько внешнеполитических задач: 

1) первое направление – южное. Россия вела борьбу за выход к берегам Черного и Азовского морей, освоение и 

заселение южных черноземных степей. Это привело к длительным войнам с Турцией и Крымским ханством; 

2) второе направление – во внешнеполитической деятельности России значительное место занял вопрос об 

освобождении от иноземного господства земель Украины и Белоруссии, захваченных Польшей; 

3) третье направление. Его предопределила начавшаяся в 1789 г. Великая французская революция. Россия вела 

активную борьбу с революционной Францией. Во второй половине XVIII в. значительно активизировались внешняя 

политика русского правительства в южном направлении. К этому его подталкивали интересы безопасности страны и 

потребности дворянства, которое стремилось овладеть богатыми южными землями. Промышленность и торговля, которые 

быстро развивались, также диктовали необходимость выхода к Черному морю. 

На южном направлении Россия многократно вступала в противоборство с Турцией. В ходе Русско-турецкой войны 

1768-1774 гг. России удалось отвоевать у Турции Азов, Таганрог. В Чесменском сражении русский флот разбил турецкую 

эскадру. Русские войска в ходе военных действий овладели Крымом и могли бы двигаться на Стамбул. В это время Турция 

попросила заключить мир. В этой войне проявили свой талант русские полководцы: П. А. Румянцев, А. В. Суворов, В. М. 

Долгоруков; действиями флота руководили: Л. Г. Орлов, Г. А. Спиридонов и И. С. Грейг. 

В 1787-1791 гг. Россия вновь вступила в войну с Турцией. В военных действиях Турция потребовала у России 

возвращения Крыма. Но русская армия под руководством А. В. Суворова одержала победу над турецкими военными частями 

при Кинбурне, Фокшанах и на реке Рымник. Г. А. Потемкин занял турецкую крепость Очаков на Днепровском лимане. 

Большое значение имело также взятие Измаила, крепости, которая являлась цитаделью турецкого владычества на Дунае. В 

этом бою отличился будущий знаменитый полководец М. И. Кутузов. Успешные действия на море провел русский флот, 

которым руководил адмирал Ф. Ф. Ушаков. В результате этой войны: 

– Крым был присоединен к Российской империи; 

– было ликвидировано Крымское ханство, которое являлось постоянным очагом агрессии на южных рубежах 
России; 

– Турция тоже признала российское покровительство Грузии. 

В конце 1780-х гг. Россия вела военные действия против Швеции, которая стремилась вернуть себе земли, 

потерянные еще в Северной войне. 



Россия также участвовала в решении польского вопроса. В итоге разделов Польши (1772–1795 гг.) к России были 

присоединены: Белоруссия, Правобережная Украина, Литва, Курляндия, Волынь. 

Участие России в активной борьбе против революционной Франции началось еще при Екатерине II и продолжалась 

Павлом I. В 1799 г. русские войска под командованием Суворова успешно воевали в Северной Италии. Под командованием 

Ушакова русский флот занял Ионические острова и крепость Корфу. Именно во время этих военных действий Суворов 

совершил свой беспримерный переход через Альпы. 

 

Лекция №8. Российская империя в XIX в. Отмена крепостного права (4 часа) 

Вопросы лекции: 

1. Правление Павла I. 

2. Внутренняя политика Александра I. 

3. Внешняя политика Александра I. Отечественная война 1812 г. 

4. Внутренняя политика Николая I. 

5. Внешняя политика Николая I. Кризис самодержавного строя в России. 

6. Отмена крепостного права в России. 

7. Либеральные реформы Александра II. Новый этап модернизации в России. 
8. Внешняя политика России во 2-ой половине XIX в. 

 

1. Павел I (1796-1801 гг.) в своей внутренней политике стремился предотвратить проникновение революционных 

идей в Россию. Он запрещает ввоз иностранной литературы, отменяет «Жалованную грамоту дворянству», вводит в армии 

прусскую муштру, издает указ о престолонаследии, исключающий женщин из возможных наследников престола. Этими 

мероприятиями он отворачивает от себя дворянство и в результате становится жертвой последнего дворцового переворота 

1801 г. 

 

2. Внутриполитическая деятельность Александра I (1801-1825 гг.), вступившего на престол в результате дворцового 

переворота, отличалась противоречивостью, особенно до войны 1812 г. Первые же манифесты нового императора 

свидетельствовали о разрыве его с политикой прежнего царствования. Он сразу заявил, что будет править «по закону и 

сердцу» Екатерины II. Вслед за этим появились указы о снятии ограничений на торговлю с Англией, об амнистии и 

восстановлении в правах лиц, подвергшихся гонениям при Павле. Александр I подтвердил екатерининские Жалованные 

грамоты дворянству и городам. Вместо упразднённого павловского Совета при высочайшем дворе, Указом от 30 марта 1801 

г. «для рассуждения о делах государственных» был учреждён Непременный совет. 

Однако вся работа нового императора по подготовке задуманных им преобразований сосредоточилась в Негласном 

комитете, состоявшем из либерально настроенных дворян и прозванный реакционерами «якобинской шайкой». Негласный 

комитет работал год, но единственным результатом стало создание 8 министерств вместо петровских коллегий. 

Министерствам соответствовали входящие в них учреждения на местах. Это позволяло лучше руководить отраслями 

государственного управления. Министры подчинялись непосредственно императору. Сенат стал высшим судебным органом 

империи. Он также контролировал соблюдение законности в стране и деятельность административных органов. 

Начало царствования Александра I характеризовалось некоторым стремлением к либеральному реформаторству. 

Однако, эти начинания ни в чём не коснулись устоев государства - самодержавия и крепостного права. В 1803 г. он издал 

указ «О вольных хлебопашцах», который разрешал помещикам отпускать на волю крепостных с наделением их землёй за 

выкуп. Это вызвало недовольство дворян, указ не получил широкого применения, хотя правительство признало им 

принципиальную возможность освобождения крестьян, законодательно определило условия этого освобождения и права 

освобождённых. 

В марте 1804 г. последовали новые реформы. Александр I запрещал продавать крестьян без земли на территориях 

Лифляндской и Эстляндской губерний, отменял вмешательство помещика при вступлении в брак его крепостных, учреждал 

выборность низших судов, запрещал помещикам наказывать крестьян более чем пятнадцатью палочными ударами. 

Прекращалась в любой форме раздача государственных крестьян. 

В 1810 г. учреждён Государственный совет, который должен был стать высшим органом управления, но оказался 

лишь совещательным органом при царе. Решения совета не имели силы без утверждения их монархом. Он состоял из 

назначенных императором чиновников. Реформы государственного управления вели к дальнейшей централизации 

управления, бюрократизации, усилению самодержавной власти. 

Прогрессивным характером отличалась политика в области просвещения: было открыто много средних и высших 

учебных заведений, в том числе университеты (Казань, Харьков, Петербург, Дерпт) и близкие к ним по программе лицеи. 

Некоторое время на Александра влиял реформатор М. М. Сперанский - сын сельского священника, без протекции достигший 

должности государственного секретаря. Но Сперанский вызвал недовольство сановной знати. Против него начинаются 

интриги и он отстраняется от дел. 

В конечном итоге, кроме учреждённых министерств, никаких реформ проведено не было. Они были признаны 

преждевременными, - в частности, из-за сложной международной обстановки. В Европе развёртывалась одна за другой 

наполеоновские войны. 

После Отечественной войны 1812 г. внутренняя политика Александра I потеряла прежний либеральный налёт. По 

его инициативе создаётся «Священный союз», объединивший европейских монархов для борьбы с революционным 

движением в Европе. 

Отказ Александра I от проведения реформ объясняется как явным противодействием со стороны правящих кругов и 

дворянства в целом, так и его собственными опасениями вызвать крестьянский бунт «прикосновением к основам 

существующего строя». Как отмечали современники, с 1822 г. император утратил интерес к государственным делам. В это 

же время первое место среди его советников безраздельно занял А. А. Аракчеев. Последние четыре года александровского 

правления он правил как всесильный фаворит. 



В стране был установлен режим аркачеевщины. Введена цензура, происходят гонения на прогрессивно мыслящих 

людей, в образовании насаждается религиозное сознание. Усилилось крепостничество. Возникает самое уродливое 

проявление феодально-крепостнического гнёта - военные поселения. В них крестьяне должны были пожизненно отбывать 

военную службу и заниматься сельским хозяйством, чтобы прокормить себя и свои семьи. Их дети автоматически 

становились солдатами. Жизнь военных поселений протекала в условиях палочной дисциплины. К 1825 г. на поселения 

было переведено около трети всей армии. Они составили особый корпус военных поселений под началом Аракчеева. 

Система военных поселений нарушала сложившиеся экономические структуры и вызвала усиленное сопротивление: 

вспыхнуло несколько восстаний военных поселенян. Самое известное из них произошло в 1819 г. в городе Чугуеве. 

Волнения наблюдались и в армии, к примеру, восстание солдат Семёновского полка (1820 г.). 

Внутренняя политика Александра I сначала либеральная, затем реакционная, направленная на укрепление 

самодержавия и крепостного права, объективно способствовала активизации дворянского революционного движения в 

России - декабризма. 

3. Агрессия Наполеона в немецких землях, его интриги в герцогстве Варшавском и другие акции были открыто 

направлены против России. Интересы двух держав сталкивались и на Ближнем Востоке. Обострение внутренних проблем во 

Франции также толкало Наполеона на войну с Россией. 

Военные приготовления французской армии были закончены в марте 1812 г. В Германии были сосредоточены 3 

корпуса. В Италии находился корпус Е. Богарне. Армия, предназначенная для похода в Россию насчитывала 640 тысяч 

солдат, 1372 орудия. Были подготовлены огромные склады и обозы. 

На западной границе России находилось 240 тысяч человек с 960 орудиями. Три армии (командующие генералы М. 

Б. Барклай-де-Толли, П. И. Багратион и А. П. Тормасов), растянутые на 600 км, далеко отстояли одна от другой. 

12 июня 1812 г., с вторжением войск Наполеона, началась Отечественная война. Наполеон рассчитывал окружить и 

разгромить две русские армии поочерёдно, в двух генеральных сражениях. Учитывая превосходство противника, русские 

армии отступали, избегая решающей схватки. Наполеон мешал им соединиться. Единого командования не было. В конце 

июля русским армиям удалось соединиться у Смоленска. Несколько корпусов, сдерживая натиск французской армии, 

прикрывали отступление главных сил русских войск. Отразив серию атак французской армии, 6 августа русские войска 

оставили город. Взятие Смоленска стоило Наполеону около 20 тысяч солдат. 

Расчёты Наполеона на решающее приграничное сражение были сорваны. Неудачи преследовали его и на других 

направлениях (Рига, Петербург, Украина). На оккупированных землях началось партизанское движение. Довольствия не 

хватало. Наполеон предложил Александру I мир. Не получив ответа, он двинулся на Москву. 

В этот момент Александр I назначает главнокомандующим М. И.Кутузова, которого не любил, но который 

пользовался огромным авторитетом в армии. Приезд Кутузова в армию поднял дух солдат. Все ждали генерального 

сражения. Но Кутузов продолжал отступать, выбирая место для генерального сражения. Он понимал, что растянутость 

коммуникаций наполеоновской армии на руку русским. 

Наконец, место было выбрано - к западу от Можайска, примерно в 100 км от Москвы, у села Бородино. Силы сторон 

были примерно одинаковы: 120 тысяч русских при 640 орудиях и 130 тысяч французов при 587 орудиях. Кутузов стремился 

нанести в этом сражении наибольший урон врагу, сохранив боеспособность своей армии и изменив соотношение сил в свою 

пользу. Не желая рисковать, он придерживался оборонительной тактики. 

Прелюдией стал бой за Шевардинский редут, выдвинутый далеко вперёд на левом фланге русских. Весь день 24 

августа французы атаковали его и к вечеру взяли. Но русские войска сумели хорошо укрепить основные позиции. 25 августа 

обе стороны готовились к генеральному сражению. 

Бородинское сражение началось ранним утром 26 августа. Основные силы Наполеон бросил на левый фланг русских 
- Багратионовы флеши. Одна за другой следовали мощные атаки. Только в полдень, после восьмой атаки, во время которой 

был смертельно ранен Багратион, французы взяли флеши. Русские войска организованно отступили и заняли следующий 

рубеж. Наполеон решил прорвать их оборону в центре, где стояли батареи Раевского. К концу дня, ценой огромных потерь 

их удалось занять; русские снова отошли на заранее приготовленную линию. В критический момент Кутузов бросил 

кавалерию Платова и Уварова в обход войск Наполеона. Неожиданное появление русской конницы на фланге произвело 

замешательство во французских частях. Наполеон так и не решился ввести в бой свой последний резерв - старую гвардию. 

Сражение длилось 15 часов. У Наполеона не хватило сил его продолжать. Его план провалился - ему по-прежнему 

противостояла боеспособная и организованная армия. Потери обеих сторон были огромны: у французов - 58 тысяч человек, 

у русских - 45 тысяч. 

Однако, не получив подкреплений, Кутузов предпочёл отступить, пожертвовать Москвой и сохранить армию. 2 

сентября Наполеон вошёл в Москву, где его армия предалась грабежам и мародёрству. В тот же день в городе начались 

пожары, уничтожившие затем до 80 % зданий. 

Расположившись лагерем в Тарутино, недалеко от Москвы, Кутузов закрыл врагу дорогу к тульским оружейным 

заводам и чернозёмным, не разорённым войной губерниям. В Тарутино русская армия получала ежедневные подкрепления и 

отдохнула. В тарутинский период широко развернулась партизанская борьба. Она изматывала противника, позволяла 

наносить ему потери малой ценой. Навсегда вписали свои имена в историю России руководители отрядов Давыдов, Фингер, 

Сеславин. Активно участвовали в партизанском движении простые люди. Выдающимися командирами стали Четвертаков, 

Курин, Кожина. 

После мобилизации резервов Кутузов достиг численного превосходства над французами и 6 октября начал 

контрнаступление, а 7 ноября Наполеон, не получив ответа на предложение о мире и не имея достаточных ресурсов, оставил 

Москву. Пройти по Калужской дороге не удалось. В двух упорных сражениях под Тарутином и Малоярославцем Наполеон 

потерпел поражение и стал отступать по разорённой войной Смоленской дороге. Кутузов постоянно наносил удары по 

отступающим частям французов. Партизанские и казачьи отряды нападали с флангов и с тыла. У Вязьмы был разбит корпус 

Даву, а под Красным - попавший в окружение корпус Нея. 14-16 ноября, избежав окружения и полного разгрома, 

французская армия с большими потерями переправилась через реку Березину. 



После Березины отступление французов представляло собой беспорядочное бегство. Наполеон бросил армию и 18 

декабря тайно бежал в Париж. Русскую границу перешло лишь 30 тысяч французов - это всё, что осталось от 600- тысячной 

армии Наполеона. 6 января 1813 года Александр I издал манифест об окончании Отечественной войны. 

 

4. Николай I (1825-1855 гг.), который занял престол под грохот пушек на Сенатской площади, либерализмом не 

отличался. Ему была присуща прямолинейная деспотичность. Напуганный восстанием декабристов, он повёл борьбу против 

революционного движения и тех явлений общественной и политической жизни, которые могли способствовать росту 

революционных масс. Царствование Николая I историки называют «апогеем самодержавия». Крайне военизированный по 

духу, Николай обожал военные парады и стремился всё подчинить армейской дисциплине. Большинство его министров 

были генералами. Даже церковное ведомство возглавлял гусарский полковник. Россия уподобилась военной казарме. 

Широчайшие полномочия получили тайная полиция и цензура. Подвергалась перлюстрации даже частная переписка. 

Николай I неукоснительно защищал самодержавие и крепостное право в их первозданном виде. Для укрепления 

существующего порядка под руководством М. М. Сперанского были подготовлены «Полное собрание законов Российской 

империи» за 1649-1826 гг. (1830 г.) и «Свод законов Российской империи» (1833 г.). Проводится денежная реформа. Для 

упрочения позиций дворянства он ограничил доступ в него лицам других сословий. 

Новый самодержец усиливал карательный аппарат. В 1826 г. было учреждено 3 отделение Собственной канцелярии 

для руководства тайной полицией, которое возглавил граф А. Х. Бенкендорф. Он же стал шефом корпуса жандармов, 

созданного в 1827 г. Собственная канцелярия с новыми отделениями приобрела черты органа верховной власти. Отделения 

канцелярии заведовали важнейшими отраслями государственного управления. 

Николай надеялся упорядочить, подвести под регламентацию все сферы российской жизни: от религиозной 

(насильственное насаждение православия, гонения на раскольников, ликвидация в 1839 г. униатской церкви на Украине) до 

бытовой (указ о покраске городских крыш в строго определённые цвета). Министр народного просвещения С. С. Уваров 

пропагандировал идеологию «официальной народности». Согласно этой теории, в основе жизни России лежит «триединая» 

формула: самодержавие, православие, народность. 

Реакционной оставалась и политика в области просвещения. Жизнь требовала открытия новых учебных заведений. 

Но они брались под жёсткий контроль правительства. Высшее образование могли получать только дворяне. Неоднократно 

повышалась плата за обучение. В учебных заведениях и общественном мнении насаждалась идеология «официальной 

народности». 

В период правления Николая I, который сознавал необходимость решения крестьянского вопроса для 

предотвращения революции, было создано более 10 комитетов, пытавшихся решить проблему, не затрагивая основ 

крепостного строя. Николай издал ряд законов, имевших частный и необязательный характер. Так, согласно указу 1842 г. об 

«обязанных крестьянах», последние при согласии помещика могли получить личные права и за условленные повинности – 

помещичью землю в пользование. По этому указу было освобождено всего 24 тысячи человек из 10 миллионов крепостных. 

Наиболее значительной стала реформа управления государственными землями и государственными крестьянами. 

Создано министерство государственных имуществ. В государственной деревне упорядочено взимание налогов, повинностей, 

рекрутских наборов. Из обжитых районов крестьяне переселялись в малонаселённые, где наделялись землёй. Создание 

министерства увеличило количество чиновников, контролирующих крестьян, и усилило чиновничий гнёт и вымогательства. 

Тем не менее, положение государственных крестьян было легче, чем помещичьих. 

Внутренняя политика Николая I была ориентирована на сохранение статус-кво во всех областях жизни, особенно 

основ крепостничества, старых политических институтов. Она игнорировала насущные проблемы экономики 

(промышленности, транспорта, технического перевооружения армии и флота). Нежелание проводить буржуазные 

преобразования сказалось самым трагическим образом уже в конце правления Николая I, обернувшись поражением России в 

Крымской войне. 

 

5. Главным направлением внешней политики России в 20-50-х гг. было решение восточного вопроса. Его 

возникновение связано с ослаблением Турции и соперничеством европейских держав за преобладание на Ближнем Востоке и 

Балканах. Не желая этого, Николай I активизировал русскую политику в восточном вопросе, в том числе оказал грекам 

военную помощь. В последующие годы англо-русское соперничество распространилось на Кавказ и Среднюю Азию. 

В конце 40-х гг. Николай I решил, что настала пора поделить наследство Турции. Он считал, что ни Франция, ещё не 

оправившаяся от революции, ни Австрия, якобы благодарная России за спасение от революционных венгров, в борьбу не 

вмешаются. С Англией он решил договориться о разделе сфер влияния. Но Николай ошибся в своих расчётах. Во Франции 

Луи Бонапарт, с 1851 г. император, стремился упрочить трон победоносной войной, поэтому он охотно пошёл на 

антирусский союз с Англией. Англия вынашивала колонизаторские планы на Ближнем Востоке и не хотела иметь в этом 

регионе такого сильного противника как Россия. «Благодарная» же Австрия тоже препятствовала влиянию России на 

Балканах. 

Турция, подталкиваемая Англией и Францией, готовилась к войне, чтобы сохранить влияние на Балканах и вернуть 

себе Закавказье. Таким образом, накануне Крымской войны Россия осталась в полной изоляции, против неё выступила 

коалиция самых могучих европейских государств. 

Поводом к войне стал вопрос о «святых местах» в Палестине, принадлежавшей Турции. Россия потребовала от 

султана признать русского царя покровителем всех православных в Турции. После отказа Россия объявила о разрыве 

дипломатических отношений с Турцией и в июне 1853 г. оккупировала Дунайские княжества. 4 октября турецкий султан 

объявил России войну. Несмотря на превосходство турецкой армии в численности и качестве вооружения, её наступление 

было сорвано. 

Военные действия велись с успехом для России одновременно на Дунае и в Закавказье. 18 ноября адмирал П. С. 

Нахимов в Синопской бухте полностью разгромил вдвое превосходящий турецкий флот. Встревоженные этим, Англия и 

Франция ввели свои флотилии в Чёрное море, а в марте 1854 г. объявили войну России. Австрия двинула к границам 

Дунайских княжеств 300-тысячную армию, угрожая войной России. 



Во время летней кампании 1854 г. русские войска в нескольких сражениях разбили турецкую армию и остановили её 

продвижение. Набег Шамиля был также отражён. На Дунае русские войска осадили крепость Силистрию. Но Австрия, 

поддерживаемая Пруссией, потребовала вывода русских войск из Дунайских княжеств. Осознав полную изоляцию и ведя 

войну сразу на многих фронтах, русское правительство подчинилось ультиматуму. 

Но главные события разворачивались в борьбе против Англии и Франции. Англо-французский флот предпринял ряд 

демонстративных нападений на русские крепости на Балтике, Чёрном, Белом морях и на Дальнем Востоке. Главный же удар 

союзники нанесли по Крыму. Ошибки русского командования во главе с А. С. Меншиковым позволили десанту союзников в 

сражении у реки Альма 8 сентября 1854 г. потеснить русские войска и осадить Севастополь – главную базу черноморского 

флота. 

Расчёт был на взятие Севастополя комбинированный ударом с моря и с суши. Но затопив корабли у входа в бухту, 

защитники Севастополя не позволили врагам использовать для штурма флот. 11 месяцев продолжалась героическая 

севастопольская оборона. За это время 30-тысячный русский гарнизон подвергся 5 массированным бомбардировкам. 

Оборону возглавляли погибшие один за другим на бастионах города адмиралы Корнилов, Нахимов, Истомин. 

Строительством укреплений и личным мужеством прославился инженер Тотлебен. В защите города участвовало всё его 

население. При обороне дерзкими вылазками в стан врага отличился матрос Кошка, первой сестрой милосердия в Русской 

армии стала Дарья Севастопольская. Попытки русской армии отвлечь противника от Севастополя и разбить его были 

неудачны. Но героическая длительная оборона Севастополя сорвала стратегические планы союзников, сковала и 

обескровила их силы. В конце августа 1856 г. ценой огромных потерь, после ожесточённого штурма союзники захватили 

ключевую позицию – Малахов курган. Русские войска были вынуждены оставить город и перейти на северный берег 

Севастопольской бухты. Падение Севастополя предрешило исход войны. Последующие военные действия в Крыму, а также 

на Балтийском и Белом морях не имели решающего значения. Ни у одной из сторон не было сил продолжать военные 

действия. 

Итоги войны подвёл Парижский мирный договор (март 1856 г.). Его условия оказались тяжелы для России - она 

лишалась устья Дуная и южной части Бесарабии, потеряла право иметь крепости и военный флот на Чёрном море, которое 

было объявлено открытым для судов всех стран. В результате войны Россия уступила позиции на Ближнем Востоке Англии 

и Франции. 

Поражение России объяснялось экономической и военно-технической отсталостью страны. Русская армия была 

вооружена кремневым оружием, а её противник - нарезным. Устарела, по сравнению с западной, артиллерия. Нехватку 

боеприпасов не могла восполнить военная промышленность с её крепостными рабочими и старой техникой. Из-за 

неразвитой железнодорожной сети опаздывала доставка войск и всего необходимого с одного участка фронта на другой. 

Парусники России уступали паровому флоту англичан и французов. Снабжение армии было крайне плохим из-за 

неорганизованности и казнокрадства. Русская армия, будучи рекрутской, не могла конкурировать с армиями, 

комплектуемыми по всеобщей воинской обязанности. 

В результате войны был подорван международный престиж России. Поражение наглядно показало необходимость 

буржуазных преобразований в стране, особенно в промышленности, на транспорте и в военном деле. Ещё одно важное 

последствие Крымской войны - новый подъём освободительной борьбы на Балканах и осуществлённое в 1859-1861 гг., при 

поддержке России, объединение Валахии и Молдавии в единое Румынское государство, номинально зависимое от турецкого 

султана. 

6. Инициатива преобразований после поражения России в Крымской войне исходила от правительства. Проигранная 

кампания обнажила негибкость экономической и социальной системы страны. Она выявила слабую мобильность России по 

сравнению с быстро развивающимися западными демократиями. России, чтобы сохранить себя великой державой, 

предстояло избрать иную историческую дорогу. Курс государственного корабля изменил император Александр II (1856-1881 

гг.). 

На рубеже 50-60 гг. в России создалась революционная ситуация. Отмена крепостного права становится условием 

сохранения общественной стабильности. Кризис, вызванный Крымской войной, усилением крепостнической эксплуатации, 

крестьянским движением, общей отсталостью страны, делал крестьянскую реформу не только необходимой, но и 

неизбежной. В отношении к ней общество раскололось на несколько лагерей. 

Курс Александра II и его единомышленников на либеральные реформы постоянно наталкивался на противодействие 

консервативных сил высшей бюрократии, сохранившей значительное политическое влияние при дворе. Разногласия 

существовали и среди либерально настроенных дворян, понимавших неизбежность крупных уступок. Сильнее всего они 

были между помещиками черноземных губерний, которые вели барщинное хозяйство на плодородной земле и дорожили ею, 

и помещиками нечерноземья, для которых важнейший источник доходов составляли оброчные платежи. Вторые были 

склонны отдать крестьянам больше земли, чтобы получить крупные выкупы. 

Последовательных реформаторских взглядов придерживались Н. Милютин, сыгравший видную роль в разработке 

проекта крестьянской реформы, генерал Ростовцев (председатель Редакционных комиссий, в которых шла выработка закона 

о реформе), министр внутренних дел Ланской. А убежденные консерваторы Долгоруков и Муравьев стремились повлиять на 

Александра II так, чтобы сделать реформу как можно менее либеральной. Эта борьба в правительстве велась с переменным 

успехом, что и отразилось на основных положениях реформы. 

В конце 1857 г. по указанию царя по губерниям были учреждены дворянские комитеты для составления проектов 

реформы. Правительственная программа определилась к концу 1858 г., но продолжала обсуждаться в правительственных 

кругах еще свыше двух лет. Окончательный вид проект принял к началу 1861 г. 

19 февраля 1861 г. Александр II подписал «Положения» и «Манифест» об отмене крепостного права. Обнародовали 

их 5 марта. Главным итогом реформы стало личное освобождение крестьянина, помещики лишились права распоряжаться 

им. Согласно Манифесту юридическим документом, формулировавшим условия выхода крестьян из крепостной 

зависимости становилась уставная грамота. Она подписывалась помещиком и крестьянскими поверенными (от имени 

общины). Крестьяне обрели права юридического лица и статус свободных сельских обывателей, наделенных землей. Они 



получили возможность владеть имуществом, заниматься торгово-промышленной деятельностью, переходить в другие 

сословия, вести судебные дела. 

Размер крестьянского надела должен был производиться по соглашению помещика с крестьянами. Там, где 

соглашения не достигалось, устанавливались государственные нормы. Помещики имели право сохранить не менее 1/3 земли 

в нечерноземных губерниях, в черноземных - не меньше 1/2. Поэтому в черноземье крестьянские наделы были значительно 

меньше. Если до реформы у крестьян оказывалось больше земли, чем предусматривалось актом 19 февраля, то излишек – 

«отрезки» - отдавали помещикам. В черноземных губерниях у крестьян отрезали до 30-40% земли. Более того, их наделяли 

землей худшего качества, неудобно расположенной. Чтобы стать ее собственниками, крестьяне должны были заплатить 

выкуп, значительно превышающий рыночную стоимость земли. Поскольку крестьяне не располагали средствами, в роли 

посредника выступило государство. Оно выдавало помещикам до 80% выкупной суммы, и этот долг с процентами крестьяне 

обязывались выплачивать в течение 49 лет. «Выкупные платежи» отменили лишь после революции 1905-1907 гг. За это 

время крестьяне заплатили казне и помещикам около 2 млрд. руб., в то время как рыночная цена земли, оставшейся за 

крестьянами, накануне 1861 г. составляла около полумиллиарда руб. Однако и 20% выкупной суммы оказались многим 

крестьянам не по силам. Такие считались временнообязанными и за пользование наделами должны были отбывать прежние 

повинности - барщину или оброк. Правда, размеры повинностей были теперь строго определены, и помещик не мог 

требовать дополнительных услуг со стороны крестьянина. Временнообязанное состояние было ликвидировано в 1881 г., 

когда все временнообязанные крестьяне должны были выкупить свой надел. Вслед за русскими губерниями крепостное 

право отменили в Литве, Белоруссии, на Украине, в Закавказье и на Северном Кавказе. 

Историческое значение крестьянской реформы огромно. Она расчистила путь для утверждения в России 

капиталистических отношений. Однако реформа сохранила множество феодальных пережитков, которые тормозили 

буржуазное развитие деревни. Крупное помещичье землевладение и малоземелье крестьян делали злободневным аграрный 

вопрос на протяжении всего дальнейшего существования русской монархии. В то же время снятие с деревни крепостных 

оков подразумевало изменение общественных отношений. Освобождение крестьян сдвинуло лавину преобразований, 

двигавших Россию к правовому государству. Неизбежно следовало изменить административное управление деревней, 

характер судебных учреждений, комплектование армии, порядок образования. Государственные институты, основанные на 

крепостном праве, уходили в прошлое. 

 

7. Выдающуюся роль в подготовке реформы местного управления сыграл Н. А. Милютин. Проект возглавляемой им 

комиссии предусматривал, чтобы органы местного управления не выходили за рамки хозяйственных вопросов. Основными 

принципами земской реформы стали выборность и бессословность. И хотя Н. А. Милютина и министра внутренных дел С. С 

Ланского, как «либералов», уволили в отставку, новый председатель комиссии П. А. Валуев изменил лишь систему выборов 

в земские учреждения. Окончательный проект был утвержден Александром II 1-го января 1864 г. 

Земскими учреждениями становились губернские и уездные земские собрания и их исполнительные органы - 

земские управы. Сфера компетенции земств: местное хозяйство, здравоохранение, строительство дорог, отчасти народное 

образование. Они не имели политического значения и находились под административным контролем губернаторов. 

Земства были выборными всесословными органами. Однако избирательное право на основе высокого 

имущественного ценза выборщиков обеспечивало преобладание в них дворян и буржуазии. 

В 1870 г., по образцу земств, учреждается городское самоуправление. Сроком на 4 года избираются городские думы, 

которые подчинялись непосредственно Сенату. Однако губернаторы осуществляли надзор за их деятельностью. Депутаты 

думы назывались городскими гласными. Они в свою очередь избирали городскую управу и городского голову. Думы имели 

статус общественной, а не государственной организации. Они занимались водоснабжением, уличным освещением, 

транспортом, озеленением, градостроительством, пожарной охраной и др. Фактическая власть в городах принадлежала не 

городскому самоуправлению, а градоначальникам и губернаторам. 

Дореформенный суд в России был сословным, негласным, полностью зависимым от администрации. В ходе 

проведения судебной реформы 1864 г. принимаются новые уставы уголовного и гражданского судопроизводства и 

судоустройства. Судья назначался правительством, но мог быть отстранен только по суду. Предварительное следствие 

проводили судебные следователи, не подчиненные полиции. Появился новый бессословный, гласный суд, независимый от 

администрации, введены адвокатура, состязательный процесс. 

Структура суда приняла следующий вид. Мировые судьи рассматривали уголовные дела, за совершение которых 

предусматривалось наказание: выговор, замечание, штраф до 300 руб., арест до 3-х месяцев, тюремное заключение до 1 года. 

По гражданским делам они могли принимать к рассмотрению лишь те, по каким иски не превышали 500 руб. Окружной суд 

принимал более существенные уголовные и гражданские дела. При рассмотрении уголовных дел привлекались присяжные 

заседатели, определявшие виновен ли обвиняемый, или нет. В случае вынесения обвинительного вердикта, меру наказания 

устанавливали коронные судьи, исходя из уголовных законов. 

Перемены мало коснулись судопроизводства по политическим делам, где большие права оставались у жандармерии 

и специальных судебных комиссий. В целом судебная реформа стала наиболее последовательной из буржуазных реформ 

того времени. Ведущую роль в ее осуществлении сыграл известный юрист Зарудный. 

Демократические преобразования коснулись и народного образования. Огромная заслуга в этой реформе 

принадлежала министру народного просвещения Головину. «Положение о начальных народных училищах» от 14 июня 1864 

г. ввело кроме государственных и церковно-приходских земские и воскресные училища. Их учебные программы, а также 

земские учителя выгодно отличались от казенных и церковно-приходских. Новый устав гимназий, утвержденный 19 ноября 

1864 г., вводил равенство в среднем образовании для всех сословий и вероисповеданий. Гимназии разделялись на 

классические и реальные, с семилетним сроком обучения. В 1862 г. стали учреждаться женские гимназии. Плата в гимназиях 

была довольно высокой. В 1865 г. насчитывалось 96 гимназий, в середине 90-х гг. - около 600. 

В 1863 г. был принят исключительно либеральный университетский устав. Он давал университетам широкую 

автономию, предусматривал выборность ректора, проректоров, деканов и профессоров с последующим утверждением их 

министром просвещения. К концу XIX в. число университетов в России достигло 10. В 70-х годов положено начало 



женскому высшему образованию: во многих городах открылись высшие женские курсы. Особую известность получили 

Бестужевские курсы в Петербурге. 

В 1897 г. средний уровень грамотности составлял 21,1%. При этом в городе грамотных было в 2 раза больше, чем в 

деревне. К концу XIX в. в России действовало более 500 публичных библиотек и около 3 тыс. земских читален. 

Изменилась политика правительства и в области печати. Старый цензурный устав отменен, а новый принят не был. 

В 1865 г. введены «Временные правила» о цензуре, действовавшие с некоторыми изменениями 40 лет. Они существенно 

смягчали «цензурный гнет», особенно предварительную цензуру. Правительственные и научные издания от цензуры 

освобождались. 

Поражение России в Крымской войне обусловило необходимость скорейшего проведения военной реформы. 

В 1857 г. была ликвидирована система военных поселений. Срок службы нижних чинов сократился с 25 до 10 лет. 

Серию военных реформ в 60-70 гг. провел военный министр Д. А. Милютин. В 1862 г. началась реформа военного 

управления. Страну разделили на 15 военных округов. Были реорганизованы Военное министерство и Главный штаб. За три 

года - с 1864 по 1867 г. - численность армии снизилась с 1132 тыс.человек до 742 тыс., при сохранении военного потенциала. 

В 1867 г. был принят новый военно-судебный устав, построенный на началах судебной реформы. 

В 60-е годы по настоянию Военного министерства были построены железные дороги к западным и южным границам 

России. В 1870 г. появляются железнодорожный войска. Перевооружение армии требовало коренной технической 

реконструкции старых и создания новых предприятий. В России впервые начали производить орудийные стволы из литой 

стали. Оружие покупали и за рубежом. В течение 70-х гг. перевооружение в основном завершилось. 

Военные теоретики М. И. Драгомиров, Д. А. Милютин, Г. А. Леер внесли качественные изменения в военную 

теорию. В армии появились новые уставы, уделявшие главное внимание боевой и физической подготовке солдат. В ходе 

реформы военно-учебных заведений были созданы военные и юнкерские училища. В них принимались лица всех сословий. 

После долгих дебатов 1 января 1874 г. был утвержден Устав о воинской повинности. Вместо рекрутского набора 

вводилась всеобщая воинская повинность мужского населения по достижении 21 года. 

Солдаты служили 6 лет на действительной службе и 9 лет числились в запасе, матросы соответственно 7 лет и 3 

года. Лица с высшим образованием могли поступать на службу вольноопределяющимися на срок в 6 месяцев. 

В результате реформы была создана небольшая армия мирного времени со значительным обученным резервом на 

случай войны. 

Революционная ситуация 1879-1881 гг. выразилась в подъеме крестьянского, рабочего, революционного, 

либерального движений. Брожение охватило не только «низы», но и «верхи». Начав политику лавирования, Александр II 

создал специальную комиссию во главе с Лорис-Меликовым, занявшим в 1880 г. посты министра внутренних дел и шефа 

корпуса жандармов, которая должна была выработать проекты преобразований по ряду вопросов. Лорис-Меликов составил 

план комиссии выборных от земств для участия в разработке законопроектов. Фактически этот план, получивший название 

«конституция Лорис-Меликова», в случае его принятия означал бы решительный шаг на пути к введению парламента и 

конституции. 

8. В результате поддержки Турции, Россия добилась отмены запрета держать военный флот на Черном море и 

строить там военные корабли. С этого момента на первый план выдвигается восточный вопрос, обострившийся из-за 

удачного продвижения России в Средней Азии в 1860-1870-х гг. Так, в 1868 г. Россия поставила под свой контроль 

Кокандское ханство. Вслед за ним договор с Россией подписал бухарский эмир. В 1873 г. капитулировало Хивинское 

ханство. На образованных землях Россия создала Туркменское генерал-губернаторство с центром в Ташкенте. В конце 1870- 

х гг. началось наступление на туркменские племена. В результате долгих военных действий в мае 1881 г. была образована 

Закаспийская область с центром в Ашхабаде. 

В 1873 г. Россия и Австро-Венгрия подписали политическую конвенцию, к которой присоединилась Германия. В 

результате в Европе оформился так называемый «Союз трех императоров». Заключение «Союза» означало выход России из 

международной изоляции. 

Летом 1875 г. славянские народы Турции восстали из-за отказа султана уравнять в правах христианское население с 

мусульманами. Когда началась война Сербии и Черногории с Турцией (июль 1876 г.), русские офицеры вступали в сербскую 

армию, а русское общество поставляло туда оружие и продовольствие. Александру II пришлось объявить войну Турции. 12 

апреля 1877 г. начались военные действия. Они продолжались недолго, и после побед русских войск Россия и Турция 

подписали мирный договор (февраль 1878 г.). По Сан-Стефанскому мирному договору Турция признавала независимость 

Румынии, Сербии, Черногории, а также передавала России крепости Ардаган, Карс и Батум. На Балканах создавалось также 

независимое Болгарское княжество. 

Лидерство России на Балканах не устраивало Австро-Венгрию, и под ее нажимом Россия вынуждена была отдать 

договор на международное рассмотрение, которое проходило на Берлинском конгрессе в июне-июле 1878 г. Там Сан- 

Стефанский мирный договор был изменен. Австро-Венгрия получала возможность оккупировать Боснию и Герцоговину, 

Турция получала обратно часть территорий. Берлинский конгресс означал дипломатическое поражение России. 

 

Лекция №9. Россия в начале XX в. Падение абсолютизма (4 часа) 

Вопросы лекции: 

1. Экономическое, политическое и социальное развитие России в начале XX в. 

2. Начало правления Николая II. Реформы С. Ю. Витте и П. А. Столыпина. 

3. Первая русская революция: причины, ход и итоги. 
4. Внешняя политика России в начале XX в. Русско-японская и Первая мировая война. 

5. Февральская буржуазная революция: причины, ход и итоги. 



1. В конце XIX - начале XX вв. мир вступил в новую фазу своего развития. В передовых странах Запада капитализм 

достиг империалистической стадии. Россия относилась ко «второму эшелону» стран, вступивших на путь 

капиталистического развития. 

За пореформенное сорокалетие Россия добилась значительных успехов в экономике, прежде всего в развитии 

промышленности. Она проделала путь, на который странам Запада потребовались века. Этому способствовал ряд факторов 

и, прежде всего использование опыта и оказание помощи развитых капиталистических стран, а также экономическая 

политика правительства форсированного развития ведущих отраслей промышленности и железнодорожного строительства. 

В результате российский капитализм вступил в империалистическую стадию почти одновременно с передовыми странами 

Запада. Для него были характерны все основные черты, свойственные этой стадии, хотя имелись и свои особенности. 

После промышленного подъема 1890-х годов Россия пережила тяжелый экономический кризис 1900-1903 гг., затем 

период длительной депрессии 1904-1908 гг. В 1909-1913 гг. экономика страны сделала новый резкий скачок. Объем 

промышленного производства возрос в 1, 5 раза. На эти же годы пришелся ряд необычайно урожайных лет, что придало 

экономическому развитию страны прочную базу. Процесс монополизации российской экономики получил новый импульс. 

Кризис начала века ускорил процесс концентрации промышленного производства. Бурными темпами шло акционирование 

предприятий. В результате на смену временным предпринимательским объединениям 1880-1890-х годов пришли мощные 

монополии - в основном картели и синдикаты, объединявшие предприятия для совместного сбыта продукции (Продмед, 

Продуголь, Продвагон, Продпаровоз и др.). 

Одновременно шло укрепление банков и образование банковских групп (Русско-Азиатского, Петербургского 

международного, Азовско-Донского банков). Укреплялись их связи с промышленностью, в результате чего возникали новые 

монополистические объединения типа трестов и концернов. Вывоз капиталов из России не получил особого размаха, что 

объяснялось как недостатком финансовых средств, так и необходимостью освоения огромных колониальных районов 

империи. Незначительным было и участие российских предпринимателей в международных союзах. Россия включилась в 

передел сфер влияния в мире, но при этом наряду с интересами российской буржуазии значительную роль играли военно- 

феодальные устремления царизма. 

Несмотря на высокие темпы экономического развития, России все же не удалось догнать ведущие страны Запада. В 

начале XX в. она была среднеразвитой аграрно-индустриальной страной с ярко выраженной многоукладностью экономики. 

Наряду высокоразвитой капиталистической индустрией, в экономике России большой удельный вес принадлежал 

различным раннекапиталистическим и полуфеодальным формам хозяйства, от мануфактурного, мелкотоварного до 

патриархально-натурального. 

Сосредоточением пережитков феодальной эпохи оставалась российская деревня. Важнейшими из них были, с одной 

стороны, латифундиальное помещичье землевладение, крупные помещичьи имения, широко практиковавшиеся отработки 

(прямой пережиток барщины). С другой стороны, крестьянское малоземелье, средневековое надельное землевладение, 

община с ее переделами, чересполосицей, которые являлись тормозом для модернизацию крестьянского хозяйства. Хотя 

здесь и произошли определенные сдвиги, выражавшиеся в расширении посевных площадей, росте валовых сборов 

сельскохозяйственных культур, повышении урожайности, однако в целом аграрный сектор разительно отставал от 

промышленного, и это отставание все более принимало форму острейшего противоречия между потребностями буржуазной 

модернизации страны и тормозящим влиянием феодальных пережитков. Социально-классовая структура страны отражала 

характер и уровень ее экономического развития. Наряду с формировавшимися классами буржуазного общества (буржуазия, 

пролетариат) в нем продолжало существовать и сословное деление - как наследие феодальной эпохи: дворянство, 

купечество, крестьянство, мещанство. 

К началу XX в. ведущие позиции в экономике страны занимала буржуазия. Однако она вплоть до середины 90-х 

годов фактически не играла сколько-нибудь самостоятельной роли в общественно-политической жизни страны. Будучи 

зависимой от самодержавия, она долгое время оставалась аполитичной и консервативной силой. Дворянство, оставаясь 

правящим классом-сословием, сохранило значительную экономическую силу. Несмотря на утрату почти 40% всех своих 

земель, оно к 1905 г. сосредоточило свыше 60% всего частного землевладения и было важнейшей социальной опорой 

режима, хотя в социальном плане дворянство теряло свою однородность, сближаясь с классами и слоями буржуазного 

общества. Крестьянство, составляющее почти 3/4 населения страны, также было глубоко затронуто процессом социального 

расслоения (20% - кулаки, 30% - середняки, 50% - бедняки). Между полярными его слоями назревали противоречия. 

Класс наемных рабочих, насчитывавший к концу XIX в. около 18,8 млн. человек, также был весьма неоднороден. 

Значительная часть рабочих, особенно недавно пришедших из деревни, сохраняла еще связь с землей и хозяйством. Ядро 

класса составлял фабрично-заводской пролетариат, насчитывавший к этому времени около 3 млн. человек, причем свыше 

80% его было сосредоточено на крупных предприятиях. 

Политическим строем России была абсолютная монархия. Сделав в 60-70-х годах XIX в. шаг по пути превращения в 

буржуазную монархию, царизм юридически и фактически сохранил все атрибуты абсолютизма. Закон по-прежнему 

провозглашал: «Император российский есть монарх самодержавный и неограниченный». Николай II, взошедший на престол 

в 1894 г., твердо усвоил мысль о божественном происхождении царской власти и считал, что самодержавие есть 

единственная форма правления, приемлемая для России. С упорным постоянством он отвергал все попытки ограничить свою 

власть. 

Высшими государственными органами в стране до 1905 г. являлись: Государственный Совет, постановления 

которого имели для царя рекомендательный характер; Сенат - высшая судебная инстанция и толкователь законов. 

Исполнительная власть осуществлялась 11 министрами, деятельность которых отчасти координировалась 

комитетом министров. Но последний не имел характера Кабинета министров, так как каждый министр был ответственен 

только перед царем и выполнял его указания. Николай II крайне ревниво относился к любой крупной личности среди своих 

министров. Так, С. Ю. Витте, приобретший в результате успешных реформ большую власть и влияние в правящих сферах, 

был в 1903 г. смещен со своего поста и назначен на почетную, но малозначащую должность председателя Комитета 

министров. 



Неограниченность царской власти на местах проявлялась во всевластии чиновников и полиции, оборотной стороной 

которой являлось гражданское и политическое бесправие народных масс. Социальный гнет, отсутствие элементарных 

гражданских свобод дополнялись во многих районах России национальным гнетом. 

Российская империя являлась многонациональным государством, в котором 57% населения составляли нерусские 

народы, подвергавшиеся в той или иной форме национальному угнетению. Национальный гнет проявлялся по- разному, в 

зависимости от уровня социально-экономического, политического и культурного развития того или иного региона. При этом 

важно отметить, что уровень жизни русского народа был не выше, а чаще даже ниже, чем других народов. В развитых 

районах (Финляндия, Польша, Прибалтика, Украина) угнетение проявлялось в стремлении к унификации местных условий и 

их специфики с общероссийскими устройством. В остальных окраинах, где национальный вопрос переплелся с 

колониальным, значительное место занимали полуфеодальные методы эксплуатации, процветал административный 

произвол. Царизм не только ущемлял права нерусских народов, но и сеял между ними рознь, недоверие, вражду. Все это не 

могло не породить национальный протест. Однако раскол российского общества происходил, главным образом, не по 

национальному, а по социальному признаку. 

2. После революционных событий 1905–1907 гг. наиболее дальновидные политики понимали, что для 

предотвращения социального взрыва необходимо реформировать многие стороны жизни общества, прежде всего решить 

крестьянский вопрос. Инициатором реформы стал председатель Совета министров (1906-1911 гг.) П. А. Столыпин. П. А. 

Столыпин, бывший саратовский губернатор, позже министр внутренних дел, был назначен премьер-министром в 44 года. 

Являлся реформатором авторитарного типа. Столыпин был убежден, что без стабилизации обстановки в стране, без 

«успокоения» народа даже путем жестоких мер намеченные преобразования обречены на провал. За свою жесткую политику 

в либеральных и радикальных кругах снискал славу «вешателя». 

9 ноября 1906 г. был издан указ, который: 

1) предоставлял крестьянам право свободно покидать общины, закрепляя в собственность причитающуюся часть 

общинной земли; 

2) крестьянин мог получить землю в виде отдельного участка (отруб), на который мог перенести и свою усадьбу 

(хутор). 

Таким образом, указ не разрушал специально крестьянские общины, но развязывал руки крестьянам, желавшим 

хозяйствовать самостоятельно. Таким образом, планировалось создать в деревне прослойку крепких домовитых хозяев, 

чуждых революционному духу, и в целом повысить производительность сельского хозяйства. Указ, принятый в период 

междумья, сразу вступил в действие как «чрезвычайный». 

Большая роль возлагалась на Главное управление землеустройством и земледелием (с 1908 г. – Министерство 

земледелия), которое организовало на местах правильное размежевание земли. 

Планировалось развитие медицины и ветеринарии, оказание социальной помощи крестьянам. 

Чтобы разрешить вопрос малоземелья, были организованы переселения крестьян из зон с острым дефицитом земли в 

Сибирь, Казахстан, другие районы. Переселенцев, кроме того, освобождали на длительное время от налогов, выдавали 

денежное пособие по 200 руб. на одну семью. 

Итоги реформы: 

1) к 1916 г. из общин выделилось около 26 % домохозяев, что очень много. Но только 6,5 % из них перешли на 

отруба, а 3 % организовали хутора, в основном это были середняки, крепкие крестьяне (кулаки) зачастую не торопились 

покидать общины, так как обычно возглавляли их организацию; 

2) оказанию крестьянству медицинской и социальной помощи мешал недостаток средств; 

3) организация переселения оказалась не на высоте, поэтому из 3,5 млн переселенцев около 500 тыс. самостоятельно 

возвратились обратно. Хотя в целом эта политика имела прогрессивный характер, население Сибири увеличилось, было 

освоено около 30 млн. десятин земли; 

4) самыми значительными удачами реформы оказались ее косвенные результаты: 

– у крестьян проснулся интерес к достижениям агрономической науки; 

– увеличился спрос на сельскохозяйственные машины и инструменты; 

– начала развиваться свободная крестьянская кооперация, как потребительская, так и производительная. 

Принято также считать, что для достижения основной цели реформы – хозяйственного подъема, укрупнения 

середняцких хозяйств - необходимо было время, которого реформе отпущено не было. Ее пришлось прервать из-за начала 

Первой мировой войны. 

3. Причины революции: 

1) главной причиной революции являлось сохранение феодально-крепостнических пережитков, которые тормозили 

дальнейшее развитие страны; 

2) нерешенный рабочий вопрос; 

3) национальный вопрос; 
4) тяжелые условия службы солдат и матросов; 

5) антиправительственный настрой интеллигенции; 

6) поражение в Русско-японской войне. 

По характеру революция 1905–1907 гг. была буржуазно-демократической. 

Ход революционных событий. Восходящий этап, январь - октябрь 1905 г. Началом революции стали события в 

Петербурге: всеобщая стачка и Кровавое воскресенье. 9 января 1905 г. были расстреляны рабочие, которые шли к царю с 

прошением об улучшении их жизни. Петиция была составлена членами «Собрания русских фабрично-заводских рабочих 

Санкт-Петербурга» под руководством Г.А. Гапона. Кровавое воскресенье всколыхнуло всю страну. В разных областях 

страны начались массовые беспорядки. Постепенно стачки и демонстрации приобретали политический характер. Основным 

лозунгом стал: «Долой самодержавие!» Революционное движение захватило также армию и флот. В июне 1905 г. произошло 



восстание матросов на броненосце «Князь Потемкин-Таврический». Крестьянство участвовало в революционных волнениях. 

Восставшие крестьяне крушили помещичьи имения, захватывали склады и хлебные амбары. 

Кульминация, наивысший подъем революции, октябрь - декабрь 1905 г. Осенью и зимой 1905 г. революционное 

движение достигло высшей точки. Центром революционных действий в это время становится Москва. Здесь началась 

политическая забастовка, которая переросла во всероссийскую политическую стачку. 

Николай II вынужден был 17 октября 1905 г. подписать Манифест «Об усовершенствовании государственного 

порядка», согласно которому: 1) должна была быть созвана Государственная дума; 2) населению страны предоставлялись 

демократические свободы - слова, собраний, печати, совести; 3) вводилось всеобщее избирательное право. 

В декабре 1905 г. в Москве началась стачка, переросшая в вооруженное восстание. Центром восстания стала Пресня. 

Для его подавления в Москву был направлен гвардейский Семеновский полк. Это побудило Московский совет РСДРП 

принять решение о прекращении восстания, после чего восстание постепенно шло на спад. 

Нисходящий этап, январь 1906 - июнь 1907 гг. Рабочее движение пошло на спад, устает от революционной 

нестабильности и интеллигенция. Хотя именно в это время наблюдается пик крестьянского движения, захват помещичьей 

земли, поджоги помещичьих усадеб. 

23 апреля 1906 г. были приняты новые «Основные законы»: 1) царь получил право «чрезвычайного 

законодательства» без одобрения Государственной думы; 2) верхней палатой, утверждающей все решения Думы, стал 

Государственный Совет; 3) решения Думы не получали законной силы без согласия царя. 

Революция 1905-1907 гг. имела незавершенный характер. Однако: 1) в некоторой мере ограничила самодержавие; 2) 

привела к учреждению законодательного представительства; 3) провозглашению политических свобод, созданию 

политических партий; 4) крестьяне в ходе революции добились отмены выкупных платежей (1906 г.). 

 

4. На рубеже веков обострились противоречия между капиталистическими странами по вопросу о разделе мира. В 

это время идет оформление двух мировых группировок: 

1) Антанта (Россия, Англия и Франция); 

2) Тройственный союз (Германия, Италия и Австрия). 

При этом узел противоречий находился не только в Европе, но и в Тихом океане. Особый интерес вызывал 

Ляодунский полуостров в виду военно-стратегического значения Порт-Артура. В 1896 г. был заключен русско-китайский 

договор об оборонительном союзе против Японии, а в 1898 г. - договор об аренде Ляодунского полуострова на 25 лет. Это 

подтолкнуло Японию к войне с Россией. 

Россия была совершенно не подготовлена к войне не только в дипломатическом, но и в военно-техническом 

отношении. К январю 1904 г. русские войска на Тихом океане уступали по численности японским более чем в три раза. 

27 января 1904 г. японская эскадра внезапно напала на русские войска в Порт-Артуре. Русские суда не были готовы 

к атаке, и несколько кораблей получили серьезные повреждения. В феврале талантливый флотоводец С. О. Макаров, 

возглавлявший Тихоокеанскую эскадру, сумел взять руководство Порт-Артуром в свои руки. Он начал боевые учения, 

наладил военные поставки, и к лету 1904 г. Порт-Артур был основательно укреплен, но японцы продолжали безуспешную 

осаду. 

Одно за одним следовали поражения: в августе под Ляояном, в сентябре на реке Шахэ. 20 декабря 1904 г. был подписан акт о 

сдаче Порт-Артура. Русский флот был уничтожен. 

В 1905 г. произошло два самых крупных сражения в мировой истории: 

1) Мукденское - на суше; 

2) Цусимское – на море. 

Мукденское сражение состоялось в феврале 1905 г. и закончилось отступлением русской армии, которая понесла 

крупные потери. В мае произошел бой у острова Цусима. Русская эскадра под командованием адмирала З. П. 

Рождественского была полностью разгромлена. Это ознаменовало конец войны. При посредничестве США начались 

мировые переговоры, которые завершились подписанием Портсмутского мирного договора. По нему Россия теряла выход к 

Тихому океану, а также южную часть острова Сахалин, часть КВЖД, Корея становилась сферой влияния Японии. 

 

5. Причины революции: 

1) поражения на фронтах Первой мировой войны, гибель миллионов россиян; 

2) резкое ухудшение положения народа, голод, вызванный войной; 

3) массовое недовольство, антивоенные настроения, активизация наиболее радикальных сил, которые выступали за 

прекращение войны. Большевики открыто выступали с призывами превратить войну из империалистической в гражданскую, 

желали поражения царскому правительству. Активизировалась и либеральная оппозиция; 

4) усилилось противостояние Государственной думы и правительства. Общественность усиленно заговорила о 

неспособности царской бюрократии управлять страной. 

В августе 1915 г. представители большинства думских фракций объединились в «Прогрессивный блок» во главе с 

кадетом П. И. Милюковым. Они потребовали укрепить начала законности и сформировать правительство, ответственное 

перед Думой. Но Николай II отклонил это предложение. Он был убежден, что монархия пользуется поддержкой народа и 

сможет решить военные задачи. Однако стабилизировать внутреннюю обстановку в стране не удавалось. 

Во второй половине февраля значительно ухудшилось продовольственное снабжение столицы из-за перебоев на 

транспорте. 23 февраля 1917 г. начались массовые беспорядки. 

По улицам Петрограда (с 1914 г. так стал называться Санкт-Петербург) потянулись длинные очереди за хлебом. 

Обстановка в городе все больше накалялась. 
18 февраля началась забастовка на крупнейшем Путиловском заводе, его поддержали другие предприятия. 

25 февраля забастовка в Петрограде стала всеобщей. Правительство не сумело организовать своевременное 

подавление народного волнения. 

Переломным стал день 26 февраля, когда войска отказались стрелять в восставших и начали переходить на их 

сторону. На сторону восставших перешел петроградский гарнизон. Переход солдат на сторону рабочих, участвующих в 



забастовке, захват ими арсенала и Петропавловской крепости означали победу революции. После чего начались аресты 

министров, стали образовываться новые органы власти. 

1 марта между думскими деятелями и лидерами Советов было заключено соглашение об образовании Временного 

правительства. Предполагалось, что оно будет существовать до созыва Учредительного собрания. 

Сложилось «двоевластие», в ходе революции в стране возникло два источника общероссийской власти: 1) 

Временный комитет Государственной думы, который состоял из представителей буржуазных партий и организаций; 2) орган 

восставшего народа - Петроградский совет рабочих и солдатских депутатов, в который вошли умеренные социалисты, 

стоявшие за сотрудничество с либерально-буржуазными кругами. 

Победоносное восстание в Петрограде определило вопрос о судьбе Николая II. 2 марта 1917 г. Николай II подписал 

отречение за себя и за своего сына Алексея в пользу брата Михаила. Но Михаил также не решился стать императором. 

Таким образом самодержавие в России пало. 

Деятельность правительства была ограничена обязательствами, данными странам Антанты продолжать войну. В 

результате Временное правительство стало непопулярно у революционных солдат и матросов. Радикальные реформы были 

отложены. Уже в апреле 1917 г. ненависть к «министрам-капиталистам» вылилась в массовые демонстрации против ноты 

министра иностранных дел П.Н. Милюкова о продолжении войны (апрельский кризис). Большевики во главе с В. И. 

Лениным выдвинули лозунг «Вся власть Советам!», однако Совет вновь не решился взять власть. 

 

Лекция №10. Октябрьская социалистическая революция и Гражданская война в России. СССР в 1920-1930-е 

гг. (4 часа) 

Вопросы лекции: 

1. Октябрьская социалистическая революция: причины, ход и итоги. 

2. Гражданская война в России: причины, ход и итоги. 
3. Политика «военного коммунизма». 

4. «Новая экономическая политика». 

5. Образование СССР. 

6. Индустриализация в СССР. 

7. Коллективизация в СССР. 

8. Культурная революция в СССР. 

 

1. После отречения Николая II от престола борьба за власть различных политических сил стала одной из главных 

особенностей политического развития России в 1917 г. 

Председателем 3-го Временного правительства стал народник-социалист Керенский. 

Опасаясь нового взрыва народного гнева, Керенский в августе 1917 г. совершил попытку стать диктатором при 

поддержке промонархических сил во главе с генералом Л. Г. Корниловым. Уже в последний момент он испугался 

последствий и объявил Корнилова мятежником. 

После возвращения В. И. Ленина (лидера большевистского движения) из эмиграции была принята его программа 

«Апрельские тезисы», предусматривавшая переход от буржуазно-демократической революции к социалистической. 

Революционная ситуация обострялась: 

1) двусмысленность двоевластия не могла устроить различные политические силы; 
2) Временное правительство, придя к власти, в условиях войны не смогло гарантировать стабильное и устойчивое 

развитие страны; 

3) потребности фронта поглощали весь государственный бюджет, решение коренных вопросов революции – 

аграрного, национально-государственного устройства, рабочего - откладывалось до мирных времен; 

4) еще быстрее Временное правительство стало терять поддержку после подавления Корниловского мятежа в 

августе 1917 г. Стали стремительно крепнуть позиции левых сил. 

Осенью 1917 г. большевики выдвигают лозунг «Вся власть Советам». Призывают Советы овладеть всей полнотой 

власти в стране. Актуальным для большевиков стал вопрос о вооруженном восстании. 

16 октября, несмотря на возражения Г. А. Зиновьева и Л. Б. Каменева, ЦК большевиков принимает решение о 

захвате власти. По вопросу о сроках проведения восстания в среде большевиков возникли разногласия. Главный организатор 

восстания Л.Д.Троцкий приурочил его к началу II съезда Советов. 

24 октября революционные рабочие и солдаты захватили жизненно важные объекты в Петрограде. 25 октября с утра 

разогнали Предпарламент, Керенский бежал из Петрограда. Открывшийся вечером 25 октября съезд Советов рабочих и 

солдатских депутатов принял написанное Лениным «Воззвание ко всем гражданам России», в котором провозглашалось 

установление советской власти. С 6 часов вечера Зимний дворец, в котором работало Временное правительство, был 

окружен, а около 2 часов ночи взят. Октябрьский переворот в Петрограде был почти бескровным. Куда кровопролитнее 

оказался приход большевиков к власти в Москве. 

II съезд Советов одобрил действия большевиков. Председателем Исполкома Советов стал большевик Л. Б. Каменев, 

вскоре замененный Я. М. Свердловым. Правительство (Совет Народных Комиссаров) возглавил лидер большевиков В. И. 

Ленин. Съезд горячо поддержал два большевистских декрета: о земле и мире. 

Причины победы большевиков: 

1) относительная слабость либеральных сил; 

2) сохранение пережитков общинно-уравнительного сознания способствовало быстрому распространению 

социалистических идей; 

3) дестабилизирующий фактор – Первая мировая война, которая привела страну к тяжелому экономическому 

положению; 

4) кризис власти, вызванный падением самодержавия и двоевластием; 

5) правильно выбранная тактика большевиков: 



– твердая политическая воля; 

– единая партийная организация; 

– популистская агитация. 

Первые Декреты советской власти. Декрет о мире: провозглашал выход России из войны, призывал воюющие 

страны немедленно начать переговоры о справедливом и демократическом мире без аннексий и контрибуций, объявлял 

отмену тайной дипломатии и денонсацию тайных договоров прежних правительств России. Декрет о земле: объявлял отмену 

частной собственности на землю, ликвидацию помещичьего землевладения, национализацию земли, передачу земли в руки 

местных советов и земельных комитетов до учредительного собрания. 

Декрет об организации власти: принято решение образовать для управления страной, до созыва учредительного 

собрания, временное рабоче-крестьянское правительство - Совет Народных Комиссаров (СНК: председатель - Ленин, нарком 

внутренних дел - Рыков, нарком земледелия - Милютин, нарком просвещения - Луначарский, нарком иностранных дел - 

Троцкий, нарком по делам национальностей - Сталин). Правительство состояло исключительно из большевиков. Съезд 

принял постановление об отмене смертной казни на фронте, об аресте Керенского. 

2. Гражданская война - способ разрешения острых противоречий (классовых, национальных, религиозных) между 

различными социально-политическими силами внутри страны средствами вооруженного насилия. 

Интервенция - насильственное вмешательство одного или нескольких государств во внутренние дела другого 

государства. 

Временные и пространственные характеристики: Точное время начала и конца гражданской войны указать 

достаточно трудно, но при определении хронологических рамок существуют две периодизации. 

Первая: лето 1918-1920 гг. Такая периодизация принята большинством историков и превалирует в учебной и 

научной литературе. В данном случае речь идет о выделении особого периода в истории Советского государства, периода 

интервенции и гражданской войны, когда военный вопрос стал главным, коренным вопросом, от которого зависела судьба 

революции. 

Вторая периодизация: 1917-1922 гг. - связана с понятием гражданской войны, как формы классовой борьбы. А эта 

борьба началась сразу после октября 1917 г. Достаточно вспомнить мятеж Керенского - Краснова, выступления Каледина, 

Дутова, Корнилова, Алексеева - все это были очаги гражданской войны. К 1921-1922 гг. относится ликвидация последних 

очагов сопротивления Советской власти. 

Предпосылки и причины гражданской войны: 

а) предельное обострение социально-классовых и политических противоречий, приведшее к противостоянию, а 

затем к расколу общества на враждующие лагери; 

б) невозможность и нежелание решить проблему мирным путем (с обеих сторон). 

Начало гражданской войны и интервенции (первая половина 1918 г.). 

На Дону формируется Добровольческая армия (бывшие царские офицеры - Алексеев, Корнилов, Деникин), которая 

переходит на Кубань – «Ледовый поход». Одновременно, на Дону, Южном Урале, Кубани и в Сибири формируются бело- 

казачьи части. Параллельно - начало интервенции. Декабрь 1917 г. - Румыния оккупирует Бессарабию. Февраль 1918 г. - 

Германия, Турция, Австрия вторгаются в Россию. Весна 1918 г. - английские, французские и американские войска 

высаживаются в Мурманске и Архангельске, планируя наступление на Петроград и Москву. Советская власть здесь была 

свергнута. Японские, американские, английские войска - на Дальнем Востоке. Летом 1918 г. началась английская 

интервенция в Закавказье и Средней Азии. Германия оккупировала Украину, захватила Ростов и Таганрог, нарушив условия 

Брестского мира. Немецкие войска вторглись в Белоруссию, Прибалтику, Крым и Закавказье. В мае 1918 г. начался мятеж 

чехословацкого корпуса. В сентябре 1918 г., с захватом англичанами Баку, замкнулось кольцо фронтов вокруг Советской 

республики. 

Красный и белый террор. 

Террор - подавление, устранение политических противников насильственным методом. Насилие стало нормой 

поведения. И у красных, и у белых были военно-карательные органы. Всюду, где вспыхивали мятежи, жертвами, прежде 

всего, становились большевистские руководители. Не менее жестко действовали и большевики. В Екатеринбурге, при 

приближении чехословацкого корпуса, в условиях повсеместных антисоветских мятежей, была расстреляна (в ночь с 16 на 

17 июля) царская семья. Эсерами были убиты Володарский, Урицкий. 30 августа 1918 г. - ранен Ленин. 5 сентября 1918 г. 

СНК принял постановление «О красном терроре». Расстрелу подлежали все лица, причастные к белогвардейским 

организациям, заговорам и мятежам. За 1918- 1919 гг. было расстреляно ВЧК более 9 тыс. человек. 

Укрепление Красной Армии и организация обороны (лето-осень 1918 г.). 

Создание новой армии (конец 1917 - начало 1918 г.). 22 апреля 1918 г. - издан декрет об обязательном всеобщем 

воинском обучении. В мае ВЦИК издал постановление «О переходе к всеобщей мобилизации рабочих и беднейших 

крестьян». РККА - костяк (300 тыс. человек) члены ВКП(б). К концу гражданской войны в Красной Армии - 5,5 млн. чел. 

(700 тыс. рабочих). В армии служило 50 тыс. офицеров и генералов старой армии (военспецы) - Шапошников, Егоров, 

Тухачевский, Карбышев. Осенью 1918 г. в Красной Армии - были введены должности военных комиссаров. 2 сентября 1918 

г. - Постановлением ВЦИК Советская республика была объявлена Военным лагерем. Создан Реввоенсовет Республики 

(РВСР), который возглавил Троцкий. Учреждена должность главкома вооруженных сил республики. 30 ноября 1918 г. 

создан Совет рабочей и крестьянской обороны во главе с Лениным. Советские военачальники - Буденный, Ворошилов, 

Блюхер, Лазо, Котовский, Пархоменко, Фрунзе, Чапаев, Щорс, Якир. 

Военные действия лето-осень 1918 г. 

Во второй половине 1918 г. Добровольческая армия Деникина нанесла ряд серьезных поражений Красной Армии. В 

ноябре 1918 г. Донская армия Краснова, прорвав Южный фронт, начала продвигаться на север. В декабре ее наступление 

было остановлено, а в начале 1919 г. Красной Армии перейти в контрнаступление. Белочехи в районе Средней Волги 

пытаются прорваться в центр страны. Создан Восточный фронт. В тяжелых боях Красная армия освобождает Казань, 

Самару, Симбирск. Северный фронт (осень 1918 г.) - белые и интервенты остановлены в районе Котласа и Вологды. 

Военные действия в конце 1918 - начале 1919 г. 



Военная интервенция и блокада Советской республики усиливается. В Одессе, Севастополе, Владивостоке 

высадились десанты союзников. 18 ноября 1918 г. адмирал Колчак осуществил в Омске переворот и установил военную 

диктатуру. Колчак принял титул верховного правителя Российского государства и звание Главковерха. Деникин стал его 

заместителем на юге страны. Колчак создает армию в 400 тыс. чел. и начинает активные действия на Восточном фронте. 

Восточный фронт - бои с переменным успехом. Северный фронт - американцы и генерал Миллер - диктатура в 

Архангельске. Южный фронт - войска Краснова разбиты, и Дон освобожден. Деникин начинает наступление на Северном 

Кавказе. Январь 1919 г. - Добровольческая армия и казачьи войска Дона и Кубани объединились в вооруженные силы юга 

России под командованием Деникина. 

Военные действия во 1-ой половине 1919 г. - 2-ой половине 1920 г. 

Южный фронт: Главная опасность с Юга - генерал Деникин (110 тыс. чел.). Антанта оказывает ему массированную 

поддержку. Май-июнь 1919 г. - Деникин переходит в наступление по всему Южному фронту (взяты Харьков, Екатеринослав, 

Царицын). 3 июля 1919 г. - Деникин отдает приказ о наступлении на Москву. На правом фланге - Кавказская армия, в центре 

- Донская, на левом - Добровольческая. Советская власть: «Все на борьбу с Деникиным!». В тылу Деникин реставрирует 

старые порядки, что ведет к росту забастовочного и партизанского движения. 15 августа 1919 г. – Красная Армия начинает 

контрнаступление. После временных успехов оно было приостановлено из-за нехватки сил. Белые наносят контрудар: взяты 

Курск, Воронеж, Орел - приблизились к Туле. Наступили самые критические дни для Советской власти. Середина октября - 

ожесточенные бои на Южном фронте. Середина ноября - Красная армия наносит удар в стык Добровольческой и Донской 

армий. Основная ударная сила - I-я конная армия Буденного. Январь 1920 г. - Тухачевский взял Царицын, Ростов-на-Дону, 

последний оплот белых - Новосибирск. Деникин передал командование Врангелю и выехал за границу. 

Лето 1919 г. – в разгар боев на Восточном фронте перешли в наступление на Петроград войска генерала Юденича. С 

моря их поддерживал английский флот. В мае Юденич взял Гдов, Ямбург и Псков. В середине июня Красная Армия перешла 

в наступление. Непосредственная угроза Петрограду была снята, но, благодаря усилиям союзников, армия Юденича вскоре 

восстановила боеспособность. Осень 1919 г. - Юденич начинает 2-ое наступление на Петроград, возникает опасность сдачи 

города. Но 21 октября Красная Армия. начинает наступление по всему фронту. Юденич разгромлен, английский флот 

покидает воды Балтики. 

Осень 1919 г. - Красная Армия начинает новое наступление на Восточном фронте. 14 ноября - взят Омск - столица 

Колчака. 6 января 1920 г. под Красноярском разбиты остатки армии Колчака. Он и его премьер-министр - расстреляны. 

Антанта эвакуирует свои войска из России, а Япония отводит их в Приморье. Красная армия ведет наступательные действия, 

но на рубеже озера Байкал они приостанавливаются (чтобы избежать войны с Японией). Весна 1920 г. - решение о создании 

Дальневосточной республики (ДВР) - буферного государства между Советской Россией и Японией. 

Северный фронт: В начале 1920 г. Архангельск и Мурманск освобождены. С интервенцией и контрреволюцией 

покончено. 

Разгром контрреволюции в Закавказье и Средней Азии. Созданы Азербайджанская ССР, Армянская ССР, 

Грузинская ССР. В Средней Азии создана Хорезмская и Бухарская НСР. 

Заключительный этап гражданской войны. 

Война с Польшей. Весной 1920 г. боевые действия против Советской России начала Польша. Были образованы 

Западный (Тухачевский) и Юго-Западный (Егоров) фронты. Летом 1920 г. они перешли в наступление, однако Западный 

фронт потерпел под Варшавой сокрушительное поражение, и Красная Армия была вынуждена снова отступить. В марте 

1921 г. с Польшей был подписан мирный договор. 

Разгром Врангеля. Навсегда оставляя Россию в апреле 1920 г., Деникин передал власть генералу Врангелю. К началу 

июня Врангель закрепился в Крыму, имея в своем распоряжении значительную сухопутную армию и флот. Наступление 

врангелевских войск началось в мае 1920 г. Вновь был создан Южный фронт, перед которым стояла задача освободить Крым 

до начала зимы. В сентябре и октябре Красная армия успешно сдерживала натиск Врангеля, пытавшегося соединиться с 

белополяками. В конце октября, в Северной Таврии, основные силы Врангеля были разбиты, части Красной Армии достигли 

Перекопа. В ночь на 7 ноября 1920 г. части Красной армии форсировали Сиваш, и повели наступление в тыл неприступным 

перекопским позициям. Одновременно, началась атака этих позиций через Турецкий вал. Перекоп был взят. После его 

захвата пали и другие позиции врангелевцев. К 17 ноября Крым был полностью очищен от белых, Южный фронт 

ликвидирован. Остатки врангелевских войск (около 145 тыс.) на иностранных судах были эвакуированы за границу. 

Итоги гражданской войны. 

Людские потери - около 8 млн. человек: жертвы голода, болезней, террора и военных действий. Потери с 1918 г. по 

1923 г.: 13 млн. чел. Материальные потери: 50 млрд. золотых рублей. 2-2,5 млн. человек - эмигрировало. 200 тыс. семей 

россиян остались без крова. Промышленное производство упало: до 4-20% по отношению к 1913г. Сельское хозяйство 

сократилось вдвое. Деградация транспорта, разрушение внутренних и внешних экономических связей, резкое падение 

культуры и нравственности. Победа большевиков положила начало формированию тоталитарного режима в Советской 

России. 

3. «Военный коммунизм» - вынужденная политика правительства Советской России - проводилась в условиях 

разорения экономики страны в ходе Первой мировой и Гражданской войн, была связана: с принудительным отъемом 

сельскохозяйственной продукции и трудовой повинностью в городах; с упразднением товарно-денежных отношений и 

распределением товаров по карточкам. 

К 1920 г. она сделала жизнь населения Советской России совершенно нестерпимой. 

4. X Съезд РКП(б) в марте 1921 г. принял решение о переходе к новой экономической политике. 

Сущность новой экономической политики: 

1) продразверстка заменялась существенно менее изнурительным продналогом – деревня постепенно начала 

оживать; 

2) были разрешены некоторые элементы частного предпринимательства, хотя и под строгим государственным 

надзором; 



3) сфера экономической свободы коснулась исключительно легкой промышленности; посреднической и розничной 

торговли; кредитных операций на относительно небольшие суммы. 

Наиболее рентабельными были кооперативные предприятия, так как государство обложило нэпманские предприятия 

очень высокими налогами (до 50 % дохода). Хотя В. И. Ленин и заявил о том, что НЭП - «это всерьез и надолго», 

прозорливые предприниматели предвидели скорое окончание этой политики в Советской России, поэтому предпочитали не 

организовывать свои предприятия, а арендовать их у государства. В результате политики государственного сдерживания 

производительность предприятий, открытых частными лицами, не превысила и 5 % от общей стоимости производимой в 

стране продукции. Гораздо выше была роль частного сектора в торговле. 

Итоги и значение новой экономической политики: 

1) самым радикальным шагом НЭПа можно считать разрешение концессий – предприятий, основанных на договорах 

между советским государством и иностранными фирмами; 

2) нэповские мероприятия позволили предотвратить социальный взрыв к 1926-1927 гг. (хотя в годы политики НЭПа 

произошло несколько кризисных ситуаций, в частности: кризис сбыта 1923 г., товарный кризис 1925 г.); 

3) в различных отраслях хозяйства страны был достигнут уровень производительности 1913 г.; 

4) однако частный сектор при административно-командной системе работал неэффективно. Требовалось или менять 

систему, или сворачивать НЭП. Сталинское руководство в конце 1920-х гг. склонилось ко второму. 

5. Актом, который учреждал Союз ССР, стал Договор, который заключили четыре республики: РСФСР, Украина, 

Белоруссия и Закавказская Федерация. 30 декабря 1922 г. съезд полномочных представителей этих республик (I съезд 

Советов Союза СCP) утвердил Договор об образовании Союза Советских Социалистических Республик (СССР). Основы 

государственного устройства СССР закрепила Конституция СССР, которая была принята в 1924 г. В соответствии с 

Конституцией СССР закреплялось федеративное устройство (И. В. Сталин первоначально предлагал план автономизации) и 

право свободного выхода из СССР. 

 

6. Индустриализация - это процесс создания крупного машинного производства во всех отраслях народного 

хозяйства и в первую очередь в промышленности. 

Цели: превращение России из аграрно-индустриальной страны в индустриальную державу, обеспечение технико- 

экономической независимости, укрепление оборонной мощи и поднятие благосостояния народа, демонстрация преимуществ 

социализма. 

Мероприятия: декабрь 1925 г. - 14 съезд партии подчеркнул безусловную возможность победы социализма в одной 

стране и взял курс на индустриализацию. В 1925 г. закончился восстановительный период и начался период реконструкции 

народного хозяйства. 1926 г. - начало практического осуществления индустриализации. В промышленность вложено около 1 

млрд. рублей. Это в 2.5 раза больше, чем в 1925 г. В 1926-28 гг. крупная промышленность выросла в 2 раза, а валовая 

промышленность достигла 132% от уровня 1913 г. 

За годы первой пятилетки (1928/1929 - 1932/1933 гг.), принятой 5 съездом Советов в мае 1929 г., СССР превратился 

из аграрно-индустриальной страны в индустриально-аграрную. Было построено 1500 предприятий. Несмотря на то, что 

первый пятилетний план оказался значительно недовыполнен практически по всем показателям, промышленность 

совершила огромный скачок. Были созданы новые отрасли - автомобильная, тракторная и др. Еще больших успехов 

промышленное развитие достигло в годы второй пятилетки (1933 - 1937 гг.). В это время было продолжено строительство 

новых заводов и фабрик, резко возросла численность городского населения. В то же время велик был удельный вес ручного 

труда, не получила должного развития легкая промышленность, мало внимания уделялось строительству жилья, дорог. 

Основные направления хозяйственной деятельности: ускоренные темпы развития группы А, годовой прирост 

промышленной продукции - 20%. Главная задача - создание второй угольно-металлургической базы на востоке, создание 

новых отраслей промышленности, борьба за овладение новой техникой, развитие энергетической базы, подготовка 

квалифицированных специалистов. 

Главные новостройки первых пятилеток: Днепрогэс; Сталинградский, Харьковский и Челябинский тракторные 

заводы; Криворожский, Магнитогорский и Кузнецкий металлургические комбинаты; автомобильные заводы в Москве и 

Нижнем Новгороде; каналы Москва-Волга, Беломоро-Балтийский и др. 

Роль и значение моральных факторов были велики. С 1929 г. развивается массовое социалистическое соревнования. 

Движение - «пятилетку в 4 года». С 1935 г. основной формой социалистического соревнования становится «стахановское 

движение». 

Итоги: введено в действие 9 тыс. крупных промышленных предприятий, оснащенных самой передовой техникой, 

созданы новые отрасли промышленности: тракторная, автомобильная, авиационная, танковая, химическая, 

станкостроительная. Валовая продукция промышленности возросла в 6.5 раз, в том числе группа А - в 10 раз. По объему 

промышленной продукции СССР вышел на первое место в Европе и на второе место в мире. Промышленное строительство 

распространилось на удаленные районы и национальные окраины, изменилась социальная структура и демографическая 

ситуация в стране (40% городского населения). Резко возросло число рабочих и инженерно-технической интеллигенции. 

Средства для индустриального развития были взяты путем ограбления загнанного в колхозы крестьянства, принудительных 

займов, расширения продажи водки, вывоза за границу хлеба, нефти, леса. Невиданного уровня достигла эксплуатация 

рабочего класса, других слоев населения, заключенных ГУЛАГа. Ценой огромного напряжения сил, жертв, хищнической 

растраты природных ресурсов страна вышла на индустриальный путь развития. 

 

7. Коллективизация - замена системы мелкособственнического крестьянского хозяйства крупными 

обобществленными сельскохозяйственными производителями. 

Цели: подчинение деревни государству. 

Мероприятия: курс на коллективизацию (принял 15-й съезд партии в 1927 г.). Началу коллективизации 

предшествовала подготовка к ней, которая состояла: в технической помощи селу, в создании МТС, в развитии кооперации, в 

финансовой помощи колхозам и совхозам, в политике ограничения кулачества, в помощи рабочего класса. Основные формы 



кооперирования: ТОЗы (товарищества по обработке земли), артели (колхозы), коммуны (обобществление достигает крайней 

степени). 

В ноябре 1929 г. вышла статья Сталина «Год великого перелома», которая стала идеологическим обоснованием 

форсированной коллективизации: «В колхоз пошли середняки, значит можно начинать форсирование коллективизации». В 

1929-1930 гг. приняты ряд постановлений ЦК, ЦИК и СНК, которые конкретизировали курс на сплошную коллективизацию 

и ликвидацию кулачества как класса. При проведении коллективизации большевистская партия опиралась на часть 

беднейшего крестьянства и рабочий класс. 35 тыс. рабочих было направлено в деревню для организации колхозов. 

Против активных противников советской власти применялись карательные меры (выселение в отдаленные районы, 

получение земли за пределами колхозного массива). Критерии разделения кулаков и подкулачников были очень нечеткими 

(иногда попадали зажиточные крестьяне). Всего было раскулачено около 1 млн. крестьянских хозяйств. 

Перегибы в коллективизации: принуждение к вступлению в колхозы, необоснованное раскулачивание, 

принудительное обобществление жилых построек, мелкого скота, птицы, огородов. Как результат: массовый убой скота 

(уничтожена 1/2 поголовья), массовый выход крестьян из колхоза, волна восстаний (кулацких мятежей). 2 марта 1930 г. - 

выходит статья Сталина «Головокружение от успехов». Вину за перегибы в проведении коллективизации и раскулачивании 

он возложил на местное руководство. 14 марта 1930 г. - постановление ЦК о борьбе с искривлением партийной линии в 

колхозном движении - началось преодоление перегибов и, как следствие, распускаются насильно созданные колхозы. К 

августу 1930 г. в них осталось чуть более 20% хозяйств. 

Новый подъем колхозного движения приходится на осень 1930 и 1931 г. Расширяется государственный сектор на 

селе - создаются совхозы. Были огосударствлены машинно-тракторные станции (МТС), действовавшие ранее как 

акционерные предприятия. В начале 1931 г. началась новая волна раскулачивания, давшая бесплатную рабочую силу для 

многочисленных строек пятилетки. Результатом репрессий стал рост колхозов. К концу 1932 года в колхозах и совхозах 

состояло более 60% хозяйств. Этот год был объявлен «годом сплошной коллективизации». 

Если 1930 г. дал высокий урожай, то в 1932-м разразился неожиданный голод. Причины: неблагоприятные 

метеорологические условия (засуха), падение урожайности в связи с коллективизацией, отсталая техническая база, рост 

заготовок (в города и на экспорт). География голода - Украина, Южный Урал, Северный Кавказ, Казахстан и Поволжье. 

Жертвы голода: 3-4 млн. человек. 7 августа 1932 г. в СССР был принят Закон об охране социалистической собственности, 

названный в народе «законом о трех колосках», предусматривавший десятилетний срок заключения или расстрел за хищение 

колхозного имущества. Именно в этот период для получения валюты и оплаты заграничных счетов было вывезено за 

границу 18 млн. центнеров зерна. Коллективизация приостановилась. Но уже летом 1934 г. было объявлено о начале ее 

завершающего этапа. 

В 1932 г. была преодолена уравнительность в колхозах - введены трудодни, сдельщина, бригадная организация 

труда. В 1933 г. - созданы политические отделы и МТС (1934 г. - 280 тыс. тракторов). В 1935 г. - отменена карточная 

система. 1937 г. - колхозам вручены государственные акты на вечное владение землей. Колхозный строй победил 

окончательно. 90% хозяйств состояло в колхозах и совхозах. К 1937 г. ценой колоссальных жертв (человеческих и 

материальных), коллективизация завершилась. 

Итоги коллективизации: негативные - сокращение сельскохозяйственного производства, подрыв производительных 

сил сельского хозяйства. По некоторым показателям, уровня 1928 г. удалось достичь только в середине 1950-х гг. 

Произошло коренное изменение уклада жизни основной массы населения страны (раскрестьянивание). Большие людские 

потери - 7-8 млн. (голод, раскулачивание, переселение). Позитивные - высвобождение значительной части рабочих рук для 

других сфер производства. Постановка продовольственного дела под контроль государства в преддверии Великой 

Отечественной войны. 

8. Одним из центральных направлений политики в области культуры была работа по ликвидации неграмотности 

среди населения. Накануне Октября 1917 г. примерно три четверти всего взрослого населения России не умели ни читать, ни 

писать. Особенно много неграмотных было в сельской местности и национальных районах. 

С конца 1918 г. началась реорганизация системы народного образования. Ликвидировались гимназии, реальные 

училища, церковно-приходские и земские школы. На их месте создавалась единая для всей страны трудовая школа из двух 

ступеней (со сроком обучения пять лет и четыре года). Плата за обучение отменялась. 

В конце 1919 г. правительство приняло декрет "О ликвидации неграмотности среди населения России". Закон 

обязывал всех граждан в возрасте от 8 до 50 лет, не умеющих читать и писать, обучаться грамоте на родном или русском 

языке. Уклоняющиеся от этой обязанности могли быть привлечены к уголовной ответственности. 

Была создана Всероссийская чрезвычайная комиссия по ликвидации безграмотности. Вместе с Наркомпросом она 

возглавила развернувшуюся в стране работу по обучению грамоте населения. В городах и сельской местности создавались 

пункты ликбеза для обучения неграмотных чтению и письму. Однако эта работа осложнялась недостатком финансовых 

средств, слабостью материальной базы, нехваткой педагогических кадров. В этих условиях большую помощь в борьбе с 

неграмотностью оказали общественные организации. В 1923 г. возникло общество «Долой неграмотность». Свыше 1,2 млн. 

человек объединяли городские шефские организации, призванные помогать деревне в подъеме культуры. 

В условиях нэпа были увеличены ассигнования на развитие образования и на работу по ликвидации неграмотности. 

В 1925 г. правительство приняло закон, предусматривающий введение в стране всеобщего начального обучения и 

расширение сети школ. Проведенная в 1926 г. Всесоюзная перепись населения зафиксировала значительное увеличение 

числа лиц, умеющих читать и писать. Численность грамотного населения в возрасте старше 9 лет достигла 51,1% (в 1897 г. - 

24%). Несколько сократился разрыв в уровне грамотности между жителями города и деревни. 

Преобразования коснулись высшей школы. Были введены новые правила приема в вузы. Зачисление студентов 

проводилось без экзаменов и без документов о среднем образовании. Преимуществами при поступлении в вузы 

пользовалась молодежь из среды рабочих и крестьян. В 1919 г. с целью повышения общеобразовательной подготовки для 

поступающих в вузы создавались рабочие факультеты (рабфаки). Реформа высшей школы должна была способствовать 

созданию новой, рабоче-крестьянской интеллигенции. 



Уделялось внимание восстановлению научного потенциала страны. Были открыты новые научно-исследовательские 

институты. Среди них — действующие поныне Физико-химический, Физико-технический (сейчас - имени А.Ф. Иоффе), 

Центральный аэрогидродинамический (ЦАГИ) институты. Участие в организации новых исследовательских центров 

приняли известные ученые: крупный теоретик в области авиации Н.Б. Жуковский, физик А.Ф. Иоффе и др. Создавалась 

библиотека Социалистической академии общественных наук, преобразованная позднее в Фундаментальную библиотеку 

общественных наук АН СССР (с 1969 г. Институт научной информации по общественным наукам - ИНИОН). В условиях 

гражданской войны, голода и нехватки ресурсов отдача от работы исследовательских институтов была невелика. 

Правительство предпринимало попытки по улучшению быта ученых путем введения натуральных пайков, повышенных 

окладов. Но меры эти были эпизодичны и не могли изменить тяжелого положения научных кадров. Лишь после окончания 

гражданской войны появились условия для становления науки. Были основаны новые институты в системе Российской 

Академии наук. которая с 1925 г. стала именоваться Академией наук СССР. 

 

Лекция №11. СССР в годы Великой Отечественной войны (4 часа) 

Вопросы лекции: 

1. Внешняя политика СССР в 1920-начале 1940-х гг. 

2. Периодизация и ход Великой Отечественной войны. 
3. Итоги Великой Отечественной войны. 

 

1. После прихода к власти большевиков, Советская Россия оказалась в международной изоляции. Западные державы 

требовали компенсировать долги царского и Временного правительств (18 млрд. руб. золотом); вернуть 

национализированную большевиками западную собственность на территории бывшей Российской империи; отменить 

монополию внешней торговли и открыть дорогу иностранным капиталам; прекратить революционную пропаганду в их 

странах. Сложилось противостояние между Советским государством и ведущими странами капиталистического мира. Запад 

стремился задушить новую политическую систему, изолировать ее в политическом и экономическом плане. 

В начале 20-х годов отношения Советской России с Западом претерпели значительные изменения. Этому 

способствовали провал прямой военной интервенции, усилившийся кризис перепроизводства и рост рабочего движения в 

капиталистических странах. Введение нэпа было расценено европейскими правительствами как ослабление большевистской 

политической системы и фактор, открывающий возможность для экономического сотрудничества. Со своей стороны. 

Советская Россия нуждалась в помощи развитых капиталистических стран для восстановления разрушенного народного 

хозяйства. 

Начинается постепенное международное признание СССР. В 1924 г. Англия, крайне заинтересованная в торговле с 

Россией, первой официально признала Советское государство. Вслед за ней оно было признано Италией, Францией и 

другими странами мира. 

В конце 20 начале 30-х годов международная обстановка существенно изменилась. Глубокий мировой 

экономический кризис, начавшийся в 1929 г., вызвал серьезные внутриполитические изменения во всех капиталистических 

странах. В одних (Англия, Франция и др.) он привел к власти силы, стремившиеся провести широкие внутренние 

преобразования демократического характера. В других (Германия, Италия) кризис способствовал формированию 

антидемократических (фашистских) режимов. Именно эти режимы стали зачинщиками новых военных конфликтов 

(особенно после прихода А. Гитлера к власти в Германии в 1933 г.). 

Быстрыми темпами начали формироваться очаги международной напряженности. Один сложился в Европе из-за 

агрессивности фашистских Германии и Италии. Второй на Дальнем Востоке из-за гегемонистских притязаний японских 

милитаристов. 

В таких условиях СССР признал возможность сотрудничества с демократическими западными странами для 

сдерживания агрессивных устремлений Германии и Японии (политика «умиротворения») и начал бороться за создание 

системы коллективной безопасности в Европе и на Дальнем Востоке. 

В первой половине 30-х годов СССР добился дальнейшего укрепления своих позиций на международной арене. 

Последними, в конце 1933 г. США признали Советский Союз и между двумя странами были установлены дипломатические 

отношения. В сентябре 1934 г. Советский Союз был принят в Лигу Наций и стал постоянным членом ее Совета. 

Политика «умиротворения», проводимая западными державами в отношении Германии, Италии и Японии, не давала 

положительных итогов. В 1935 г. Германия ввела свои войска в демилитаризованную Рейнскую область; Италия напала на 

Эфиопию. В 1936 г. Германия и Япония подписали соглашение, направленное против Советского Союза 

(Антикоминтерновский пакт). Опираясь на поддержку Германии, Япония приступила в 1937 г. к крупномасштабной военной 

операции против Китая. 

В марте 1938 г. Германия осуществила аншлюс (присоединение) Австрии. Западные державы проводили политику 

уступок фашистской Германии, надеясь создать из нее надежный противовес против СССР и направить ее агрессию на 

восток. Кульминацией этой политики стало Мюнхенское соглашение (сентябрь 1938 г.) между Германией, Италией, Англией 

и Францией. Оно юридически оформило расчленение Чехословакии. Почувствовав свою силу, Германия в 1930 г. 

оккупировала всю Чехословакию. 

На Дальнем Востоке Япония, захватив большую часть Китая, приблизилась к советским границам. Летом 1938 г. 

произошел вооруженный конфликт на территории СССР в районе озера Хасан. Японская группировка была отброшена. В 

мае 1939 г. японские войска вторглись в Монголию. Части Красной Армии под командованием Г.К. Жукова разгромили их в 

районе реки Халхин-Гол. 

В начале 1939 г. была осуществлена последняя попытка создания системы коллективной безопасности между 

Англией, Францией и Советским Союзом. Однако западные государства не верили в потенциальную возможность СССР 

противостоять фашистской агрессии. Поэтому переговоры ими всячески затягивались. Одновременно Великобритания 

установила тайные контакты с Германией с целью достижения договоренности по широкому кругу политических проблем (в 

том числе нейтрализации СССР на международной арене). 



Понимая неизбежность войны и свою неготовность к ней, советское правительство резко изменило 

внешнеполитическую ориентацию и пошло на сближение с Германией. 23 августа 1939 г. в Москве был заключен советско- 

германский договор о ненападении, рассчитанный на 10 лет (пакт Риббентропа-Молотова). К нему был приложен секретный 

протокол о разграничении сфер влияния в Восточной Европе. Интересы Советского Союза были признаны Германией в 

Прибалтике (Латвия, Эстония, Финляндия) и Бессарабии. 

1 сентября 1939 г. Германия напала на Польшу. Союзники Польши Великобритания и Франция 3 сентября объявили 

войну Германии. Началась вторая мировая война. 

В новых международных условиях руководство СССР приступило к реализации советско-германских 

договоренностей августа 1939 г. 17 сентября Красная Армия вступила в Западную Белоруссию и Западную Украину. 28 

сентября был заключен советско-германский договор «О дружбе и границе», закрепивший эти земли в составе Советского 

Союза. Одновременно СССР настоял на заключении соглашений с Эстонией, Латвией и Литвой, получив право размещения 

своих войск на их территории. В этих республиках в условиях присутствия советских войск были проведены выборы в 

законодательные органы, на которых одержали победу коммунистические силы. В 1940 г. Эстония, Латвия и Литва вошли в 

состав СССР. Летом 1940 г. в результате политического нажима Румыния уступила Советскому Союзу Бессарабию и 

Северную Буковину. Внешнеполитические соглашения 1939 г. почти на два года помогли отсрочить нападение Германии на 

Советский Союз. 

В 1941 г. вторая мировая война вступила в новую фазу. К этому времени фашистская Германия и ее союзники 

захватили фактически всю Европу. В 1940 г. фашистское руководство разработало план «Барбаросса», цель которого 

состояла в молниеносном разгроме советских вооруженных сил и оккупации Европейской части Советского Союза. 

Дальнейшие планы предусматривали полное уничтожение СССР. Для этого на восточном направлении были сосредоточены 

153 немецкие дивизии и 37 дивизий ее союзников (Финляндии, Румынии и Венгрии). Они должны были нанести удар в трех 

направлениях: центральном (Минск Смоленск Москва), северо-западном (Прибалтика Ленинград) и южном (Украина с 

выходом на Черноморское побережье). Планировалось молниеносная кампания в расчете захвата Европейской части СССР 

до осени 1941 г. 

 

2. Осуществление плана «Барбаросса» началось на рассвете 22 июня 1941 г. широкими бомбардировками с воздуха 

крупнейших промышленных и стратегических центров, а также наступлением сухопутных войск Германии и ее союзников 

по всей европейской границе СССР (на протяжении 4,5 тыс. км). За несколько первых дней немецкие войска продвинулись 

на десятки и сотни километров. На центральном направлении в начале июля 1941 г. была захвачена вся Белоруссия и 

немецкие войска вышли на подступы к Смоленску. На северо-западном занята Прибалтика. 9 сентября блокирован 

Ленинград. На юге гитлеровские войска оккупировали Молдавию и Правобережную Украину. 

Стремительное наступление германских войск на советском фронте и их успехи в летней кампании объяснялись 

многими факторами объективного и субъективного характера. На начальном этапе войны Германия использовала не только 

свои, но и ресурсы союзнических, зависимых и оккупированных стран Европы для нанесения удара по Советскому Союзу. 

Техническое оснащение вермахта (танки, авиация, средства связи и др.) значительно превосходило советское в подвижности 

и маневренности. 

Советский Союз, несмотря на прилагаемые в годы третьей пятилетки усилия, не завершил свою подготовку к войне. 

Перевооружение Красной Армии не было закончено. Оборонительные рубежи на старой советско-польской границе были 

демонтированы, а новые создавались недостаточно быстро. Крупнейшим просчетом И.В. Сталина оказалось его неверие в 

начало войны летом 1941 г. В результате в первые дни войны была уничтожена прямо на аэродромах значительная часть 

советской авиации. Крупные соединения Красной Армии попали в окружение, были уничтожены или захвачены в плен. 

Сразу после нападения Германии Советское правительство провело крупные военно-политические и экономические 

мероприятия для отражения агрессии. 23 июня была образована Ставка Главного командования. 10 июля она была 

преобразована в Ставку Верховного Главнокомандования. В нее вошли И.В. Сталин (назначенный Главнокомандующим и 

ставший вскоре наркомом обороны), В.М. Молотов, С.К. Тимошенко, С.М. Буденный, К.Е. Ворошилов, Б.М. Шапошников и 

Г.К. Жуков. 30 июня был создан Государственный Комитет Обороны (ГКО), сосредоточивший всю полноту власти в стране. 

В конце июня первой половине июля 1941 г. развернулись крупные оборонительные приграничные сражения 

(оборона Брестской крепости и др.). С 16 июля по 15 августа на центральном направлении продолжалась оборона 

Смоленска. На северо-западном направлении провалился немецкий план захвата Ленинграда. На юге до сентября 1941 г. 

велась оборона Киева, до октября Одессы. 

В конце сентября начале октября 1941 г. началась немецкая операция «Тайфун», нацеленная на взятие Москвы. 

Первая линия советской обороны была прорвана на центральном направлении 5-6 октября. Пали Брянск и Вязьма. Вторая 

линия под Можайском на несколько дней задержала германское наступление. 10 октября командующим Западным фронтом 

был назначен Г.К. Жуков. 19 октября в столице было введено осадное положение. В кровопролитных боях Красная Армия 

сумела на время остановить противника. 

7 ноября на Красной площади состоялся традиционный парад частей Московского гарнизона, посвященный 

годовщине Октябрьской революции. Впервые в нем участвовали и другие воинские части, в том числе ополченцы, 

уходившие прямо с парада на фронт. Эти мероприятия способствовали патриотическому подъему народа, укреплению его 

веры в победу. 

Второй этап наступления гитлеровцев на Москву начался 15 ноября 1941 г. Ценой огромных потерь им удалось в 

конце ноября начале декабря выйти на подступы к Москве, охватить ее полукольцом на севере в районе Дмитрова (капал 

Москва — Волга), на юге около Тулы. На этом немецкое наступление захлебнулось. 5-6 декабря началось контрнаступление 

Красной Армии, в результате которого враг был отброшен от Москвы на 100250 км. Были освобождены Калинин, 

Малоярославец, Калуга, другие города и населенные пункты. Гитлеровский план молниеносной войны был сорван. 

Фашистское руководство летом 1942 г. делало ставку на захват нефтяных районов Кавказа, плодородных областей 

юга России и промышленного Донбасса. И.В. Сталин допустил новую стратегическую ошибку в оценке военной ситуации, в 

определении направления главного удара противника, в недооценке его сил и резервов. В связи с этим его приказ о 



наступлении Красной Армии одновременно на нескольких фронтах привел к серьезным поражениям под Харьковом и в 

Крыму. Были потеряны Керчь, Севастополь. 

В конце июня 1942 г. развернулось общее немецкое наступление. Фашистские войска в ходе упорных боев вышли к 

Воронежу, верхнему течению Дона и захватили Донбасс. Далее ими была прорвана наша оборона между Северным Донцом 

и Доном. Это дало возможность гитлеровскому командованию решить главную стратегическую задачу летней кампании 

1942 г. и развернуть широкое наступление по двум направлениям: на Кавказ и на восток к Волге. 

На кавказском направлении в конце июля 1942 г. сильная вражеская группировка форсировала Дон. В результате 

были захвачены Ростов, Ставрополь и Новороссийск. К концу сентября наступление фашистских войск на Кавказе было 

остановлено. 

На восточном направлении в конце июля 1942 г. противник под командованием генерала фон Паулюса нанес 

мощный удар на Сталинградском фронте. Однако, несмотря на значительное превосходство в силах, в течение месяца 

фашистским войскам удалось продвинуться лишь на 60-80 км и с большим трудом выйти на дальние оборонительные 

рубежи Сталинграда. В августе они вышли к Волге и усилили свое наступление. 

С первых дней сентября началась героическая оборона Сталинграда, продолжавшаяся фактически до конца 1942 г. В 

период борьбы за город советские войска под командованием генералов В.И. Чуйкова и М.С. Шумилова в сентябре ноябре 

1942 г. отразили до 700 вражеских атак и с честью выдержали все испытания. К середине ноября 1942 г. немецко- 

фашистские войска, потеряв более 180 тыс. человек убитыми, 500 тыс. раненными, были вынуждены прекратить 

наступление. 

19 ноября 1942 г. началось контрнаступление Юго-Западного и Донского фронтов под кодовым названием «Уран». 

Через сутки выступил Сталинградский фронт. Оно развивалось молниеносно и успешно. 23 ноября 1942 г. произошла 

историческая встреча и соединение Юго-Западного и Сталинградского фронтов. В результате была окружена немецкая 

группировка под Сталинградом (330 тыс. солдат и офицеров под командованием генерала фон Паулюса). 

Гитлеровское командование не могло смириться со сложившейся ситуацией. Им была сформирована группа армий 
«Дон» в составе 30 дивизий. Она должна была нанести удар на Сталинград, прорвать внешний фронт окружения и 

соединиться с 6-й армией фон Паулюса. К концу декабря, разгромив эту группировку, советские войска вышли в район 

Котельниково и начали наступление на Ростов. Это позволило приступить к окончательному уничтожению окруженных 

немецких войск. С 10 января по 2 февраля 1943 г. они были окончательно ликвидированы. 

Победа в Сталинградской битве привела к широкому наступлению Красной Армии на всех фронтах: в январе 1943 г. 

была прорвана блокада Ленинграда; в феврале освобожден Северный Кавказ; в феврале марте на центральном (Московском) 

направлении линия фронта отодвинулась на 130-160 км. 

На центральном направлении после успешных действий весной 1943 г. на линии фронта образовался так 

называемый Курский выступ. Гитлеровское командование, желая вновь овладеть стратегической инициативой, разработало 

операцию «Цитадель» для прорыва и окружения Красной Армии в районе Курска. 

5 июля 1943 г. началось массированное наступление немецких войск. После невиданных в мировой истории 

танковых боев (сражение при деревне Прохоровка и др.) 12 июля враг был остановлен. Началось контрнаступление Красной 

Армии. 

В результате поражения немецко-фашистских войск под Курском в августе 1942 г. советские войска овладели 

Орлом и Белгородом. Продолжая наступление, советские войска нанесли гитлеровцам сокрушительный удар в ходе 

Белгородско-Харьковской операции. В сентябре были освобождены Левобережная Украина и Донбасс, в октябре 

форсирован Днепр и в ноябре взят Киев. 

В 1944-1945 гг. Советский Союз достиг экономического, военно-стратегического и политического превосходства 

над противником. Труд советских людей устойчиво обеспечивал нужды фронта. Стратегическая инициатива полностью 

перешла к Красной Армии. Возрос уровень планирования и осуществления крупнейших боевых операций. 

6 июня 1944 г. Великобритания и США высадили свои войска в Нормандии под командованием генерала Д. 

Эйзенхауэра. 

Усилилось сопротивление народов в оккупированных Германией странах. Оно вылилось в широкое партизанское 

движение, восстания, диверсии и саботаж. 

Ослабевало политическое единство германского блока. Была свергнута фашистская диктатура Б. Муссолини. Италия 

капитулировала и затем объявила войну Германии. 

В январе была окончательно снята блокада Ленинграда, продолжавшаяся 900 дней. Северо-западная часть 

территории СССР была освобождена. 

В январе была проведена Корсунь-Шевченковская операция, в развитие которой советские войска освободили 

Правобережную Украину и южные районы СССР (Крым, города Херсон, Одессу и др.). 

Летом 1944 г. Красная Армия провела одну из крупнейших операций Великой Отечественной войны («Багратион»). 

Белоруссия была полностью освобождена. Эта победа открыла путь для продвижения в Польшу, Прибалтику и Восточную 

Пруссию. В середине августа 1944 г. советские войска на западном направлении вышли на границу с Германией. 

В конце августа началась Ясско-Кишиневская операция, в результате которой была освобождена Молдавия. Была 

создана возможность для вывода из войны Румынии, союзницы Германии. 

Победы советских войск в 1944 г. помогли народам Болгарии, Венгрии, Югославии, Чехословакии в их борьбе 

против фашизма. В этих странах были свергнуты прогерманские режимы, к власти пришли патриотически настроенные 

силы. Введение советских войск в страны Восточной и Юго-Восточной Европы укрепляло в них левые и коммунистические 

партии и в целом влияние Советского Союза в этом регионе. 

В начале 1945 г. страны антигитлеровской коалиции скоординировали усилия для разгрома фашистской Германии. 

На Восточном фронте в результате мощного наступления Красной Армии были окончательно освобождены Польша, 

большая часть Чехословакии и Венгрии. На Западном фронте, несмотря на неудачную Арденнскую операцию 1944 г., 

союзники СССР также нанесли Германии решающие поражения, освободили значительную часть Западной Европы и 

вплотную приблизились к границам Германии. 



В апреле 1945 г. советские войска начали Берлинскую операцию. Она была нацелена на взятие столицы Германии и 

окончательный разгром фашизма. Фашистское руководство было полностью деморализовано, А. Гитлер покончил жизнь 

самоубийством. Утром 1 мая было завершено взятие Берлина и над рейхстагом (германский парламент) водружено Красное 

Знамя символ Победы советского народа. 

8 мая 1945 г. в пригороде Берлина Карлсхорсте наспех созданное новое правительство Германии подписало Акт о 

безоговорочной капитуляции. 9 мая были разгромлены остатки немецких войск в районе Праги, столицы Чехословакии. 

Поэтому 9 мая стало Днем Победы советского народа в Великой Отечественной войне. 

3. Война принесла многочисленные людские жертвы: около 27 млн. человек погибли в боях за Родину и в 

фашистском плену, умерли от голода и болезней. Военные действия на территории страны нанесли огромный ущерб 

народному хозяйству: страна потеряла около 30% национального богатства и т.д. 

 

Лекция №11. Апогей и кризис советской системы в 1945-1991 гг. (4 часа) 

Вопросы лекции: 

1. Внутренняя политика Н. С. Хрущева. 

2. Внешняя политика Н. С. Хрущева. 
3. Внутренняя политика Л. И. Брежнева. «Застой» в советской системе. 

4. Внешняя политика Л. И. Брежнева. 

5. Внутренняя политика М. С. Горбачева. Попытка «перестройки» советской системы. 

6. Внешняя политика М. С. Горбачева. 

7. Распад СССР. 

8. Внутренняя политика Б. Н. Ельцина. 
9. Внешняя политика Б. Н. Ельцина. 

 

1. После смерти Сталина 5 марта 1953 г. произошло обострение борьбы в руководстве страны за власть. Попытка Л. 

П. Берии занять место вождя провалилась. 26 июня 1953 г. он был арестован и вскоре казнен, но не за свои преступления, а 

по сфабрикованным обвинениям в шпионаже. Наиболее удачливым в борьбе за власть оказался Н. С. Хрущев (с сентября 

1953 г. он являлся Первым секретарем ЦК КПСС). Но для окончательного укрепления своего положения Н.С. Хрущеву 

пришлось преодолеть противодействие со стороны старой сталинской гвардии. Основными его оппонентами стали члены 

Президиума ЦК партии: В. М. Молотов, Н. А. Булганин, Л. М. Каганович. 

Одно из центральных мест в деятельности Н. С. Хрущева занимала работа по освобождению общества от наиболее 

уродливых форм политического режима, сложившегося в стране, особенно по преодолению культа личности И. В. Сталина: 

1) в печати началась критика этого явления; 2) проводилась реорганизация правоохранительных органов; 3) осуществлялась 

работа по реабилитации жертв репрессий; 4) генеральное значение в общественно-политической жизни страны имел XX 

съезд КПСС (февраль 1956 г.), на закрытом заседании которого Н. С. Хрущев выступил с докладом «О культе личности и его 

последствиях». Этот доклад не был опубликован, хотя широко обсуждался в партийных организациях страны. (Текст 

доклада был впервые напечатан в СССР в 1989 г.) 

С 1953 г. начались кардинальные преобразования в экономике страны. 

Началась разработка новой аграрной политики, основы которой были утверждены на сентябрьском (1953 г.) 

Пленуме ЦК КПСС. С 1954 г.: 1) освоение целинных и залежных земель. Этого требовали интересы быстрейшего решения 

зерновой проблемы. К 1958 г. было освоено 42 млн га земель; 2) проведена реорганизация МТС; 3) взят курс на укрупнение 

колхозов; 4) проведено свертывание личных подсобных хозяйств. Но продовольственная проблема продолжала оставаться 

острой. СССР начал покупать зерно за рубежом. После кратковременного увеличения урожаи на целине резко упали из-за 

эрозии почвы, засух. 

Переориентирование экономики на развитие аграрной сферы было кратковременным. Вскоре восстанавливается 

принцип приоритетного развития производства средств производства, что нашло отражение в планах шестой пятилетки и 

семилетки (1959-1965 гг.). 

Курс на развитие промышленного сектора экономики: 

1) большое внимание в эти годы уделялось внедрению в производство новейших научно-технических достижений; 

2) в 1957 г. был принят Закон о перестройке управления промышленностью и строительством. 

Организационной формой управления стали советы народного хозяйства (совнархозы). 

Были осуществлены социальные мероприятия: 

1) развернуто массовое жилищное строительство; 

2) повышены пенсии, а с 1964 г. они впервые стали выдаваться колхозникам; 

3) в 1956–1957 гг. рабочие и служащие переведены на 7-часовой рабочий день. 
В период руководства Н. С. Хрущева была принята новая программа КПСС, которая определила конкретные сроки и 

задачи коммунистического строительства. 

Но результаты реорганизации экономики и политических структур (в большей степени разделение партийных 

структур по производственному принципу) угрожали стабильному существованию партийного аппарата. В 1964 г. Н. С. 

Хрущев был снят с поста руководителя страны и отправлен в отставку. 

 

2. 14 мая 1955 г. был подписан Варшавский договор (Договор о дружбе, сотрудничестве и взаимной помощи) - 

документ, оформивший создание военного союза европейских социалистических государств при ведущей роли Советского 

Союза - Организации Варшавского договора (ОВД). Договор подписан Албанией, Болгарией, Венгрией, ГДР, Польшей, 

Румынией, СССР и Чехословакией. Договор вступил в силу 5 июня 1955 г. 

С наступлением хрущёвской «оттепели» угроза мировой войны отступила - особенно это было характерно для конца 

1950-х гг. Мирное сосуществование и борьбу за мир Хрущев и КПСС в целом считали главной задачей. За несколько лет 



численность Вооруженных Сил была сокращена на 1 млн. 200 тыс. человек. Первостепенное значение имела встреча 

Хрущева с президентом США Эйзенхауэром (осень 1959 г.). В 1960 г. Хрущев вновь прибыл в США на сессию Генеральной 

Ассамблеи ООН. Советский Союз предложил в кратчайшие сроки завершить процесс деколонизации, внес предложение о 

всеобщем и полном разоружении. 

Скандал с американским самолетом-шпионом U-2, который 1 мая 1960 г. был сбит советскими силами ПВО над 

Свердловском, привел к новому обострению отношений СССР и США, пиком которого явились Берлинский кризис (1961 г.) 

и Карибский кризис (1962 г.). 

Берлинский кризис (1961 г.) 
После урегулирования отношений СССР и ФРГ неразрешенным остался берлинский вопрос. В 1958 г. СССР 

предложил объявить Западный Берлин (разделенный на английскую, американскую и французскую зоны оккупации) 

вольным городом. Предложение не приняли. В январе 1959 г. отвергнуто и предложение о созыве специальной конференции 

для выработки мирного договора с Германией. В 1961 г. власти ГДР, по согласованию с СССР, возвели стену, отделяющую 

Восточный Берлин от Западного и установили контрольно-пропускные пункты. Вскоре у Бранденбургских ворот 

сконцентрировались американские танки. Им навстречу были выведены советские. Противостояние продолжалось более 

суток. Однако статус Берлина остался не узаконен. 

Карибский кризис (1962 г.) 

Американское и советское противостояние в значительно более серьезной форме повторилось в 1962 г. После 

победы кубинской революции (1959 г.) СССР разместил на острове ракеты среднего радиуса действия. Соединенные Штаты 

заявили протест, расценив их, как наступательное оружие. СССР перед лицом мирового сообщества отрицал наличие 

советских ракет на Кубе, но фотовыставка в ООН доказала обратное. В октябре военные корабли США установили карантин 

вокруг Кубы и привели вооруженные силы в боевую готовность. Мир оказался перед реальной угрозой ядерной войны. Но 

лидеры СССР и США проявили здравый смысл. Советское правительство признало, наконец, наличие ракет и их 

наступательный характер. 27-28 октября 1962 г. состоялся обмен посланиями между Хрущевым и Кеннеди. СССР 

согласился демонтировать ракеты и вывезти их с Кубы. США гарантировали безопасность Кубы и обязались вывезти ракеты 

из Турции. 

Общее стремление избежать тотальной войны проявилось в подписании первого соглашения по контролю над 

вооружениями. Договор, подписанный великими державами 15 августа 1963 г., запрещал ядерные испытания в трех сферах - 

в атмосфере, космическом пространстве и под водой. 

3. После смещения Хрущева во главе страны оказался Брежнев. Рассматриваемый период развития государства 

характеризуется сменой эпохи преобразований, проводимых Н. С. Хрущевым, эпохой «застоя», замедления и консервации 

темпов общественного развития. 

Процессу начала перемен в СССР послужила долголетняя разбалансированность советского хозяйства по основным 

пропорциям (группам «А» и «Б»), между потреблением и накоплением, доходами и материальными ресурсами и т.д., что, в 

конечном счете, привело к ухудшению экономической ситуации в стране. До середины 80-х гг. этой разбалансированности 

не придавалось должного экономического значения, поскольку командно-административная система «амортизировала» ее 

отрицательные последствия путем поддержания низкой заработной платы основной части населения, жестким контролем 

над ценами, проведением денежных реформ, реализацией практически замороженных займов, распродажей нефтяных, 

газовых и других богатств страны и т.д. Это привело к созданию условий снижения темпов социально-экономического 

развития советского государства. Отрыв от наиболее развитых стран мира в повышении эффективности производства и 

качества продукции, в научно-техническом развитии, в производстве и освоении современной техники и технологии стал 

увеличиваться. 

Инерция экстенсивного роста тянула в экономический тупик, к застою в развитии. Дефицит внутреннего рынка 

СССР покрывался импортом, приобретенным за «нефтедоллары». Валютная выручка от продажи топливно-энергетических и 

сырьевых товаров использовалась в основном на решение текущих задач, а не на модернизацию экономики, преодоление ее 

технического отставания. Застойные явления в экономике отражались на всех сторонах жизни общества, прежде всего на 

социальной сфере. Заметно пошатнулись в обществе идейные и нравственные ценности. 

В условиях научно-технической и технологической революции в мире, замены экстенсивных методов интенсивными 

в СССР был взят курс на проведение социально-экономических реформ. 

В 1965 г. была проведена экономическая реформа, разработку и реализацию которой связывают с именем 

Председателя Совета Министров СССР А. Н. Косыгина. 

Суть реформы состояла в следующем: 

1) обновить хозяйственный механизм страны; 

2) расширить самостоятельность предприятий; 

3) использовать в действии материальные стимулы; 

4) дополнить административное регулирование экономическим. 
Реформа дала некоторые результаты: 1) было возведено 1900 промышленных предприятий; 2) создавались 

производственные объединения; 3) была закуплена дорогостоящая техника; 4) приостановлено снижение темпов роста 

экономики; 5) повысилась заработная плата рабочих и служащих. 

Наблюдалась необходимость реформирования агропромышленного сектора: в 60-е гг. оставались низкими темпы 

производства сельскохозяйственной продукции при неизменном росте спроса на нее. Реализация реформ в аграрной сфере и 

промышленности наиболее активно происходила в годы восьмой пятилетки (1965–1970 гг.). 

Суть реформы: 

1) планировалось усилить материальную заинтересованность колхозников и работников совхозов; 

2) произвести реорганизацию в области планирования, ценообразования, финансирования и кредитования 

сельскохозяйственного производства. Положительные результаты: 1) развернулись программы химизации и мелиорации 

земель; 2) началось строительство крупных животноводческих и перерабатывающих комплексов. 



Осуществление реформ натолкнулось на противоречие ее замысла с командно-административными методами 

управления: 

1) согласно реформе в промышленности предлагалось опереться на товарно-денежные отношения и экономические 

методы управления. Предприятия должны были самостоятельно планировать темпы роста производительности труда, 

снижение себестоимости, среднюю заработную плату. В их распоряжении должна была оставаться большая доля прибыли, 

которую можно было направлять на повышение зарплаты; 

2) но основы командной системы реформа не демонтировала. Был восстановлен отраслевой принцип управления 

экономикой через министерства. Оставалось в силе директивное планирование, работа предприятий оценивалась по 

показателям выполнения плановых заданий; 

3) механизм ценообразования оставался прежним. Все цены устанавливались в административном порядке; 

4) сохранилась старая система снабжения предприятий сырьем, машинами, оборудованием и пр. Уже к концу 60-х 

гг. реформирование промышленности практически остановилось. 

На грандиозные программы необходимо было выделять колоссальные средства, которых не хватало. В результате 

реформы пошли на убыль. Не смогли спасти положение даже большие валютные поступления 1970-х гг. (продажа нефти и 

газа). 

4. В конце 60-х - начале 70-х гг. происходит установление военно-стратегического паритета между США и СССР, 

ОВД и НАТО. Дальнейшее накопление ядерного оружия стало бессмысленным и слишком опасным для судеб человечества. 

Руководители ведущих стран встали на путь «разрядки» - ослабления угрозы ядерной войны. 

«Разрядка» – качественно новый этап развития международных отношений, который характеризуется переходом от 

конфронтации к укреплению взаимного доверия, разрешению конфликтов и споров мирным путем, отказом от применения 

силы и угрозы, невмешательством во внутренние дела других государств, более тесным сотрудничеством в различных 

областях. 

Главными проявлениями «разрядки» стали улучшение отношений между СССР и США; Совещание по безопасности 

и сотрудничеству в Европе (1973-1975 гг., Хельсинки) и совместный советско-американский полёт в космос (программа 

«Союз-Аполлон»); тогда же были подписаны договоры по ограничению стратегических вооружений. 

Улучшение отношений между СССР и США: 

1) 70-е гг.: возобновлены советско-американские встречи на высшем уровне (1972, 1974 гг. - визиты Никсона в 

Москву; 1973 г. - визит Брежнева в США); 

2) договоры общего характера: «Основы взаимоотношений между СССР и США» (1972 г.), «Соглашение о 

предотвращении ядерной войны», «Соглашение по мирному использованию атомной энергии». 

Договоры по ограничению стратегических вооружений: 

1) 1968 г. - Договор о нераспространении ядерного оружия; 

2) 1971 г. - Договор о запрещении размещения ядерного оружия на дне морей, океанов и в недрах; 
3) договоры по ограничению стратегических вооружений - ОСВ-1 (1972 г.), ОСВ-2 (1979 г.) (в действие так и не 

вступил) - были установлены потолки наращивания стратегических вооружений; 

4) 1974 г. - договор об ограничении подземных ядерных взрывов (не выше 150 килотонн) и др. 

Вьетнамская война (1966-1972 гг.) 

Одним из наиболее крупных столкновений СССР и США была война во Вьетнаме, где с 1966 по 1972 г. США 

использовал свои сухопутные и воздушные силы. Количество Американских войск в Южном Вьетнаме - 550 000 (1968 г.). 

1972 г. - переговоры Брежнева и Никсона в Москве. СССР добился прекращения бомбардировок и войны в целом. 

1976 г. - объединение Вьетнама. 

Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе (1973-1975 гг., Хельсинки) 

Переход к новому этапу разрядки напряженности, основы этого периода, заложило Совещание по безопасности и 

сотрудничеству в Европе (1975 г.) в Хельсинки. Главы 35 государств (33 из Европы, а также США и Канады) подписали 

Заключительный акт, основу которого составила Декларация, содержавшая такие принципы мирного сосуществования 

государств, как суверенное равенство государств, неприменение силы или угрозы силой, нерушимость границ, 

территориальная целостность государств, мирное урегулирование споров, невмешательство во внутренние дела, уважение 

прав человека, равноправие народов, взаимовыгодное сотрудничество государств, добросовестное выполнение обязательств 

по международному праву и др. Последующие встречи участников СБСЕ стали называть Хельсинским процессом, или 

движением СБСЕ. СССР расценил Хельсинки как свою крупную победу. 

В этот период происходит мирное урегулирование территориальных вопросов в Европе. В начале 70-х гг. ФРГ 

заключила договоры с СССР, Польшей, ГДР, Чехословакией, в которых признавалась нерушимость границ в Европе, 

сложившихся после второй мировой войны. В сентябре 1971 г. на основе четырехстороннего соглашения СССР, США, 

Великобритания и Франции был урегулирован статус Западного Берлина. 

Деятельность СССР по реализации Программы мира повысила авторитет советского государства. К сожалению, 

советской дипломатии был присущ и ряд недостатков: дефицит открытости и гласности; необоснованная секретность о 

наличии химического оружия в СССР; отстаивание принципа самоконтроля за вооружением. 

На смену разрядки опять пришла гонка вооружений: 

1) 1979-1980 гг. - попытки США развернуть в Западной Европе нейтронное оружие; 

2) 1983-1984 гг. - США размещают на территории ФРГ, Англии, Италии крылатые ракеты среднего радиуса 

действия; 

3) 1984 г. - СССР размещает в ГДР и ЧССР ядерные ракеты среднего радиуса (СС-20), наращивает танковые части в 

Европе, развертывает строительство авианосцев. 

Основными причинами являлись: 

1) идеологические стереотипы и догматизм мышления политиков всех стран. Об этом свидетельствовали следующие 

факты: а) стратегическая концепция "ядерного сдерживания", лежавшая в основе политики стран Запада; б) утверждение 



советского руководства о том, что мирное сосуществование является «специфической формой классовой борьбы»; в) 

понимание безопасности, как наращивания военной силы и вооружений и т.д.; 

2) решение о вводе советских войск в Афганистан в декабре 1979 г. В этой необъявленной 9-летней войне погибло 

15 тыс. советских солдат, 35 тыс. было ранено. Во всем мире это событие расценили как открытую агрессию. Чрезвычайная 

сессия Генеральной Ассамблеи ООН почти в полном составе осудила действия СССР. Афганские события резко понизили 

авторитет СССР, привели к серьезному сужению его внешнеполитической деятельности. 

3) решение советского руководства о размещении ракет средней дальности в Европе. 

Обострение достигло пика осенью 1983 г., когда советскими силами ПВО был сбит южнокорейский гражданский 

авиалайнер, на борту которого, по сообщениям СМИ, находилось около 300 человек. Именно тогда президент США Рональд 

Рейган назвал СССР «империей зла». 

В 1983 г. США разместили на территории ФРГ, Великобритании, Дании, Бельгии и Италии баллистические ракеты 

средней дальности «Першинг-2» в 5-7 минутах подлета от целей на европейской территории СССР и крылатые ракеты 

воздушного базирования. США также начали разработку программы космической противоракетной обороны (так 

называемая программа «звёздных войн»). 

Генеральный секретарь ЦК КПСС Юрий Андропов заявил, что СССР предпримет ряд контрмер: разместит 

оперативно-тактические ракеты-носители ядерного оружия на территории ГДР и ЧССР и выдвинет советские атомные 

подводные лодки ближе к побережью США. В 1983-1986 гг. советские ядерные силы и система предупреждения о ракетном 

нападении находились в состоянии повышенной боевой готовности. 

Международное положение СССР в первой половине 80-х гг. резко ухудшилось. Активные попытки его 

преодоления были предприняты лишь во второй половине 80-х гг., с приходом к власти М. С. Горбачева. 

 

5. Политическую жизнь страны первой половины 80-х годов лихорадила частая смена высшего руководства: Ю. 

В.Андропов (июнь 1983 г. - февраль 1984 г.), К. У.Черненко (апрель 1984 г. - март 1985 г.). В марте 1985 г. руководящие 

посты в государстве были перераспределены. Генеральным Секретарем ЦК КПСС стал М. С. Горбачев. Это означало, что 

часть партаппарата стремилась к переменам. 

Был выработан новый курс развития страны, получивший название «перестройка». Характер нового курса, 

продолжавшегося с 1985 по 1991 г., определялся стремлением реформировать советское общество, которое к 80-м гг. 

вступило в затяжной социально-экономический кризис. Новый курс предполагал соединение социализма и демократии, 

улучшение социализма. 

Первый этап. Период ускорения, 1985–1986 гг.: 1) начало новому курсу было положено на апрельском (1985 г.) 

Пленуме ЦК КПСС. На Пленуме речь шла о неотложности глубоких перемен во всех областях жизни общества; рычагом 

преобразований должно было стать ускорение социально-экономического развития страны; 2) успех курса на ускорение 

связывали: 

– с более активным использованием достижений НТР; 
– децентрализацией управления народным хозяйством; 

– внедрением хозрасчета; 

– укреплением дисциплины на производстве; 

3) на основе реформированной экономики намечалось решить важные социальные проблемы – жилищную (к 2000 

г.) и продовольственную. 

Второй этап. «Гласность» и перестройка, 1987–1988 гг.: 1) перемены в общественно-политической сфере начались с 

проведения политики гласности. Была снята цензура и разрешено издание новых газет, журналов; 2) в обстановке более 

реальной свободы в стране стали возникать многочисленные общественные объединения в поддержку перестройки. Были 

реабилитированы многие лица, невинно осужденные по процессам 1930-1950-х гг.; 3) возросла роль публицистики, средств 

массовой информации. Начался процесс восстановления исторической памяти народа, раскрытия «белых пятен» истории. 

Перестала быть запретной критика В. И. Ленина. 

Трудности и противоречия проведения перестройки: 

1) экономическое реформирование не привело к позитивным переменам. Обострялись проблемы повседневной 

жизни. Становилась очевидной необходимость перехода к полноценным рыночным отношениям; 

2) несмотря на многомиллионные вливания в экономику, не удалось выйти на передовые позиции, не оправдались 

надежды и на закон о кооперации. Она в основном вылилась в вымывание дешевых товаров из госторговли и последующую 

их перепродажу по высоким ценам. Зато произошла легализация «теневой экономики»; 

3) противоречивость начатых преобразований в рамках командно-административной системы особенно ярко 

проявилась в политической сфере. Актуальным стал вопрос о ликвидации монополии КПСС и активизации деятельности 

Советов; 

4) в 1989 г. в стране начинает оформляться демократическая оппозиция (Межрегиональная депутатская группа), 

которая выступила за необходимость не реформ, а изменения всего общественного строя, который существовал в СССР; 

5) хотя на III съезде Советов народных депутатов СССР была отменена монополия КПСС, было введено 

президентство в стране (президентом СССР стал М. С. Горбачев), этот институт оказался очень слабым и не смог 

противостоять распаду государства, который начинается после демонтажа его основы - власти партии. 

 

6. Пришедший к власти в СССР в 1985 г. М. С. Горбачёв с самого начала взял курс на улучшение отношений с США 

и Западом. С 1987 г. во внешней политике СССР происходит коренной поворот к так называемому «новому политическому 

мышлению», провозгласившему «социалистический плюрализм» и «приоритет общечеловеческих ценностей над 

классовыми». С этого момента идеологическое и военно-политическое противостояние начало быстро терять остроту. 

В 1988 г. начинается вывод советских войск из Афганистана. Падение коммунистической системы в Восточной 

Европе в 1989-1990 гг. (Польша, ГДР, Чехословакия, Венгрия, Болгария, Албания, Румыния, Монголия, Вьетнам, 

Югославия) привело к ликвидации советского блока, а вместе с ним - и к фактическому прекращению «холодной войны». 21 



ноября 1990 г. в Париже была подписана так называемая «Хартия для новой Европы», провозгласившая фактический конец 

полувекового противостояния двух систем и начало новой эры «демократии, мира и единства». 

В декабре 1991 г. произошёл окончательный распад СССР. 

 

7. Предпосылки распада СССР: 
1) глубокий социально-экономический кризис, охвативший всю страну. Кризис привел к разрыву экономических 

связей, породил у республик стремление «спасаться в одиночку»; 

2) разрушение советской системы - резкое ослабление центра; 

3) распад КПСС; 

4) обострение межнациональных отношений. Национальные конфликты подорвали государственное единство, став 

одной из причин разрушения союзной государственности; 

5) республиканский сепаратизм и политическая амбициозность местных лидеров. 

Распад КПСС, цементирующей силы политической системы, всей союзной государственности шел не только по 

идейной, но и по национальной линии: 

а) конец 1989-1990 гг. - выход из КПСС прибалтийских компартий; 

б) 1990 г. - создание КП РСФСР (в составе КПСС); 

в) 1990-1991 гг. - многопартийность. В январе 1991 г. в Харькове проходит Демократический конгресс (47 партий и 

движений из 12 республик), который предложил выразить недоверие правительству и президенту, бойкотировать 

референдум 17 марта и распустить СССР. 

Ослабление власти советов - следующий этап ослабления центра. 

Национальные конфликты - «разбегание» республик, парад суверенитетов: 

а) 1988 г. - оппозиция в Прибалтике берет курс на выход из СССР. «Саюдис» в Литве, фронты в Латвии и Эстонии 

(позднее они победят на выборах); 

б) 1988 г. - начало армяно-азербайджанского конфликта по поводу принадлежности Нагорного Карабаха. Большие 

жертвы, свыше 800 тыс. беженцев. Беспомощность союзных структур; 

в) 1990 г. - республики принимают Декларацию о суверенитете (в том числе и Россия), заявляют о преимуществе 

своих законов перед союзными. Первой была Литва - 11 марта 1990 г. объявившая о суверенитете в нарушении закона СССР 

о порядке выхода республик из СССР. 

Демократическим путем удержать власть союзный центр уже не может и прибегает к военной силе: Тбилиси - 

сентябрь 1989 г., Баку - январь 1990 г., Вильнюс и Рига - январь 1991 г., Москва - август 1991. Кроме того - 

межнациональные конфликты в Средней Азии (1989-1990 гг.): Фергана, Душанбе, Ош и др. 

Последней каплей, подтолкнувшей партийно-государственное руководство СССР к выступлению, была угроза 

подписания нового Союзного договора, который был выработан в ходе переговоров представителей республик в Ново- 

Огарево. 

Новоогаревский процесс: 1990-1991 гг. - обсуждение нового Союзного договора (первый вариант: широкие 

полномочия республик при сохранении единого государства). 

17 марта 1991 - Всесоюзный референдум: 76,4 % голосовавших высказываются за сохранение СССР. 

23 апреля 1991 г. в Ново-Огарево состоялись переговоры Горбачева с руководителями девяти союзных республик по 

вопросу о новом союзном договоре. Все участники переговоров поддержали идею создания обновленного Союза и 

подписания такого договора. Его проект предусматривал создание Союза суверенных государств (ССГ), как 

демократической федерации равноправных советских суверенных республик. Намечались перемены в структуре органов 

власти и управления, принятие новой Конституции, изменение избирательной системы. Подписание договора было 

назначено на 20 августа 1991 г. 

Некоторые из республик отказались подписывать даже этот достаточно либеральный договор и объявили о создании 

независимых государств (Литва, Латвия, Эстония, Молдова, Грузия и Армения). 

Августовский путч 1991 г. и его провал. 

Август 1991 г. - Горбачев находился на отдыхе в Крыму. На 20 августа было намечено подписание нового Союзного 

договора. 

18 августа ряд высших должностных лиц СССР предлагают Горбачеву ввести чрезвычайное положение на 

территории всей страны, но получают с его стороны отказ. 

Чтобы сорвать подписание Союзного договора и сохранить свои властные полномочия, часть высшего партийно- 

государственного руководства попыталась захватить власть. 19 августа в стране было введено чрезвычайное положение (на 6 

месяцев). На улицы Москвы и ряда других крупных городов были введены войска. 

Возглавил переворот Государственный комитет по чрезвычайному положению (ГКЧП), который взял в свои руки 

всю полноту власти в стране (Янаев, Павлов, Крючков, Пуго, Язов, Стародубцев и др.). 

В обращении к стране говорилось о невозможности Горбачева - в связи с состоянием здоровья - исполнять 

президентские обязанности. Было объявлено о стремлении восстановить порядок в стране и предотвратить развал Союза. 

Почти все центральные газеты, за исключением «Правды», «Известий», «Труда» и некоторых других, были 

запрещены, прекратили работу все каналы Центрального телевидения, за исключением 1-й программы, и почти все 

радиостанции. Деятельность всех партий, кроме КПСС, была приостановлена. 

Основным политическим соперником ГКЧП было руководство РСФСР. Именно против него и был направлен 

основной удар. Вокруг здания Верховного Совета РСФСР («Белого дома») были сконцентрированы войска, которые должны 

были занять здание, разогнать парламент и арестовать наиболее активных его участников. 

Но переворот не удался. Население страны в основном отказалось поддерживать ГКЧП, армия же не захотела 

применять силу против своих граждан. Уже 20 августа вокруг «Белого дома» выросли баррикады, на которых находилось 

несколько десятков тысяч человек, а часть воинских подразделений перешла на сторону обороняющихся. Сопротивление 

возглавил президент России Б.Н.Ельцин. Действия ГКЧП весьма негативно были восприняты за рубежом, откуда сразу 

прозвучали заявления о приостановке помощи СССР. 



Переворот был крайне плохо организован, отсутствовало деятельное оперативное руководство. Уже 22 августа он 

потерпел поражение, а сами члены ГКЧП были арестованы. Министр внутренних дел Пуго застрелился. 

Главной причиной провала государственного переворота являлась решимость масс защитить свои политические 

свободы. 

Заключительный этап распада СССР (сентябрь - декабрь 1991 гг.). 
Попытка государственного переворота резко ускорила распад СССР, привела к утрате Горбачевым авторитета и 

власти, к заметному усилению популярности Ельцина. Деятельность КПСС была приостановлена, а затем прекращена. 

Горбачев оставил пост Генерального Секретаря ЦК КПСС и распустил ЦК. В последовавшие за путчем дни 8 республик 

заявили о своей полной независимости, а три Прибалтийские республики добились признания со стороны СССР. Произошло 

резкое сокращение компетенции КГБ, было объявлено о его реорганизации. 

1 декабря 1991 г. более 80 % населения Украины высказалось за независимость своей республики. 
8 декабря 1991 г. - Беловежское соглашение (Ельцин, Кравчук, Шушкевич): было заявлено о прекращении действия 

Союзного договора 1922 г. и об окончании деятельности государственных структур бывшего Союза. Россия, Украина и 

Белоруссия достигли договоренности о создании Содружества Независимых Государств (СНГ). Три государства приглашали 

все бывшие республики вступить в СНГ. 

21 декабря 1991 г. - на встрече в Алма-Ате, куда, как и на предыдущую встречу, Горбачев приглашен не был, к СНГ 

присоединились 8 республик. Была принята Декларация о прекращении существования СССР и о принципах деятельности 

СНГ. 25 декабря Горбачев объявил о сложении с себя функций президента в связи с исчезновением государства. В 1994 г. в 

СНГ вошли Азербайджан и Грузия. 

8. К началу 1992 г. правительство, возглавляемое ученым-экономистом Е. Т. Гайдаром, разработало программу 

радикальных реформ в области народного хозяйства. Центральное место в ней занимали меры по переводу экономики на 

рыночные методы хозяйствования (меры «шоковой терапии»). 

Основная роль в процессе перехода к рынку отводилась приватизации (разгосударствлению) собственности. Ее 

результатом должно было стать превращение частного сектора в преобладающий сектор экономики. Предусматривались 

жесткие меры налогового обложения, либерализация цен и усиление социальной помощи малоимущей части населения. 

Проведенная в соответствии с программой либерализации цен (со 2 января 1992 г.) вызвала резкий скачок 

инфляции. За год потребительские цены в стране выросли в 50-100 раз. Снизился уровень жизни населения: в 1994 г. он 

составлял 50% от уровня начала 90-х годов. Прекратились выплаты гражданам их денежных сбережений, хранившихся в 

Госбанке. 

14 августа 1992 г. - Указ Президента РФ о введении в действие системы приватизационных чеков (ваучеров). Цель: 

компенсировать ущерб от либерализации цен и вовлечь все население страны в процесс приватизации (сделать всех 

собственниками средств производства). Процесс приватизации был во многом связан с именем А. Чубайса, ставшего 1 июня 

1992 г. заместителем председателя правительства. 31 июля 1994 г. закончился первый этап приватизации - чековый. Позднее 

начался второй этап приватизации - этап денежной приватизации, введенной Указом Президента РФ. 

Приватизация госсобственности охватила в первую очередь предприятия розничной торговли, общественного 

питания и службы быта. В результате политики приватизации в руки частных предпринимателей перешли 110 тыс. 

промышленных предприятий. Однако изменение формы собственности не повысило эффективности производства. В 1990- 

1992 гг. ежегодное падение производства составляло 20%. К середине 90-х годов тяжелая промышленность оказалась 

практически разрушенной. Так, станкостроение работало лишь вполовину своих мощностей. Одним из последствий 

приватизационной политики явился распад энергетической инфраструктуры. 

Экономический кризис тяжело отразился на развитии аграрного производства. Недостаток сельхозтехники, 

перестройка форм хозяйствования повлекли за собой падение уровня урожайности. Объем сельскохозяйственного 

производства в середине 90-х годов упал на 70% в сравнении с 1991-1992 гг. На 20 млн. голов уменьшилось поголовье 

крупного рогатого скота. 

В 1993 г. продолжилось проведение широкомасштабных рыночных преобразований: акционированием предприятий, 

приватизацией государственной собственности, борьбой с инфляцией, стабилизировавшейся к декабрю на уровне 15-17% в 

месяц, активным регулированием курса рубля по отношению к мировым валютам, целенаправленным неоднократным 

увеличением размеров заработной платы в бюджетной сфере, ликвидацией дефицита госбюджета. 

Большое значение для укрепления российской валюты имело решение Центрального банка России (ЦБР) об изъятии 

с 26 июля 1993 г. из обращения государственных казначейских билетов банка СССР и банкнот образца 1961-1992 гг. Это 

решение оказало большое влияние на финансовые отношения России с бывшими республиками СССР, ускорив введение 

ими в обращение национальных валют. 

11 октября 1994 г. финансовую систему страны всколыхнул «черный вторник», когда доллар США за один день 

подорожал примерно на 100%. Среди причин резкого скачка доллара и падения рубля следует выделить: 1) искусственное 

удержание курса рубля Центробанком РФ на протяжении нескольких месяцев; 2) неустойчивость политической ситуации в 

стране. Политическими последствиями «черного вторника» стали изменения в правительстве В. Черномырдина – был 

смещен министр финансов С. Дубинин, усилилось влияние первого вице-премьера А. Чубайса. Ушел в отставку и 

председатель ЦБР В. Геращенко. С конца 1994 г. тяжелым грузом на госбюджет легли расходы на войну в Чечне. 

Хотя в 1995 г. наметилась экономическая стабилизация, об экономическом росте говорить, безусловно, было рано 

(по оценке ряда авторитетных экономистов, спад производства, по сравнению с 1991 г. составлял 50%). Установление 

таможенных барьеров между государствами СНГ разорвало отлаженные хозяйственные связи – этот фактор стал мощным 

тормозом развития производства. Одновременно ряд российских предприятий стали активно взаимодействовать с 

зарубежными партнерами, работая по их заказам на импортном оборудовании. Этому способствовала политика российского 

правительства, направленная на либерализацию внешнеэкономической деятельности. Был сокращен список товаров, 

подлежащих обязательному лицензированию, отменен институт спецэкспортеров (привилегированных фирм, обладающих 

монопольным правом вывоза стратегического сырья - нефти, леса, ценных металлов). Способствовать росту 

внешнеторгового оборота был призван и Закон РФ «О внешнеэкономической деятельности». 



Летом 1995 г. правительство России впервые за годы реформ установило «валютный коридор», ограничив стоимость 

доллара США 4900 руб. (впоследствии этот потолок постепенно поднимался). За 1995 г. снизился уровень инфляции - с 18% 

в январе до 4,5% в ноябре. Индекс потребительских цен на продовольственные товары составил 103,9%, на 

непродовольственные товары - 104,6%, на платные услуги - 106,6%. Наибольшее подорожание потребительских товаров и 

услуг было отмечено в Центральном регионе (5,5%), наименьшее в Восточно-Сибирском (3,7%). 

Падение производства остановить не удалось, за годы реформ оно составило 50 процентов (причем, в 

машиностроении - 70%, в ВПК - 90%). По данным Госкомстата РФ экономическое отставание России от США выросло за 

четыре года реформ на 64%. Физический объем валового национального продукта (ВНП) России по итогам 1993 г. составлял 

13,6 % от ВНП США (1990 г. - 23%). В соответствии с программой международных сопоставлений РФ относилась к станам 

среднего уровня развития и находилась, примерно, на 55 месте в мире. Тенденции разрыва уровня развития экономики 

России и передовых стран продолжали сохраняться. Увеличивался внешний долг. В начале 1992 г. он составлял 64,3 млрд. $, 

а к 1996 г. увеличился до 120 млрд. $. Продолжался процесс «бегства» капитала из России - по одним источникам было 

вывезено около 100 млрд. $, по другим - 140 млрд. 

Приватизация не оправдала ожиданий. Каждые 7 из 10 предприятий сократили производство на 15-20 %. 

Собственность превратилась в объект злоупотреблений и спекуляций. Поступления в госбюджет от приватизации были 

чрезвычайно незначительны: 0,02 - 0,04 % от ВНП. Зарубежные фирмы стремились взять под контроль жизненно важные 

отрасли экономики страны. Национальный доход (НД) за 1991-1995 гг. уменьшился на 40 %. Для сравнения: с 1940 по 1945 

гг. НД сократился на 17 %. Мировая практика не знает подобных результатов экономического реформирования. Не случайно 

Президентом России был поставлен вопрос о государственной стратегии экономической безопасности РФ. 

Социальная структура российского общества обрела признаки деградации. Уменьшился удельный вес экономически 

активного населения. Увеличилась численность безработных, бездомных, нищих. Слой богатых в стране насчитывал 3 - 5 % 

населения. Средне обеспеченные составляли лишь 12 -15 %. Таким образом, в России произошла поляризация населения и 

обнищание его значительной части. Социальная структура общества приобрела черты буржуазного общества раннего 

капитализма. Его характерными чертами являлись аморфность классовой структуры, интенсивный процесс люмпенизации 

трудящихся, криминализация общественных отношений. Численность населения в стране сократилась. К 1995 году 

продолжительность жизни уменьшилась до 65 лет ( мужчины - до 58 лет, женщины - до 72 лет). Общая численность 

безработных достигла 5,7 млн. человек. Количество населения с доходами ниже прожиточного минимума составило 36,6 

млн. чел. По уровню питания россияне перешли с 7-го места (1990 г.) на 40-е (1995 г.). 

Исходя из проведенного анализа, следует говорить не об успехе реформ, а лишь о некоторых, относительно 

обнадеживающих, предварительных результатах: укрепление рубля, снижение инфляции, ликвидация дефицита, 

предсказуемость экономики и рост хозяйственной активности в некоторых отраслях экономики России. 

Государственный аппарат России в начале 90-х годов состоял из двухступенчатой системы органов 

представительной власти - Съезда народных депутатов и двухпалатного Верховного Совета. Глава исполнительной власти - 

избранный всенародным голосованием президент Б. Н. Ельцин. Он же - Главнокомандующий Вооруженными силами. 

Высшая судебная инстанция - Конституционный суд РФ. Преобладающую роль в высших структурах власти играли бывшие 

депутаты Верховного Совета СССР. Из их числа были назначены советники президента - В. Шумейко и Ю. Яров, 

председатель Конституционного суда В. Зорькин, многие главы администраций на местах. 

Конституционный кризис. Курс на либерализацию экономики, продолжавшийся экономический кризис и отсутствие 

социальных гарантий вызывали неудовлетворенность и раздражение у значительной части населения. Недовольство 

результатами реформ выражали многие должностные лица. В декабре 1992 г. под давлением законодательной власти ушло в 

отставку правительство Е. Т. Гайдара. Новым премьером Кабинета Министров РФ стал В.С. Черномырдин, в течение многих 

лет находившийся на руководящей хозяйственной работе. Но это не сняло напряженности в обществе и во 

взаимоотношениях президента Б.Н. Ельцина и парламента. Отсутствие четкого разделения обязанностей между 

законодательной и исполнительной ветвями власти вело к обострению конфликта между ними. Многие члены депутатского 

корпуса выступали за возвращение страны на путь прежнего политического развития и за восстановление СССР. В декабре 

1992 г. Б.Н. Ельцин в обращении к народу заявил о превращении парламента в «реакционную силу». 

Противостояние властей особенно усилилось осенью 1993 г. К этому времени президентом и его советниками был 

подготовлен проект новой Конституции РФ. Однако депутаты парламента, стремясь ограничить всевластие президента, 

откладывали ее принятие. 21 сентября 1993 г. Б. Н. Ельцин объявил о роспуске представительных органов власти - 

Верховного Совета РФ и Съезда народных депутатов. На 12 декабря 1993 г. были назначены выборы нового парламента. 

Часть депутатов отказались признать законность действий президента, оценив их как государственный переворот, и заявили 

об отстранении его от власти. Обязанности президента России были возложены на А. В.Руцкого. 

В Москве силами оппозиции были организованы демонстрации, в ряде мест возведены баррикады (2-3 октября). 

Была предпринята неудавшаяся попытка штурма мэрии и Останкинского телецентра. В попытке изменить курс социально- 

экономических реформ участвовали несколько десятков тысяч человек. В столице было объявлено чрезвычайное положение, 

в город введены войска, которые с помощью спецподразделений уже во второй половине дня 4 октября штурмом овладели 

«Белым домом», арестовав главных зачинщиков нового путча (Хасбулатова, Руцкого и др.). 
Одержав верх, Президент приступил к ликвидации Советов по всей стране. 12 декабря 1993 г. был проведен 

референдум по новой Конституции РФ, проект которой получил одобрение и вступил в действие. Вступившая в силу новая 

Конституция резко расширяла полномочия президента и выводила правительство из-под парламентского контроля. 

Одновременно с референдумом состоялись выборы в новый орган государственной власти - Федеральное собрание 

Российской Федерации, состоящее из двух палат: Совета Федерации и Государственной Думы. Правительственный блок 

«Выбор России» выступал под лозунгами либеральных реформ в экономике и усиления президентской власти. Несмотря на 

официальную, государственную поддержку, 12 декабря «Выбор России» потерпел поражение – его кандидаты в 

Государственную Думу получили лишь около 15% голосов (всего в выборах приняло участие немногим более 50% 

российских избирателей). Этот неожиданный результат отразил недовольство избирателей падением уровня жизни и протест 

против жестких действий властей в октябре 1993 г. Наибольшего успеха по партийным спискам – 23% - добилась 

Либерально- демократическая партия России (ЛДПР) во главе с В. В.Жириновским, выступавшая с позиции национал- 



популизма. Третье место заняла Коммунистическая партия (КПРФ), возглавляемая Г. А.Зюгановым – 12%. 

Представительство в Думе получили также прокоммунистическая Аграрная партия, оппозиционно-демократический блок 

«Яблоко» (лидер – либеральный экономист Г. А.Явлинский), центристская Партия российского единства и согласия, 

организация «Женщины России», перешедшая в оппозицию Демократическая партия России. Сокрушительное поражение 

потерпели умеренно- центристские силы («Гражданский союз»). Хотя благодаря независимым кандидатам самую 

многочисленную фракцию составил «Выбор России», а многие внепартийные депутаты поддерживали правительство, итоги 

выборов расценивались как поражение реформаторов. 

Первым председателем Совета Федерации стал В. Ф. Шумейко, в прошлом директор одного из крупных 

промышленных предприятий страны. Государственную Думу возглавил И. П. Рыбкин. 

Центральное место в работе Госдумы I созыва заняли вопросы экономической и национальной политики, 

социального обеспечения и международных отношений. В течение 1993-1995 гг. депутаты приняли свыше 320 законов, 

подавляющая часть которых была подписана президентом. Среди них - Законы о правительстве и конституционной системе, 

о новых формах собственности, о крестьянском и фермерском хозяйстве, об акционерных обществах, о свободных 

экономических зонах. 

Вскоре после выборов лидер «Выбора России» Е. Т. Гайдар и либеральные министры подали в отставку с 

правительственных постов. В окружении президента Б. Н. Ельцина и в правительстве РФ усилилось влияние 

консервативных деятелей, представляющих силовые структуры и военно- промышленный комплекс. 

Для стабилизации политического положения в апреле 1994 г. администрацией президента был подготовлен Договор 

об общественном согласии – подписанный рядом политических и общественных организаций, но не оказавший реального 

воздействия на улучшение обстановки в стране. 

17 декабря 1995 г., в обстановке падения популярности президента и правительства, роста влияния консервативной 

оппозиции состоялись очередные парламентские выборы. На выборы в Государственную Думу общественные объединения 

и партии шли с четкими требованиями в экономической и политической областях. Центральное место в предвыборной 

платформе КПРФ (председатель ЦК КПРФ - Г. А. Зюганов) занимали требования восстановления в России мирным путем 

советского строя, прекращения процесса разгосударствления средств производства. КПРФ выступала за расторжение 

внешнеполитических договоров, которые «ущемляли» интересы страны. 

Сформировавшееся накануне выборов Всероссийское общественно-политическое движение “Наш дом - Россия” 

объединило представителей исполнительных структур власти, хозяйственных и предпринимательских слоев. Главную 

экономическую задачу движения видели в формировании смешанной экономической системы на принципах, присущих 

рыночной экономике. Роль государства должна была заключаться в создании благоприятных условий для развития мелкого 

и среднего предпринимательства, деловой активности населения. 

В состав Госдумы II созыва было избрано 450 депутатов. Подавляющую их часть составляли работники 

законодательных и исполнительных органов власти, многие из них являлись членами предыдущего депутатского корпуса. 

36% общего числа мест в Думе получила КПРФ, 12% - “Наш дом - Россия”, 11% - ЛДПР, 10% - блок Г. А. Явлинского 

(«ЯБЛоко»), 17% - независимые и 14% - другие избирательные объединения. 

Состав Госдумы предопределил острый характер межпартийной борьбы по всем рассматриваемым в ней вопросам. 

Основная борьба развернулась между сторонниками избранного пути экономического и политического реформирования и 

оппозицией, в рядах которой находились фракции КПРФ, ЛДПР и блок Г. А. Явлинского. 

В январе 1996 г. начала свою работу VI Государственная Дума. Спикером Думы был избран коммунист Г. Н. 

Селезнев. Выборы в Совете Федерации (верхней палате парламента) принесли успех губернатору Орловской области и 

бывшему члену Политбюро Е.Строеву. 

Сразу после выборов Б. Н. Ельцин произвел перестановки в правительстве, еще более укрепившие позиции 

консервативных сил (отставка «последних либералов» – главы администрации С. Филатова, первого вице-премьера А. 

Чубайса, министра иностранных дел А. Козырева). Эти попытки были расценены как примирительные жесты в отношении 

национал-коммунистической оппозиции перед президентскими выборами. 

Особую остроту и драматичность событиям придавала нестабильность внутриполитической жизни, вызываемая, в 

частности, напряженностью в межнациональных отношениях. Один из очагов межнациональных конфликтов находился на 

Северном Кавказе. Лишь при помощи российской армии осенью 1992 г. удалось прекратить возникшие из-за 

территориальных споров вооруженные столкновения между ингушами и осетинами. 

Осенью 1991 г. к власти в Чечне пришел Д. Дудаев. В 1992 г. произошло разделение Чечено-Ингушетии на две 

самостоятельные республики. Развитие сепаратистского движения в Чечне привело к расколу в руководстве республики и 

вооруженным конфликтам сепаратистов с официальной властью. В соответствии с Указом Президента РФ от 30 ноября 1994 

г. для восстановления конституционной законности и порядка в Чечню были введены федеральные войска. Вместо 

обещанного быстрого разгрома незаконных вооруженных бандформирований начались затяжные кровопролитные боевые 

действия, которые завершились лишь в конце 1996 г. Подписанное между российским и чеченским руководством 

соглашение о мире предусматривало вывод федеральных вооруженных сил из Чечни и проведение в республике 

президентских выборов, которые состоялись в начале 1997 г. Однако эти меры не способствовали стабилизации обстановки 

в регионе. 

В августе 1999 г. вооруженные отряды международных террористов с территории Чечни совершили нападение на 

Дагестан. Для борьбы с терроризмом были задействованы значительные силы федеральных войск и боевой техники. После 

разгрома крупных террористических вооруженных формирований были определены численность и сроки вывода войсковой 

группировки из Чечни и Дагестана. Как отметил в ежегодном послании (апрель 2001 г.) Федеральному Собранию Президент 

РФ В.В. Путин, этот результат был достигнут дорогой ценой. В настоящее время на Северном Кавказе проводится 

контртеррористическая операция по выявлению и ликвидации террористов и бандитов. 

Значительным шагом в укреплении государственности явилось решение Президента РФ В.В. Путина о создании 

федеральных округов. Деятельность полномочных представителей заметно приблизила федеральную власть к регионам. В 

течение 2000 г. одной из основных задач полпредов было приведение регионального законодательства в соответствие с 



федеральным. Из более чем трех тысяч нормативных актов субъектов федераций, не соответствовавших Конституции РФ, 

4/5 из них приведены в соответствие. 

Гарантом данных принципов и отношений призвана стать Конституция РФ, принятая 12 декабря 1993 г. в результате 

всенародного голосования на референдуме. 

Главные черты Конституции РФ: 

- Конституция РФ закрепляет происшедшие в государстве и обществе изменения; 

- признает приоритет норм международного права над национальным законодательством; 

- определяет основные принципы организации и деятельности государственной, политической, экономической, 

социально-культурной систем общества; 

- закрепляет права и свободы человека и гражданина; 

- Конституция РФ закрепляет федеративное устройство РФ; 

- регулирует порядок избрания и полномочия Президента РФ, Федерального Собрания, Правительства РФ, судебной 

власти. 

Отличительной чертой Конституции РФ является приоритет личности перед государством. Конституционной 

обязанности гражданина по соблюдению закона, уважению прав и свобод других лиц корреспондирует обязанность 

государства признавать, соблюдать и защищать права человека. 

В 1996-1997 гг. главной задачей руководства РФ в сфере экономики явилось соблюдение жесткой финансовой 

дисциплины и сокращение бюджетных расходов. Была развернута компания по проведению залоговых аукционов: продажа 

государственного пакета акций крупных предприятий страны (Норильский никель, Связьинвест и др.) во временное 

управление частными компаниями. В настоящее время доля частного сектора в производстве ВВП оставляет около 80 %. Из 

этого следует, что капитал в экономике современной России занимает лидирующие позиции. 

Финансовая стабилизация страны во многом достигалась жестким регулированием конвертируемости российской 

национальной волюты. Однако структурный экономический кризис 17 августа 1998 г. в одночасье разрушил все 

оптимистические ожидания ведущих зарубежных и отечественных политиков и экономистов. Реальные доходы российских 

граждан сократились в среднем на 25 %. Правительство С. В. Кириенко было отправлено в отставку. Немаловажную роль в 

стабилизации валютно-финансовой системы страны сыграл кабинет министров во главе с Е. М. Примаковым. Благодаря 

жесткому финансовому регулированию к маю 1999 г. удалось добиться снижения инфляции в стране до 2, 5 %. 

Несмотря на достигнутые успехи Б. Н. Ельцин отправил Е. М. Примакова в отставку. Начался этап частых кадровых 

перестановок в высшем руководстве государства. В мае 1999 г. председателем Правительства стал С. В. Степашин, который 

на этой должности находился всего три месяца. За короткий период его правления экономическая ситуация в стране не 

улучшилась. Новым председателем правительства с августа 1999 г. стал В. В. Путин. В связи с избранием его Президентом 

РФ руководство кабинетом министров в мае 2000 г. было поручено М. В. Касьянову. 

В настоящее время Правительство РФ предпринимает меры по ужесточению бюджетной дисциплины, созданию 

делового климата для инвестиций в экономику страны. Идет подготовка к проведению административной реформы, 

структурной реорганизации правительства, министерств и ведомств. 

9. Распад СССР изменил положение России на международной арене, ее политические и экономические связи с 

внешним миром. Приоритетными задачами внешнеполитической концепции Российской Федерации являлись: сохранение 

территориальной целостности и независимости; обеспечение благоприятных условий для развития рыночной экономики и 

включение в мировое сообщество. Предстояло добиться признания России в качестве правопреемницы бывшего Советского 

Союза в ООН, а также помощи западных стран в проведении курса реформ. Важная роль отводилась внешней торговле 

России с зарубежными странами. Внешнеэкономические связи рассматривались как одно из средств преодоления 

экономического кризиса в стране. 

Российская Федерация была принята в Международный валютный фонд и Всемирный банк. Ей удалось 

договориться с крупнейшими банками Запада об отсрочке платежей за долги бывшего СССР. В январе 1996 г. РФ вступила в 

Совет Европы, в компетенции которого находились вопросы культуры, прав человека, защиты окружающей среды. 

Европейские государства поддерживали действия России, направленные на ее интеграцию в мировую экономику. 

Заметно повысилась роль внешней торговли в развитии экономики России. Разрушение народнохозяйственных 

связей между республиками бывшего СССР, распад Совета Экономической Взаимопомощи (СЭВ) вызвали переориентацию 

внешнеэкономических связей. После долгого перерыва России был предоставлен режим наибольшего благоприятствования 

в торговле с США. Постоянными экономическими партнерами являлись государства Ближнего Востока и Латинской 

Америки. Как и в предшествующие годы, в развивающихся странах при участии России строились тепло- и 

гидроэлектростанции (например, в Афганистане и Вьетнаме). В Пакистане, Египте и Сирии возводились металлургические 

предприятия и сельскохозяйственные объекты. 

Сохранились торговые контакты между Россией и странами бывшего СЭВ, по территории которых пролегали газо- 

и нефтепроводы в Западную Европу. Экспортируемые по ним энергоносители продавались и этим государствам. Основу 

импорта в Россию составляли в основном медикаменты, продовольственные и химические товары. Доля стран Восточной 

Европы в общем объеме российской торговли сократилась к 1994 г. до 10 %. 

Отношение с государствами СНГ. В деятельности правительства РФ проблема взаимоотношений с Содружеством 

Независимых Государств занимала важное место. В 1993 г. в состав СНГ входили, кроме России, еще одиннадцать 

государств. Первоначально центральное место в отношениях между ними занимали переговоры по вопросам, связанным с 

разделом имущества бывшего СССР. Устанавливались границы с теми из стран, которые ввели национальные валюты. Были 

подписаны договоры, определившие условия перевозки российских грузов по их территории за рубеж. Деятельность 

российского правительства внутри страны и на международной арене свидетельствовала о его желании преодолеть 

конфликты в отношениях с государствами как дальнего, так и ближнего зарубежья. Его усилия были направлены на 

достижение стабильности в обществе, на завершение перехода от прежней, советской модели развития к новой 

общественно-политической системе, к формированию демократического правового государства. 



Распад СССР разрушил традиционные экономические связи с бывшими республиками, что привело к значительному 

снижению товарооборота с государствами СНГ. Основу поставок России в эти страны составляли топливно- энергетические 

ресурсы. В структуре импортных поступлений преобладали товары народного потребления и продовольствие. Одним из 

препятствий на пути развития торговых отношений с Россией являлась образовавшаяся в предшествующие годы финансовая 

задолженность ей государств Содружества. В середине 90-х годов ее размер превышал 6 млрд. долларов. 

Правительство РФ стремилось сохранить интеграционные связи между бывшими республиками в рамках СНГ. По 

его инициативе был создан Межгосударственный комитет стран Содружества. Между шестью государствами был заключен 

договор о коллективной безопасности (май 1992 г.), разработан и утвержден устав СНГ (январь 1993 г.). Вместе с тем 

Содружество стран не представляло собой единой оформленной организации. 

Межгосударственные отношения России с бывшими республиками СССР складывались непросто. Велись острые 

споры с Украиной по проблемам раздела Черноморского флота, статуса Крымского полуострова и Севастополя. Конфликты 

с государствами Прибалтики были вызваны дискриминацией проживающего там русскоязычного населения и 

территориальными спорами. Экономические и стратегические интересы России в Таджикистане и Молдове явились 

причиной ее участия в нормализации вооруженных конфликтов в этих регионах. В настоящее время имеет большое значение 

деятельность российской пограничной службы по охране границ Содружества, особенно таджико-афганского участка. 

Наиболее конструктивно развивались взаимоотношения между Российской Федерацией и Белоруссией. 2 апреля 

1996 г. был подписан Договор об образовании Сообщества Белоруссии и России, а ровно через год оно было преобразовано 

в Союз Белоруссии и России. 23 мая 1997 г. был одобрен устав Союза. В настоящее время процесс интеграции двух 

государств развивается более динамично и продуктивно. 

В целях укрепления интеграционных связей в октябре 1996 г. на очередном заседании лидеров СНГ было принято 

решение о создании Межгосударственного экономического комитета и формировании Таможенного союза государств – 

участников Содружества. Укрепились межгосударственные отношения с Украиной. 31 мая 1997 г. был подписан Договор о 

дружбе, сотрудничестве и стратегическом партнерстве между Россией и Украиной. Однако на современном этапе развития 

Содружества имеется много нерешенных проблем. С середины 1999 г. Азербайджан, Грузия и Узбекистан фактически 

вышли из состава участников Договора о коллективной безопасности и предпочитают решать проблемы своей безопасности 

путем сотрудничества со странами НАТО. 

Россия и страны дальнего зарубежья. После августовских событий 1991 г. началось дипломатическое признание 

России. Страны Европейского Сообщества заявили о признании суверенности России, переходе к ней прав и обязанностей 

бывшего СССР. В 1993-1994 гг. были заключены соглашения о сотрудничестве между государствами ЕС и Российской 

Федерацией. После распада Организации Варшавского Договора Россия начала вывод своих войск из стран Восточной 

Европы и государств Прибалтики, этот длительный процесс завершился 31 августа 1994 г. В июне 1994 г. Россия 

присоединилась к натовской программе партнерства, а в мае 1997 г. был подписан Договор об особом партнерстве России с 

НАТО. 

Однако надежды Российской Федерации на сохранение в Европе сложившегося миропорядка не оправдались. 

Несмотря на возражения России в апреле 1999 г. Польша, Чехия и Венгрия были приняты в состав государств – участников 

НАТО. После прихода к власти в Соединенных Штатах Америки Буша – младшего межгосударственные отношения России 

и США ухудшились. В целях обеспечения собственной безопасности Россия активизировала свою политику на 

международной арене. Она активно выступила против военной операции стран НАТО в Косово (март-июнь 1999 г.), 

политики США по созданию однополярного мирового порядка. За последние годы Россия предприняла активные шаги по 

укреплению межгосударственных отношений с Китаем, Японией, Германией, Монголией, Северной Кореей, Кубой, 

государствами Скандинавии др. 
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История России 

ТЕМА 1.1. Общая характеристика российской истории. Восточные славяне в древности 

Семинарское занятие: анализ элементов устного народного творчества и высказываний известных личностей о 

России и ее истории. Анализ источников по истории восточных славян – 2 ч. 

Методические указания (памятка для работы с документом): 

1. Обратите внимание на название, автора и время создания документа. 

2. Прочитайте документ, установите значение всех непонятных слов. 

3. Подумайте, какую информацию содержит в себе текст об исторических событиях, их участниках. Анализируя 

текст документа, попробуйте выделить объективные (их можно перепроверить по другим источникам) и субъективные 

(свидетельствуют о мнении автора документа об излагаемом им событии, историческом деятеле и т.д.) данные. 

4. Ответьте на вопросы к документу. 

Семинарское занятие: рассмотрение вопросов темы «Общая характеристика российской истории. Восточные 

славяне в древности» – 2 ч. 

Методические указания: 

В ходе практического занятия необходимо выявить факторы, повлиявшие на ход исторического развития России, 

охарактеризовать расселение, образ жизни, занятия, религию восточных славян. 

 

ТЕМА 1.2. Образование Древнерусского государства. Киевская Русь в IX-XII вв. 

Семинарское занятие: рассмотрение вопросов темы «Образование Древнерусского государства. Киевская Русь в IX- 

XII вв.» - 2 ч. 

Методические указания: 
В ходе практического занятия необходимо рассмотреть процесс образования Древнерусского государства, сравнить 

норманнскую и антинорманнскую теорию, охарактеризовать государственной и общественный строй Древнерусского 

государства и правление первых киевских князей. 

 

Семинарское занятие: анализ документов по темам: «Общая характеристика российской истории. Восточные 

славяне в древности», «Образование Древнерусского государства. Киевская Русь в IX-XII вв.» - 1 ч. 

Методические указания (памятка для работы с документом): 

1. Обратите внимание на название, автора и время создания документа. 

2. Прочитайте документ, установите значение всех непонятных слов. 

3. Подумайте, какую информацию содержит в себе текст об исторических событиях, их участниках. Анализируя 

текст документа, попробуйте выделить объективные (их можно перепроверить по другим источникам) и субъективные 

(свидетельствуют о мнении автора документа об излагаемом им событии, историческом деятеле и т.д.) данные. 

4. Ответьте на вопросы к документу. 

 

Семинарское занятие: контрольная работа по темам: «Общая характеристика российской истории. Восточные 

славяне в древности», «Образование Древнерусского государства. Киевская Русь в IX-XII вв.» - 1 ч. 

 

ТЕМА 1.3. Феодальная раздробленность на Руси. Борьба Руси против внешних вторжений в XIII в. 

Семинарское занятие: рассмотрение развития крупнейших русских княжеств в XII-начале XVI вв. на основе 

докладов и мультимедийных презентаций - 2 ч. 

Методические указания: 

В ходе практического занятия необходимо охарактеризовать крупнейшие княжества этого периода (Киевское, 

Новгородское, Владимиро-Суздальское, Галицко-Волынское и др.), выявить особенности их развития. 

Примерный план характеристики отдельного княжества Руси в период феодальной раздробленности: 

а) географическое положение и природно-климатические условия княжества; 

б) экономика и хозяйство княжества; 

в) политическое устройство, система управления княжества; 

г) культура княжества. 

Семинарское занятие: проведение групповой дискуссии по теме «А было ли иго?» - 2 ч. 

Методические указания: 

Дискуссия по проблемному вопросу «А было ли иго?» 

Структура дискуссии: 

- вступительное слово преподавателя, оглашение правил дискуссии. 
Долгое время среди историков господствовала «традиционная» точка зрения – отношения Руси с Золотой Ордой 

трактовались исключительно как иго и последствия его были резко отрицательными. 

В настоящее время спор о том, существовало ли на Руси монголо-татарское иго, разделил историков на два лагеря. 

Одни полагают, что на русском народе лежала многовековая повинность, другие считают, что ига не было и в помине. 
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Историки пытаются выработать единое историческое поле, дать более взвешенные оценки, отойти от «злых» и «поганых» 

татар в учебниках, учитывая тот факт, что сейчас эти народы, в прошлом бывшие врагами, тесно связаны. 

На предыдущем занятии мы с вами разделились на две группы, и каждой группе было дано индивидуальное задание. 

Одна группа должна была подобрать материал и сегодня изложить аргументы, доказывающее, что иго было и его 

последствия для развития Руси были исключительно отрицательными, вторая – что ига не было и что имеются и 

положительные последствия взаимоотношений Руси с Ордой. 

Правила дискуссии: 

- я соблюдаю регламент выступления; 

- я выслушиваю мнение каждого, даже если не согласен с ним, так как любое мнение заслуживает уважения; 
- я стремлюсь осмыслить и понять оба взгляда на проблему, прийти к консенсусу. 

- анализ мнений историков, сначала считающих, что иго было, затем - считающих, что ига не было. 

Для начала давайте проанализируем мнения историков по этому вопросу... Как они характеризуют отношения Руси 

и Золотой Орды?.. Какие аргументы они приводят в доказательство своей точки зрения?..; 

- анализ значения и последствий монголо-татарского ига на Руси, сначала отрицательных, затем – положительных. 

Одним из аргументов существования или несуществования монголо-татарского ига являются его последствия для 

развития Руси. Давайте их проанализируем…; 

- подведение итогов дискуссии, заключительное слово преподавателя. 

К какому же выводу мы можем прийти? Поиск компромиссов по этой теме не в состоянии отменить исторические 

факты. И та, и другая группа историков не отрицает масштабов разрушительности нашествия Батыя на Русь. Безусловно, 

нельзя отрицать массовую гибель людей, разрушение городов, хозяйства и другие отрицательные последствия. При этом, не 

следует рисовать дальнейшее сосуществование Руси и Золотой Орды исключительно черными красками, придерживаться 

крайних позиций. Это был период сложных и разнообразных взаимоотношений, немало обогативших и тот, и другой народ. 

Хотя, наверное, споры историков на этот счет будут продолжаться еще долгое время… 

 

ТЕМА 1.4. Образование единого Русского государства 

Семинарское занятие: выявление причин возвышения Москвы - 1 ч. 

Методические указания: 

В ходе практического занятия необходимо выявить причины возвышения Москвы: 

1) выгодное географическое положение; 

2) перенос митрополичьей кафедры в Москву; 

3) переезд людей на территорию Московского княжества; 
4) деятельность московских князей и др. 

 

Семинарское занятие: анализ документов по темам: «Феодальная раздробленность на Руси. Борьба Руси против 

внешних вторжений в XIII в.», «Образование единого Русского государства» - 1 ч. 

Методические указания (памятка для работы с документом): 

1. Обратите внимание на название, автора и время создания документа. 
2. Прочитайте документ, установите значение всех непонятных слов. 

3. Подумайте, какую информацию содержит в себе текст об исторических событиях, их участниках. Анализируя 

текст документа, попробуйте выделить объективные (их можно перепроверить по другим источникам) и субъективные 

(свидетельствуют о мнении автора документа об излагаемом им событии, историческом деятеле и т.д.) данные. 

4. Ответьте на вопросы к документу. 

Семинарское занятие: контрольная работа по темам: «Феодальная раздробленность на Руси. Борьба Руси против 

внешних вторжений в XIII в.», «Образование единого Русского государства» - 2 ч. 

 

ТЕМА 2.1. Россия в правление Ивана IV Грозного. Смутное время в России и правление первых Романовых 

Семинарское занятие: рассмотрение вопросов темы «Россия в правление Ивана IV Грозного. Смутное время в 

России. Правление первых Романовых» анализ документов по теме «Россия в правление Ивана IV Грозного. Смутное время 

в России. Правление первых Романовых» - 3 ч. 

Методические указания: 

В ходе практического занятия следует отметить, что проблемы социально-политической истории России в ХVI в., 

зарождения сословно-представительной монархии, представляющих ее институтов, переплетаются с вопросами проявления 

деспотического самодержавия Ивана IV, его опричной политики, которая стала одной из причин начала Смутного времени. 

Методические указания (памятка для работы с документом): 

1. Обратите внимание на название, автора и время создания документа. 

2. Прочитайте документ, установите значение всех непонятных слов. 

3. Подумайте, какую информацию содержит в себе текст об исторических событиях, их участниках. Анализируя 

текст документа, попробуйте выделить объективные (их можно перепроверить по другим источникам) и субъективные 

(свидетельствуют о мнении автора документа об излагаемом им событии, историческом деятеле и т.д.) данные. 

4. Ответьте на вопросы к документу. 

 

Семинарское занятие: контрольная работа по теме «Россия в правление Ивана IV Грозного. Смутное время в России. 
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Правление первых Романовых» - 1 ч. 

 

ТЕМА 3.1. Россия в эпоху петровских преобразований и дворцовых переворотов 

Семинарское занятие: рассмотрение реформ Петра I на основе докладов и мультимедийных презентаций - 4 ч. 

Методические указания: 

В ходе практического занятия следует рассмотреть период правления Петра I, его внутреннюю и внешнюю 

политику. Следует отметить, что во второй половине XVII в. общая тенденция развития государственного строя России 

заключалась в переходе от сословно представительной монархии к абсолютизму. В России абсолютная монархия сложилась 

в ходе петровских реформ. Необходимо сформулировать особенности российского абсолютизма. Следует рассмотреть 

реформаторскую деятельность Петра I, его внешнюю политику, проанализировать различные точки зрения на петровские 

преобразования. 

Реформы Петра I рассматриваются на основе докладов и мультимедийных презентаций по следующим 

направлениям: 

а) реформы Петра I в области государственного управления; 

б) реформы Петра I в области армии и флота; 

в) реформы Петра I в области финансов, промышленности и торговли; 

г) социальные преобразования Петра I. Реформы Петра I в области культуры и образования. 

 

ТЕМА 3.2 Россия в эпоху Екатерины II. Просвещенный абсолютизм 

Семинарское занятие: рассмотрение вопросов тем: «Россия в эпоху петровских преобразований. Эпоха дворцовых 

переворотов в России», «Россия в эпоху Екатерины II. Просвещенный абсолютизм» анализ документов по теме «Россия в 

эпоху петровских преобразований. Эпоха дворцовых переворотов в России», «Россия в эпоху Екатерины II. Просвещенный 

абсолютизм»- 5 ч. 

Методические указания: 

В ходе практического занятия следует рассмотреть период правления Петра I и Екатерины II, их внутреннюю и 

внешнюю политику. Следует отметить, что во второй половине XVII в. общая тенденция развития государственного строя 

России заключалась в переходе от сословно представительной монархии к абсолютизму. В России абсолютная монархия 

сложилась в ходе петровских реформ. Необходимо сформулировать особенности российского абсолютизма. Следует 

рассмотреть реформаторскую деятельность Петра I, его внешнюю политику, проанализировать различные точки зрения на 

петровские преобразования. 

Методические указания (памятка для работы с документом): 

1. Обратите внимание на название, автора и время создания документа. 

2. Прочитайте документ, установите значение всех непонятных слов. 

3. Подумайте, какую информацию содержит в себе текст об исторических событиях, их участниках. Анализируя 

текст документа, попробуйте выделить объективные (их можно перепроверить по другим источникам) и субъективные 

(свидетельствуют о мнении автора документа об излагаемом им событии, историческом деятеле и т.д.) данные. 

4. Ответьте на вопросы к документу. 

 

Семинарское занятие: контрольная работа по теме «Россия в эпоху петровских преобразований. Эпоха дворцовых 

переворотов в России», «Россия в эпоху Екатерины II. Просвещенный абсолютизм» - 1 ч. 

 

ТЕМА 3.3. Российская империя в XIX в. Отмена крепостного права 

Семинарское занятие: анализ реформ Александра II Семинарское занятие: анализ документов по теме «Российская 

империя в XIX в. Отмена крепостного права» - 6 ч. 

Методические указания (памятка для работы с документом): 

1. Обратите внимание на название, автора и время создания документа. 
2. Прочитайте документ, установите значение всех непонятных слов. 

3. Подумайте, какую информацию содержит в себе текст об исторических событиях, их участниках. Анализируя 

текст документа, попробуйте выделить объективные (их можно перепроверить по другим источникам) и субъективные 

(свидетельствуют о мнении автора документа об излагаемом им событии, историческом деятеле и т.д.) данные. 

4. Ответьте на вопросы к документу. 

Методические указания: 

В ходе практического занятия, при изучении реформ Александра II, следует уделить внимание отмене крепостного 

права. Выявить значение этих реформ для государства. Можно составить таблицу, состоящую из граф: дата, название 

реформы, особенности. 

 

Методические указания (памятка для работы с документом): 

1. Обратите внимание на название, автора и время создания документа. 
2. Прочитайте документ, установите значение всех непонятных слов. 
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3. Подумайте, какую информацию содержит в себе текст об исторических событиях, их участниках. Анализируя 

текст документа, попробуйте выделить объективные (их можно перепроверить по другим источникам) и субъективные 

(свидетельствуют о мнении автора документа об излагаемом им событии, историческом деятеле и т.д.) данные. 

4. Ответьте на вопросы к документу. 
 

 

ТЕМА 4.1. Россия в начале XX в. Падение абсолютизма 

Семинарское занятие: рассмотрение развития России в начале XX в. на основе докладов и мультимедийных 

презентаций – 6 ч. 

Методические указания: 

Развитие России в начале XX в. рассматривается на основе на основе докладов и мультимедийных презентаций. 

Темы докладов: 

а) Россия в начале XX в.: общая характеристика. Экономическое, политическое и социальное развитие России в 

начале XX в.; 

б) Оренбург в начале XX в.; 

в) личность императора Николая II; 

г) личность Г. Е. Распутина; 

д) реформаторы России начала XX в.: С. Ю. Витте и П. А. Столыпин; 

е) первая русская революция 1905-1907 гг.; 

ж) русско-японская война 1904-1905 гг. 

 

Семинарское занятие: рассмотрение вопросов темы «Россия в начале XX в. Падение абсолютизма» - 1 ч. 

Методические указания: 

При изучении темы следует рассмотреть экономическое, политическое и социальное развитие России в начале XX в. 

Необходимо отметить, что в результате экономического развития в пореформенный окончательно сложилась система 

российского капитализма. Из отсталой аграрной страны Россия к началу XX в. стала аграрно-индустриальной державой и 

все глубже втягивалась в мировую систему хозяйства. В России образовывались мощные производственные и финансовые 

объединения (промышленные монополии и финансовые союзы). Необходимо рассмотреть внутреннюю и внешнюю 

политику императора Николая II. Следует также отметить, что социальные противоречия и неспособность правительства 

решить важнейшие политические проблемы привели в начале XX в. к глубокому социально-политическому кризису. Особое 

внимание следует уделить рассмотрению революции 1905 г., которая привела к превращению неограниченной 

самодержавной власти в конституционную монархию; русско-японской и Первой мировой войны. 

 

ТЕМА 4.2. Октябрьская революция и Гражданская война в России. СССР в 1920-1930-е гг. 

Семинарское занятие: рассмотрение вопросов тем «Октябрьская революция и Гражданская война в России. СССР в 

1920-1930-е гг.» - 6 ч. 

Методические указания: 

В ходе практического занятия, т.е. рассмотрения определенных вопросов по этим темам, следует подробно изучить 

причины, ход (основные даты, места и события) и итоги Октябрьской революции и Гражданской войны в России, а также 

причины ход и тоги политики «военного коммунизма», «новой экономической политики», индустриализации, 

коллективизации и культурной революции. 

 

ТЕМА 4.3. СССР в годы Великой Отечественной войны 

Семинарское занятие: рассмотрение событий Великой Отечественной войны на основе докладов и мультимедийных 

презентаций , Падение абсолютизма в России и формирование советской государственности»- 5 ч. 

Методические указания: 

В ходе практического занятия необходимо сформулировать причины Великой Отечественной войны, 

охарактеризовать ее этапы, подвести итоги победы советского народа в этой войне. События Великой Отечественной войны 

рассматриваются на основе докладов и мультимедийных презентаций. 

Темы докладов: 

а) образ советского и немецкого солдатов; 

б) герои Великой Отечественной войны; 

в) советский тыл в годы Великой Отечественной войны; 

г) дети и подростки в годы Великой Отечественной войны; 

д) нацистский оккупационный режим; 

е) партизанское движение; 

ж) коллаборационизм. Российская освободительная армия генерала А. А. Власова»; 

з) советские военнопленные. Нацистские концлагеря; 

и) наши земляки в Великой Отечественной войне. 

 

Памятка для работы с документом: 
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1. Обратите внимание на название, автора и время создания документа. 

2. Прочитайте документ, установите значение всех непонятных слов. 
3. Подумайте, какую информацию содержит в себе текст об исторических событиях, их участниках. Анализируя 

текст документа, попробуйте выделить объективные (их можно перепроверить по другим источникам) и субъективные 

(свидетельствуют о мнении автора документа об излагаемом им событии, историческом деятеле и т.д.) данные. 

 

Семинарское занятие: контрольная работа по разделу 7 «Падение абсолютизма в России и формирование советской 

государственности» - 1 ч. 

 

Тема 5.1. Апогей и кризис советской системы в 1945-1991 гг. 

Семинарское занятие: рассмотрение вопросов темы «Апогей и кризис советской системы в 1945-1991 гг.» - 4 ч. 

Методические указания: 

В ходе практического занятия необходимо рассмотреть период пребывания у власти Н. С. Хрущева, его внутреннюю 

и внешнюю политику; выявить признаки «оттепели». 

В ходе практического занятия необходимо рассмотреть период пребывания у власти Л. И. Брежнева, его 

внутреннюю и внешнюю политику; выявить признаки «застоя». Следует отметить, что вторая половина 60-х - середина 80-х 

гг. были периодом нарастания негативных явлений во всех сферах жизни общества. Они проявлялись в стагнации 

экономики, росте оппозиционных настроений населения, падении авторитета СССР на международной арене. Необходимо 

выявить определяющие явления и процессы в социально-экономическом и политическом развитии советского государства 

период «застоя». Принимаемые руководством страны меры по «совершенствованию» социализма не могли остановить 

надвигающегося кризиса административно-командной системы. 

В ходе практического занятия необходимо рассмотреть период пребывания у власти М. С. Горбачева, его 

внутреннюю и внешнюю политику. Следует отметить, что коренные изменения условий развития производства и методов 

руководства  экономикой,  преобразования  в  общественно-политической  сфере  вышли  за  пределы,  намечаемые 

«перестройкой». Они привели к распаду существовавшей на протяжении семи с лишним десятилетий советской системы. 

Необходимо сформулировать причины распада СССР, разделив их на экономические, политические, социальные 

составляющие: 

1) глубокий социально-экономический кризис, охвативший всю страну; 

4) обострение межнациональных отношений. Национальные конфликты подорвали государственное единство, став 

одной из причин разрушения союзной государственности; 

5) республиканский сепаратизм и политическая амбициозность местных лидеров. 
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1. Организация самостоятельной работы 

1.1. Организационно-методические данные дисциплины 

 

№ 

п.п. 

Наименование тем Количество часов по видам самостоятельной работы 

подготовка 

докладов и 

мультимеди 

йных 

презентаци 

й 

составление 

конспектов 

составление 

таблиц 

составление 

ребусов 

составление 

генеалогических 

древ 

1 2 3 4 5 6  

1 Тема 8.1. Апогей и кризис советской 
системы в 1945-1991 гг. 
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Обоснование количества часов, выбранного на отдельные виды самостоятельной работы: 

Количество часов, выбранное на отдельный вид самостоятельной работы, обусловлено объемом материала, 

предлагаемого для усвоения студентам, его сложностью; количеством часов, отводимым на аудиторные занятия по каждой 

конкретной теме; трудоемкостью работы. 

 

 

 

 

 

Тема 8.1. Апогей и кризис советской системы в 1945-1991 гг. 

Самостоятельная работа обучающихся – 12 ч. 

 

Задания для самостоятельной работы и методические рекомендации к ним: 

Пользуясь рекомендуемой литературой и материалами сети Интернет, составьте конспект «Послевоенное 

восстановление и развитие СССР» (см. «Правила составления конспекта»). 

 

Памятка для работы с учебником 

1. Прочитайте название параграфа. Определите по оглавлению учебника, в какую тему он входит. 

2. Прочитайте параграф полностью. Разделите его на смысловые части. 

3. Приступите к изучению параграфа по пунктам. Определите значение новых слов и выражений, обратите внимание 

на даты, имена исторических деятелей, найдите на исторической карте все необходимые объекты. 

4. При работе с текстом помните о главных вопросах историка: что произошло, где произошло, когда произошло? 

Подумайте о причинах и последствиях событий. Обратите внимание на то, что происходило в это же время в других странах. 

5. Ознакомившись с содержанием параграфа, ответьте на поставленные к нему вопросы. Рассмотрите рисунки. 

6. Перескажите текст вслух сначала по пунктам, а затем весь параграф, используя карту, рисунки в учебнике. 

 

Правила составления конспекта 

1. Читая изучаемый материал в первый раз, разделите его на основные смысловые части, выделите главные мысли, 

сделайте выводы. 

2. Если составляется план-конспект, сформулируйте его пункты и определите, что именно следует включить в план- 

конспект для раскрытия каждого из них. 

3. Наиболее значимые положения (тезисы) последовательно и кратко изложите своими словами или приведите в 

виде цитат. 

4. В конспект включите также выводы, конкретные факты и примеры (без подробного описания). 

5. Отдельные слова или целые предложения можно писать сокращенно, выписывать только главные слова, вместо 

цитаты ссылаться на страницы конспектируемой работы, применять условные обозначения. 

6. Чтобы конспект был нагляднее, располагайте абзацы «ступеньками», подобно пунктам и подпунктам плана, 

применяйте разнообразные способы подчеркивания, используйте ручки и карандаши разных цветов. 

 

Правила подготовки доклада 

Доклад – один из видов монологической речи, публичное, развёрнутое сообщение по определённому вопросу. 

Различают устный и письменный доклад (по содержанию близкий к реферату). Цель доклада – информирование 

аудитории о чём-либо. Доклады готовятся по наиболее интересным, актуальным и противоречивым темам. Задача 

докладчика – кратко (5-7 минут), четко и ёмко донести информацию, полученную в ходе исследования. Автор должен не 

только раскрыть суть исследуемой проблемы, но и привести различные точки зрения на нее, а также высказать собственное 

мнение. Доклад может включать в себя рекомендации, предложения, пути решения заявленной проблемы. 

По окончании доклада необходимо назвать источники и литературу, которые использовались при его подготовке. 
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Более эффективное воздействие на аудиторию оказывает доклад, сопровождаемый презентацией, которая 

«иллюстрирует», «оживляет» доклад. 

 

Памятка для подготовки сообщения об историческом деятеле 
1. Укажите, когда и где жил и действовал исторический деятель, к какой общественной группе он принадлежал по 

своему происхождению. 

2. Расскажите о его семье, воспитании и образовании. Каковы были его цели, планы, какими средствами он 

стремился реализовать их? 

3. Опишите внешность и характер исторического деятеля. Какие личные качества помогали ему идти к целям, а 

какие мешали? 

4. Перечислите основные результаты его деятельности: для государства, народа, живших рядом с ним людей, 

развития культуры и др. Какие цели ему удалось претворить в жизнь? 

5. Приведите примеры оценки деятельности исторической личности современниками и историками. Выскажите своё 

отношение к ней. 

6. Назовите источники и литературу, которыми вы воспользовались для подготовки сообщения. 

 

Памятка для подготовки сообщения об историческом событии 

1. Укажите, когда и где произошло событие. 

2. Выделите причины, назовите участников события и определите их роль. 

3. Расскажите о ходе, а также определите итоги, последствия и значение события для истории страны. 

4. Назовите источники и литературу, которой вы воспользовались для подготовки сообщения. 

 

Правила подготовки презентации 

Презентация – документ или комплект документов, предназначенный для представления чего-либо. 

Презентации выполняются на компьютере, с помощью программы Power Point. Основной единицей презентации 

является слайд или кадр. При подготовке мультимедийных презентаций возможно использование ресурсов сети Интернет, 

современных мультимедийных энциклопедий и электронных учебников. 

Структурные элементы презентации 

 титульный слайд; 

 содержание; 

 учебный материал (иллюстрации, карты, таблицы, схемы, диаграммы и т.д.); 

 словарь терминов; 

 система контроля знаний; 

 информационные ресурсы по теме. 

Основные правила подготовки учебной презентации 

1. Главное, что необходимо понимать, что презентация – это, прежде всего, ваш грамотный, интересный рассказ, а 

то, что показывается на экране проектора – это дополнительные иллюстративные материалы. На презентацию люди пришли 

выслушать вас, а не прочитать вместе с вами надписи на слайдах. Распространённая ошибка – читать слайд дословно. Лучше 

всего, если на слайде будет написана конкретная информация (понятия, даты и т.д.), а словами будет рассказываться их 

содержательный смысл. 

2. Одним из важных моментов является сохранение единого стиля, унифицированной структуры и формы 

представления учебного материала. При создании презентации предполагается ограничиться использованием двух или трех 

шрифтов. Вся презентация должна выполняться в одной цветовой палитре, на базе одного шаблона, также важно проверить 

презентацию на удобство её чтения с экрана. 

3. Текст презентации не должен быть большим. Нужно суметь вместить максимум информации в минимум слов. 

Короткая фраза легче запоминается визуально. Чтение длинной фразы отвлекает внимание от речи. Максимальное число 

строк на слайде – 10. 

4. При подготовке презентации имеет смысл быть аккуратным. Неряшливо сделанные слайды (разнобой в шрифтах 

и отступах, опечатки, ошибки) вызывают подозрение, что и к содержательным вопросам докладчик подошёл подобным 

образом. 

5. Оптимальная скорость переключения – один слайд за 1-2 минуты. Для кратких выступлений допустимо два 

слайда в минуту, но не быстрее. Слушатели должны успеть воспринять информацию и со слайда, и на слух. На слайдах с 

ключевыми определениями можно задержаться подольше. Если они не будут поняты, то не будет понято ничего. 

6. Любая фраза должна говориться зачем-то. Непонятных фраз следует избегать. Каждая фраза должна логично 

подводить к следующим фразам, быть для них посылкой, и в конечном итоге всё выступление должно быть подчинено 

главной цели – донести до аудитории две–три по-настоящему ценных мысли. Тогда выступление будет цельным и оставит 

хорошее впечатление. 

 

Памятка для анализа войн, вооруженных конфликтов 

1. Участники войны/конфликта. 
2. Причины и повод для вооруженного столкновения между ними. 

3. Интересы сторон войны/конфликта. 

4. Соотношение сил сторон войны/конфликта. Планы осуществления военных операций. 

4 



5. Хронологические рамки и этапы войны/конфликта. 

6. Основные события каждого этапа войны/конфликта. 

7. Условия мира. 

8. Итоги и последствия войны/конфликта (военные, экономические, политические, социальные, духовные и др.). 

9. Исторические версии причин победы и неудачи той и другой стороны в вооруженном конфликте. 

 

Памятка для работы с документом 

1. Обратите внимание на название, автора и время создания документа. 

2. Прочитайте документ, установите значение всех непонятных слов. 
3. Подумайте, какую информацию содержит в себе текст об исторических событиях, их участниках. Анализируя 

текст документа, попробуйте выделить объективные (их можно перепроверить по другим источникам) и субъективные 

(свидетельствуют о мнении автора документа об излагаемом им событии, историческом деятеле и т.д.) данные. 

4. Ответьте на вопросы к документу. 
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